
 
 

Protokoll för förbundsstämma 2025 

Svenska Brasiliansk Jiu-Jitsu Förbundet 
Organisationsnummer: 802459-7711 
 
1. Mötets öppnande 
  Förbundsordförande Margareta Myhr öppnade mötet och hälsade alla välkomna.  
 
2. Upprop, fullmaktsgranskning samt fastställande av röstlängd för mötet 
  Röstlängden fastställdes till 9 röster. 
 
3. Fråga om mötet är behörigen utlyst 
  Årsmötet ansåg mötet behörigen utlyst.  
 
4. Val av ordförande vid mötet 
  Roger Nissilä valdes till ordförande för mötet.  
 
5. Val av sekreterare vid mötet 
  Monika Stylin valdes till sekreterare för mötet. 
 
6. Val av två justeringsmän att jämte mötesordföranden justera mötets protokoll,  
  samt val av två rösträknare 
  Samuel Tillenius och Pilo Stylin valdes till justeringsmän och rösträknare. 
 
7. Godkännande av dagordningen 
  Årsmötet godkände dagordningen. 
 
8. Föredragande av verksamhetsberättelse 
  Förbundsordförande Margareta Myhr föredrog verksamhetsberättelsen och årsmötet 
  godkände denna.  
 
9. Föredragande av förvaltningsberättelse 
  Förbundskassör Roger Nissilä  föredrog förvaltningsberättelsen och årsmötet godkände 
  denna. 
 



 
10. Revisionernas berättelse 
  Förbundskassör Roger Nissilä föredrog revisorernas berättelse och årsmötet godkände 
  denna.  
 
11. Fråga om ansvarsfrihet för förbundsstyrelsen 
  Årsmötet beviljade ansvarsfrihet för förbundsstyrelsen.  
 
12. Behandling av ärenden, som förbundsstyrelsen föreslår förbundsstämman   
  (propositioner) 
  Inga propositioner framlades.  
 
13. Behandling av motioner som i stadgeenlig tid, enligt 3 kap 7 § inkommit till   
  förbundsstyrelsen. Till motionen skall ha fogats ett yttrande från    
  förbundsstyrelsen 
  Inga motioner har inkommit.  
 
14. Fastställande av verksamhetsplan för innevarande verksamhetsår 
  Årsmötet fastställde verksamhetsplanen för innevarande verksamhetsår.  
 
15. Fastställande av årsavgift per medlem till förbundet för nästkommande   
  verksamhetsår, utöver den årsavgift som SB&K beslutat om för samma   
  medlemmar 
  Årsmötet beslutade att årsavgiften till förbundet förblir oförändrad, dvs 60 kr per  
  medlem.  
 
16. Fastställande av eventuella extra avgifter för innevarande verksamhetsår 
  Inga förslag till extra avgifter presenterades. 
 
17. Fastställande av eventuella styrelsearvoden 
  Inga förslag till arvoden presenterades. 
 
18. Fastställande av budget för innevarande verksamhetsår 
  Årsmötet fastställde budget för innevarande verksamhetsår.  
   
19. Val av ordförande i Förbundet 
  Valberedningen föreslår Margareta Myhr till ordförande. Årsmötet valde Margareta Myhr 
  till ordförande.  



 
20. Val av kassör i Förbundet 
  Valberedningen föreslå Roger Nissilä till kassör. Årsmötet valde Roger Nissilä till kassör.  
 
21. Val av 5 övriga ledamöter i förbundsstyrelsen, samt två suppleanter.  
  (Ledamöter, inkl kassör ska vara lika fördelat mellan könen. Suppleanter ska vara  
  lika fördelat mellan könen.) 
  Valberedningen föreslår Jila Javanbakht, Monika Stylin, Alexander Baffoun, Erik Gahnertz 
  och Kristina Gustafsson till övriga ledamöter. Årsmötet valde dessa till övriga ledamöter.  
 
  Valberedningen föreslår Mohammed Faisal och Lina Williams  till suppleanter. Årsmötet 
  valde dessa till suppleanter.  
 
22. Val av ordförande i valberedningen samt 2 övriga ledamöter. Antalet övriga   
  ledamöter skall vara lika fördelat mellan könen 
  Årsmötet föreslår Ulf Elm till ordförande i valberedninge samt Annica Jara Cofré och 
  Mattias Lekborn till övriga ledamöter i valberedningen.  Årsmötet valde dessa till  
  valberedning.  
 
23. Val av två revisorer 
  Valberedningen föreslår Jesper Lindblom till revisor. Den andra revisorn utses av SB&K:s 
  årsmöte.  
   
 
24. Mötets avslutande 
  Mötesordförande Roger Nissilä avslutade mötet.  
 
 
 
Vid protokollet: 
 
 
Monika Stylin       Roger Nissilä 
Mötessekreterare      Mötesordförande 
 
 
Pilo Stylin       Samuel Tillenius 
Justerare       Justerare 
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Preliminär röstlängd 2025 - Svenska Brasilianska Jiu-jitsuförbundet ver. 2025-02-14

För rösträtt på årsmöte krävs att
- medlemsrapportering och medlemsavgift är hos SB&K senast 2025-01-31.
- ombud med rösträtt anmäls enligt information i kallelsen vilken publiceras senast 30 dagar innan mötet

Förening som rapporterat och/eller betalat efter 31 januari fortsätter sitt medlemskap men syns inte i röstlängden.

Förening SB&K:nr Medlemmar Röster Distrikt Underförbund
AKC IF 2799 1 1 Väst BJJ-förbundet
Allstars Next Generation IF 2824 12 1 Stockholm BJJ-förbundet
Apex Kalmar IF 1864 74 1 Öst BJJ-förbundet
Art Of Roll IF 2200 203 3 Skåne BJJ-förbundet
Arvika Hilti BJJ-förening 1894 22 1 Mellan BJJ-förbundet
Asurito IF 2822 3 1 Stockholm BJJ-förbundet
Bellevue IF 2816 28 1 Väst BJJ-förbundet
Boden Kampsportsförening 2115 13 1 Övre norr BJJ-förbundet
Bonsai BJJ IF 2804 17 1 Stockholm BJJ-förbundet
Borås Grappling Academy IF 2568 59 1 Väst BJJ-förbundet
Budoföreningen Kristianstad Kampsportcenter 39 54 1 Skåne BJJ-förbundet
Budoklubben Shindo 1442 48 1 Väst BJJ-förbundet
Checkmat Haninge Grapplingklubb 2557 109 2 Stockholm BJJ-förbundet
Checkmat Sandby IF 2728 45 1 Skåne BJJ-förbundet
Combat Academy IF Täby 987 50 1 Stockholm BJJ-förbundet
Conde IF 1989 289 3 Väst BJJ-förbundet
Djurgårdens IF Kampsportsförening 2126 54 1 Stockholm BJJ-förbundet
Dynamix Köping IF 478 12 1 Mellan BJJ-förbundet
Ensō Grappling Arts IF 2811 33 1 Väst BJJ-förbundet
FC Phoenix IF 2699 17 1 Väst BJJ-förbundet
Fenix Budo och Kampsportsförening 1903 132 2 Skåne BJJ-förbundet
Fightzone IF 1961 464 3 Skåne BJJ-förbundet
Fit4Fight Gym IF 1911 4 1 Väst BJJ-förbundet
Fullkontaktsakademin IF 2574 19 1 Väst BJJ-förbundet
Förening Söders Fight Gym 292 10 1 Mellan BJJ-förbundet
Föreningen Frontier MMA Akademi 1884 39 1 Skåne BJJ-förbundet
Föreningen Hilti Fightcenter Uppsala 1893 197 2 Mellan BJJ-förbundet
Föreningen Hilti Kristinehamn 2431 17 1 Mellan BJJ-förbundet
Föreningen KFUK och KFUM i Ystad 2585 35 1 Skåne BJJ-förbundet
Föreningen Skellefteå Kampidrott 1832 85 1 Övre norr BJJ-förbundet
Föreningen Stenungsunds KA 976 103 2 Väst BJJ-förbundet
Grapplingsällskapet Livhusaren 2496 57 1 Väst BJJ-förbundet
Grapplingverkstan Örebro IF 2626 67 1 Mellan BJJ-förbundet
Gävle Ju-Jutsu 349 147 2 Mellan BJJ-förbundet
Göteborgs Ju-jutsuklubb 256 27 1 Väst BJJ-förbundet
Helsingborg Combat Club 2632 39 1 Skåne BJJ-förbundet
Hilti Akademi Nord IF 1979 12 1 Mellan BJJ-förbundet
Hilti Brazilian Jiu-Jitsu Klubb 1530 310 3 Stockholm BJJ-förbundet
Holmsund-Obbola Kampsport IF 2206 22 1 Övre norr BJJ-förbundet
IF Norrköping Kampsport 1843 15 1 Öst BJJ-förbundet

Om en förening har rapporterat samt betalat i tid men saknas i röstlängden, var god meddela info@budo.se så snart som 
möjligt. Var noga med att uppge föreningens fullständiga namn, SB&K:nr samt betalningsdatum.



IF Silverstadens Kampsportcenter 2002 1 1 Mellan BJJ-förbundet
Ideella föreningen Hilti Fight Center Knivsta 2276 41 1 Mellan BJJ-förbundet
Idrottsklubben Studenterna i Umeå 1468 249 3 Övre norr BJJ-förbundet
International Kenpo Karate Club Norrköping 2498 89 1 Öst BJJ-förbundet
Kaisho Kampsportklubb 1416 184 2 Skåne BJJ-förbundet
Kampsportsföreningen Växjö Titans 1261 108 2 Öst BJJ-förbundet
Kampsportshuset Sportklubb 2727 10 1 Stockholm BJJ-förbundet
Karlskoga Budoklubb 493 53 1 Mellan BJJ-förbundet
Kemjoh Hapkido TKD Klubb Ådalen 2266 6 1 Nedre norr BJJ-förbundet
LAKAS SK 2708 5 1 Stockholm BJJ-förbundet
Linköpings Budoklubb 120 146 2 Öst BJJ-förbundet
Lunds Grappling Academy IF 2235 59 1 Skåne BJJ-förbundet
MACC - Martial Arts Combat Club 2404 3 1 Stockholm BJJ-förbundet
Masthuggets Kampsportsklubb 2122 30 1 Väst BJJ-förbundet
Mjölby Fight Gym IF 1803 31 1 Öst BJJ-förbundet
Mjölby Kampsportsförening 2367 31 1 Öst BJJ-förbundet
Morris Kampsportsförening 2406 15 1 Stockholm BJJ-förbundet
Märsta Alliance IF 2302 79 1 Stockholm BJJ-förbundet
Nordic Fighters IF 1561 64 1 Övre norr BJJ-förbundet
Nova MMA IF 1949 3 1 Mellan BJJ-förbundet
Nybro Kampsport Center IF 1393 74 1 Öst BJJ-förbundet
Nynäshamn Brazilian Jiu Jitsu Förening 2697 62 1 Stockholm BJJ-förbundet
Nässjö Kampsport 1342 22 1 Öst BJJ-förbundet
Området IF 2430 15 1 Stockholm BJJ-förbundet
Orca Brazilian Jiu-Jitsu Klubb 2146 44 1 Stockholm BJJ-förbundet
P2 BJJ Förening Enköping 2307 82 1 Mellan BJJ-förbundet
Poseidon Jiu Jitsu Academy 1805 295 3 Stockholm BJJ-förbundet
Prana Jiu Jitsu klubb 1994 303 3 Stockholm BJJ-förbundet
Rei Botkyrka Kampsportcenter 2034 52 1 Stockholm BJJ-förbundet
STHLM SHOOT och Loyalty Muay Thai Förening 1769 21 1 Stockholm BJJ-förbundet
Simrishamns Muay Thai och Brasiliansk Jiu-Jitsu IF 2807 27 1 Skåne BJJ-förbundet
Spårvägens Brasiliansk Jiu-Jitsu Förening 2579 150 2 Stockholm BJJ-förbundet
Stark IF 2509 274 3 Stockholm BJJ-förbundet
Strömstad Jiu-Jitsu IF 2696 24 1 Väst BJJ-förbundet
Supreme IF 2501 93 1 Mellan BJJ-förbundet
Svedala Kampsportförening 1389 21 1 Skåne BJJ-förbundet
Team Leites Stockholm IF 1888 348 3 Stockholm BJJ-förbundet
Team Tumba Kampsportsförening 2821 27 1 Stockholm BJJ-förbundet
Tollereds Jiu-jitsu sällskap 2420 130 2 Väst BJJ-förbundet
Trelleborgs Grappling Sällskap 2781 40 1 Skåne BJJ-förbundet
Ultimate Gym IF 1945 29 1 Väst BJJ-förbundet
Umeå Kampcenter IF 739 46 1 Övre norr BJJ-förbundet
Viva Zapata Martial Arts IF 2280 370 3 Stockholm BJJ-förbundet
Wuzuquan Nacka IF 2590 7 1 Stockholm BJJ-förbundet
Yamasaki Academy Göteborg IF 1409 329 3 Väst BJJ-förbundet
Yamasaki Academy Ingared IF 2481 20 1 Väst BJJ-förbundet
Ängelholm Gripen Brazilian Jiujitsu Klubb 2479 29 1 Skåne BJJ-förbundet
Örnsköldsviks Kampsportsförening 2218 7 1 Nedre norr BJJ-förbundet
Antal föreningar 88 7092 120



 

​
Verksamhetsberättelse 2024​
Svenska Brasiliansk Jiu-Jitsu Förbundet 
 

Ordföranden har ordet 
2024 var året som vi kunde se att allt arbete med styrdokument och rutiner började ge 
resultat. Vi har en bit kvar men oj så mycket lättare allt dagligt arbete kring sanktionering 
av tävlingar, SM, utbildningar och landslag har blivit. 

Stenungsund kampsportsakademi stod som arrangör för SM. Ett SM olikt tidigare år i en 
arena med havsutsikt. Arrangemanget präglades av professionalitet och var mycket 
uppskattat av såväl tävlande som publik.  

Svensk BJJ är på frammarsch. 2024 blev ett tävlingsrikt år med många tävlingar i Sverige 
och framgångar internationellt.  

Grunden i allt arbete för styrelsen och förbundet ligger hos medlemsföreningarna. Vi har 
en bra och öppen dialog och vi ser fram emot fortsatt gott samarbete, med input och 
förslag från er. Vi ser fram emot ett starkt och fartfyllt 2025.  

 

Margareta Myhr, Ordförande Svenska BJJ-förbundet 
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Verksamhetens art och omfattning 
Svenska Brasiliansk Jiu-Jitsu Förbundet (SBJJF) har till uppgift att administrera och främja 
Brasiliansk jiu-jitsu i Sverige. SBJJF är ett underförbund till Svenska Budo & 
Kampsportförbundet (SB&K), vars stadgar och bestämmelser utgör grunden för 
Förbundets administrativa verksamhet 
 
Föreningar och medlemmar 
Svensk BJJ fortsätter kontinuerligt att växa och SBJJF behåller sin plats som andra största 
underförbund och idrott inom Svenska Budo & Kampsportsförbundet, efter 
Muaythaiförbundet. Fjorton (14) nya föreningar har beviljats medlemskap i SBJJF under 
året, fem (5) föreningar har på egen begäran avslutat medlemskapet i förbundet och fyra 
(4) föreningar har uteslutits. (Utslutning sker oftast på grund av att medlemsavgift inte har 
betalts.) 

Antal medlemmar per verksamhetsår 

 Föreningar 
totalt 

Medlemmar 
totalt 

Antal kvinnor Antal flickor Antal Män Antal pojkar 

2013 71 2 789 289 303 1 361 836 
2014 90 2 818 265 292 1 455 806 
2015 - 3 686 474 481 1 715 1 016 
2016 104 4 629 537 653 2 130 1 309 
2017 - 5 338 716 488 1 467 2 667 
2018 - 6 910 933 682 2 120 3 193 
2019 - 8 149 818 1 044 4 049 2 238 
2020 148 9 071 745 1 337 4 073 2 916 
2021 151 7 333 625 1 150 3 040 2 518 
2022 167 10 010 733 1 485 4 007 3 785 
2023 178 11 217 761 1 762 4 358 4 336 
2024 186 12 327 799 1 808 4 740 4 980 
 
Förbundsstyrelsen 
Vid förbundsstämman 2024 valdes Margareta Myhr till ordförande och Roger Nissilä till 
kassör. Till övriga ledamöter valdes Monika Stylin, Alexander Baffoun, Erik Gahnertz, Jila 
Javanbakht samt Hedde Lundgren. Till suppleanter valdes Kristina Gustafsson och Daniel 
Rezaee. Vid det konstituerande mötet den 2 april utsågs inom styrelsen Jila Javanbakht till 
vice ordförande och Monika Stylin till sekreterare. Daniel Rezaee valde att avsluta och 
lämnade sitt uppdrag som suppleant i styrelsen under september månad.  
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Sedan stämman har förbundsstyrelsen hållit 10 protokollförda möten, varav 8 har 
genomförts digitalt och 2 som fysiska arbetshelger där fokus legat på utveckling av 
förbundet och ett fortsatt arbete med att sätta strukturer och riktlinjer på plats. ​
 

Revisor och valberedning 
Vid förbundsstämman valdes Jesper Lindblom till revisor. Det beslutades även om en 
valberedning och den har under 2024 bestått av Ulf Elm, ordförande samt Matilda 
Frycklund och Daniel Mateo Oviedo Zapata som ledamöter. Valberedningen har haft 
löpande kontakt med förbundsstyrelsen och har även deltagit vid fysisk arbetshelg för att 
på så vis kunna ta del av styrelsens arbete och för att samtala närmare med styrelsen.​
  

Förbundsstämman 
Svenska Brasiliansk Jiu-Jitsu Förbundets ordinarie förbundsstämma genomfördes lördagen 
den 20 april 2024 på World Trade Center i Stockholm. Fem (5) röstberättigade föreningar 
med totalt 9 röster deltog. Mötesordförande var Kristina Gustafsson och mötessekreterare 
var Ulf Elm. ​
 

Uppföljning av målen i Verksamhetsplan 2024 

Målen från förbundets verksamhetsplan 2024 följs upp under respektive område nedan. 

Barn och ungdom 
Arbetet har fortsatt med att se över tävlingsreglerna och strukturerna för tävling för barn och 
unga men inte med samma intensitet under 2024. Syftet med arbetet kring barn och ungdomar 
är att få fler barn och ungdomar att utöva BJJ, både i träning och tävling i en verksamhet som 
präglas av kvalitet.   
 
Grönt: Genomfört. Gult: Påbörjat men ej slutfört. Rött: Ej genomfört. 

Förbundet ska: Förbundet bör: 

ta fram ett koncept med anpassade 
tävlingsformer för barn och unga 

 -  

ta fram tävlingsbestämmelser för hur tävling ska 
genomföras för målgruppen 

   

Verka för att nya anpassade tävlingar för barn och 
unga i enlighet med konceptet genomförs på 
många platser i Sverige för att möjliggöra 
tävlande för fler barn och unga 
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Domare 
Domarkommittén finns till för att höja kvaliteten på tävlingarna i Sverige genom att se till att 
alla regler följs och som ett stöd för domare och utövare. Till varje sanktionerad tävling tillsätts 
en huvuddomare som finns på plats under hela tävlingen. Under 2024 har 10 regelutbildningar 
genomförts på olika orter i landet och det är numera ett krav att domare ska ha gått 
utbildningen inom de senaste två åren för att få döma. Kontinuerlig utveckling av 
utbildningsverksamheten och strävan efter att öka antalet aktiva domare är ett arbete som 
pågår fortlöpande. 
 
Grönt: Genomfört. Gult: Påbörjat men ej slutfört. Rött: Ej genomfört. 

Förbundet ska: Förbundet bör: 

kravställa utbildning för domare  ta fram en digital domarutbildning, steg 1, som 
ska finnas i Idrottens utbildningsplattform (IUP) 

 

 

Sjukvård 
Förbundsstyrelsen har utsett en sjukvårdsansvarig i styrelsen som finns som stöd till 
tävlingsarrangörer och är en del av tävlingssanktionsgruppen, tillsammans med förbunds- 
ordförande och domarkommittén. Sjukvårdsansvarigs främsta uppgift är att kontrollera giltig 
legitimation på de sjukvårdare som tävlingsarrangörer anger i sin sanktionsansökan. Det sker i 
HOSP (Socialstyrelsens register över legitimerad hälso- och sjukvårdspersonal).  
 
Grönt: Genomfört. Gult: Påbörjat men ej slutfört. Rött: Ej genomfört. 

Förbundet ska: Förbundet bör: 

Ha kontakt med i sanktionsansökan angiven 
sjukvårdare inför tävling och kontrollera att 
vederbörande godkänt att arbeta på aktuell 
tävling 

 göra kontinuerliga kontroller att sjukvårdsmaterial 
finns, samt bistå sjukvårdare i deras arbete. 

 

Kontrollera att angiven sjukvårdare har giltig 
legitimation hos HOSP 
 
Bistå med rekommendationer om vad som bör 
finnas i en sjukvårdsväska, både vid tävling och 
träning 
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Tävling 
Tävling är ett stort verksamhetsområde inom förbundet. Under året har 20 tävlingar erhållit 
sanktion och genomförts. SM är en av tävlingarna som genomförts, genom arrangörs- 
föreningen Stenungsunds Kampsportsakademi. Ett helt nytt upplägg testades där den 
traditionella idrottshallen frångicks och tävlingen istället genomfördes på Tjörnbro Arena, i en 
lokal med utsikt över havet och med en restaurang vägg i vägg. SM var ett mycket lyckat event 
och vi riktar ett stort tack till Stenungsunds Kampsportsakademi för ett mycket väl genomfört 
SM! 
 
Grönt: Genomfört. Gult: Påbörjat men ej slutfört. Rött: Ej genomfört. 

Förbundet ska: Förbundet bör: 

tillsammans med en arrangörsförening 
genomföra SM i slutet av september 

 Göra stickprov på sanktionerade tävlingar för att 
säkerställa att tävlingsbestämmelserna följs samt 
att god stämning råder på tävlingar 

 

Fortsätta översynen och arbetet kring tävlingar 
och sanktion med målet att förenkla och förtydliga 
för såväl förbund som arrangör och 
tävlingsdeltagare. 

   

Säkerställa att föreningarna och dess medlemmar 
förstår vikten av sanktionerade tävlingar och vad 
som sker vid deltagande/arrangerande av 
icke-sanktionerade tävlingar, ett arbete som ska 
ske med hjälp av SB&K 

   

Säkerställa att alla sanktionerade tävlingar följer 
tävlingsbestämmelserna 

   

Vara medarrangör i arrangörsutbildning med och 
om Smoothcomp 

   

 

Antidoping 
Styrelsen strävar efter att ha ett aktivt antidopingarbete och har under året säkerställt att 
arbetet fortgår.  
 
Grönt: Genomfört. Gult: Påbörjat men ej slutfört. Rött: Ej genomfört. 

Förbundet ska: Förbundet bör: 

arbeta nära Antidoping Sverige  säkerställa dopingkontroller vid SM och andra 
BJJ-tävlingar i Sverige 

 

säkerställa att landslaget utbildas i 
antidopingfrågor 
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Utbildning 
Utbildningskommitténs syfte är att bevara ursprung och tradition samt att utbilda och utveckla 
barnverksamhet, vuxenverksamhet, motion och elit. Den idrottsspecifika tränarutbildning är 
under uppbyggnad och arbetet med detta kommer fortsätta under 2025. 
 
Grönt: Genomfört. Gult: Påbörjat men ej slutfört. Rött: Ej genomfört. 

Förbundet ska: Förbundet bör: 

tillsammans med domarkommittén utveckla 
domarutbildningar 

 genomföra den idrottsspecifika 
tränarutbildningen på 3 olika orter vid varje 
tillfälle, samt genomföra den 2 gånger per år 

 

genomföra idrottsspecifik tränarutbildning    

 

Elit och landslag 
Under verksamhetsåret 2024 valde Elina Moestam Lindblad att avsluta sitt uppdrag som 
förbundskapten, vilket lämnade landslagsstaben något haltande. Först efter SM blev det klart 
med en ersättare, då Mikael Marffy tilldelades uppdraget. Förbundsstyrelsen har som 
målsättning att landslagsledningen skall bestå av fyra personer, jämnt fördelade mellan 
kvinnor och män, vilket gör att ett fortsatt arbete sker för att komplettera landslagsledningen. 

Elitstödet 

Under 2024 utvärderade Svenska Budo & Kampsportsförbundet (SB&K) samtliga landslag 
och klassade dem för att sedan fördela ut ett ekonomiskt stöd för 2024 och 2025. BJJ 
klassades i den näst högsta klassen och har som mål att på sikt hamna i den högsta 
klassen. Detta skulle potentiellt resultera i ett större ekonomiskt stöd. För att ta sig dit 
behöver landslaget en utökad landslagsledning samt delta i forskning som gagnar den 
egna och/eller andra idrotter inom SB&K. 

EM 

2024 års European Jiu-Jitsu IBJJF Championship avgjordes i Frankrike i januari. En stark  
trupp skickades till Paris för att göra upp om medaljerna. Daniel Johansson tog brons i 
brunbältesklassen, +100kg. 

VM 

Det blev två medaljer under World Jiu-Jitsu IBJJF Championship som hölls i Long Beach, 
USA under juni månad. Marlon Tajik vann brons i både medeltungvikt och den öppna 
klassen för brunbälten. 
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Grönt: Genomfört. Gult: Påbörjat men ej slutfört. Rött: Ej genomfört. 

Förbundet ska: Förbundet bör: 

Säkra ett nytt ekonomiskt system enligt den nya 
stödmodellen från SB&K 

 Förutom medaljer på EM också ta medaljer på VM 
i brun- och/eller svartbältesklasserna 

 

Genomföra aktiviteterna i årsplanen för 2024​
(har genomförts enligt plan, förutom ett läger 
under hösten) 

 Bygga organisationen enligt den nya 
stödmodellen med 4 personer i 
landslagsledningen.  

 

Tydliggöra på hemsidan kriterierna för uttagning 
till landslaget 

   

Säkerställa att landslagsledningen inom 2 år är 
Steg 3-utbildade (SB&K utbildning) 

   

 

Kommunikation​
Kommunikationskommitténs huvudsakliga uppdrag är att säkerställa en tydlig, transparent och 
ansvarsfull kommunikation gentemot medlemsföreningar, tävlande, tränare och övriga 
intressenter. Genom en strukturerad kommunikationsstrategi arbetar kommittén för att 
information ska nå rätt målgrupper i rätt tid, vilket skapar bättre förståelse och engagemang 
inom SBJJF:s verksamhet. 

Inför SM 2024 förstärktes samarbetet med en professionell filmare och fotograf. Detta 
samarbete syftar till att producera högkvalitativt bild- och filmmaterial för att stärka SBJJF:s 
närvaro på sociala medier. Materialet har inte bara bidragit till ökad synlighet och engagemang 
under själva mästerskapet utan har även skapat en värdefull resursbank som kan användas för 
framtida marknadsföring och informationsspridning. Genom detta arbete har SBJJF:s digitala 
närvaro vuxit markant, och målsättningen är att fortsätta stärka denna utveckling ytterligare 
under 2025. 

Med dessa strategier fortsätter kommunikationskommittén att arbeta för att stärka SBJJF:s röst 
och skapa en mer engagerad och informerad medlemsbas.​
 
Grönt: Genomfört. Gult: Påbörjat men ej slutfört. Rött: Ej genomfört. 

Förbundet ska: Förbundet bör: 

Med hjälp av SB&K:s kommunikationsansvarig ta 
fram en plan för att öka vår synlighet i media.  

 Vidareutveckla kommunikationsarbetet och börja 
jobba mot en ökad synlighet för sporten i media 
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genom att öka sportens synlighet på SB&K:s 
sociala medier. 

Lyfta fram våra medaljörer så att både individer 
och sporten uppmärksammas och syns i media. 

   

 

Föreningar och medlemmar 
Förbundet fortsätter att växa i stadig takt år efter år och styrelsen har som mål att se över 
medlemshanteringen och att strategiskt arbeta med frågan. Arbetet är så pass omfattande och 
kräver ett nära samarbete med SB&K vilket gjort att punkterna från verksamhetsplanen för 
2024 har fått prioriterats ned och alltså inte har genomförts.  
 
Grönt: Genomfört. Gult: Påbörjat men ej slutfört. Rött: Ej genomfört. 

Förbundet ska: Förbundet bör: 

Se över möjligheterna att kunna säkerställa och 
kravställa att medlemssiffror är korrekta hos 
förening som önskar arrangera tävling, för att 
föreningen ska kunna erhålla sanktion att 
arrangera tävlingen. 

 Arbeta nära tillsammans med SB&K för att se över 
möjligheterna att ta fram ett modernt och 
funktionellt medlemshanteringssystem. 

 

  Arbeta strategiskt och långsiktigt för att skapa en 
hållbar medlemshantering. 

 

  Göra en översyn av medlemshanteringen.   

  Se över möjligheterna till hantering av samt en 
plattform för bältescertifiering. 

 

  Se över möjligheterna att genom SB&K ställa krav 
på föreningar som önskar bli medlemmar i 
förbundet.  

 

 

Styrelsen och allmänt förbundsarbete 
Styrelsens arbete har skett fortlöpande med regelbundna möten och avstämningar samt 
genomförande av aktiviteter. Styrelsen har haft digitala möten varje månad och ett antal fysiska 
arbetsmöten under året som sträckt sig över flera dagar. Arbetet i styrelsen har fungerat mycket 
bra men 2024 kan ändå ses som ett slags mellanår då det varit mer ett förvaltande och 
planerande arbete än utvecklande och konkret.  
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Grönt: Genomfört. Gult: Påbörjat men ej slutfört. Rött: Ej genomfört. 

Förbundet ska: Förbundet bör: 

Inleda ett mer omfattande strategiskt arbete med 
att ta fram en verksamhetsinriktning som sträcker 
sig över flera år. 

 tillsammans med SB&K göra en stadgeöversyn  

arbeta vidare med att ta fram SBJJF:s egna 
värdegrund och uppförandekod utifrån SB&K:s 
visions- och värdegrundsarbete Hjärta i samhället. 

   

Följa upp och återuppta tidigare års 
organisationsutvecklingsarbete 

   

Fortsätta arbetet med att skapa strukturer kring 
kommunikation, utbildning och trygga 
idrottsmiljöer 

   

Samarbete med SB&K i frågor om mångfald, 
inkludering och trygg idrott 

   

Närma oss SB&K än mer för att optimera 
verksamheten och för att bättre använda de 
resurser som finns till förfogande 

   

Säkerställa att valberedningen kan göra ett gott 
arbete, bland annat genom att bjuda med 
valberedningen vid en eller två fysiska 
arbetshelger. 
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Förvaltningsberättelse 2024 

Nu är vi tillbaka på normal nivå gällande tävlingar och aktiviteter vilket är glädjande, 
det myllrar där ute med nya föreningar, fler medlemmar och en massa tävlingar. 

Vår budget håller bra och vi har fortsatt kunnat använda pengar vi fått via RF så kallade 
återstartsstödsmedel. Alla våra extra aktiviteter täcks än så länge bra av detta vilket 
också gjort att vi kunnat jobba med specifika frågor och aktiviteter. Dessa pengar ska 
man dock komma ihåg är knutna till det man sökt för så de går inte använda till 
ordinarie verksamhet.  

Vi har tre större återkommande utgiftsposter, dels vår kostnad för att bemanna alla 
tävlingar med en huvuddomare, dels vårt landslag och inte minst SM. Det är aktiviteter 
som är relativt konstanta i kostnader år efter år. 

Förbundets ekonomi är fortfarande stark och vi har en del öronmärkta pengar kvar att 
använda under 2025. Planen är att använda pengarna klokt och genomföra ett antal 
aktiviteter för medlemmarna under året.  

Roger Nissilä  
Kassör  
SBJJF 



Bokslut
för 

Svenska Brasiliansk Jiu-Jitsu
802459-7711

År
2024



Svenska Brasiliansk Jiu-Juitsu
802459-7711

Bokslut för räkenskapsåret 2024

Resultaträkning År 2024 År 2023

Intäkter

Medlemsavgifter  738 000      673 616     

Gåvor och bidrag  93 750      1 062 572     

Verksamhetsintäkter  41 950      -     

Försäljningsintäkter  -      -     

Övriga intäkter  -      -     

Summa intäkter  873 700      1 736 188     

Kostnader

Verksamhetskostnader  114 487      109 277     

Försäljningskostnader  -      -     

Övriga externa kostnader  438 162      547 493     

Personalkostnader  403 198      423 075     

Avskrivningar av materiella  -      -     

anläggningstillgångar  -      -     

Övriga kostnader  -      -     

Summa kostnader  955 847      1 079 845     

Verksamhetens underskott -82 147      656 343     

Finansiella intäkter  53 911      54 324     

Finansiella kostnader  599      98     

Överskott efter finansiella poster -28 835      710 569     

Bokslutsdispositioner  -      -     

Årets underskott -28 835      710 569     



Svenska Brasiliansk Jiu-Jitsu 
802459-7711

Balansräkning 24-12-31 23-12-31

Tillgångar

Immateriella anläggningstillgångar  -      -     

Byggnader och mark  -      -     

Inventarier  -      -     

Varulager  -      -     

Kundfordringar
Övriga fordringar  11      16 611     

Finansiella placeringar  -      -     

Kassa och bank  1 541 563      1 664 729     

Summa tillgångar  1 541 574      1 681 340     

Eget kapital

Balanserade överskott  1 505 779      795 210     

Årets underskott -28 835      710 569     

Summa eget kapital  1 476 944      1 505 779     

Obeskattade reserver

Skulder

Låneskulder  -      -     

Leverantörsskulder  7 054      69 917     

Skatteskulder  49 637     

Övriga skulder  7 939      105 644     

Summa skulder  64 630      -      175 561     

Summa eget kapital och skulder  1 541 574      1 681 340     

2025-02-20

Ordförande  

  

  

 

 



Revisionsberättelse för Svenska Brasiliansk Jiu-Jitsu Förbundet, perioden 2024 

Jag har som utsedd revisor granskat verksamheten genom samtliga nedtecknade mötesprotokoll 
för av styrelsen genomförda styrelsemöten, och finner dem vara i god ordning. Räkenskaper har 
ej granskats då dessa ej ingår i det revisorsuppdrag som lekmannarevisor som givits mig. 

Jag rekommenderar således årsmötet att bevilja styrelsen ansvarsfrihet för den del och tid som 
revisionen omfattar. 

Stockholm den 9 april 



 
 

 
 

Revisionsberättelse 
Till förbundsstämman i Svenska Budo & Kampsportsförbundet, org.nr 802005-2588 
 

Rapport om årsredovisningen  
   

Uttalanden  
Vi har utfört en revision av årsredovisningen för Svenska 
Budo & Kampsportsförbundet för räkenskapsåret 2024. 

Enligt vår uppfattning har årsredovisningen upprättats i 
enlighet med årsredovisningslagen och ger en i alla 
väsentliga avseenden rättvisande bild av förbundets 
finansiella ställning per den 31 december 2024 och av 
dess finansiella resultat för året enligt 
årsredovisningslagen. Förvaltningsberättelsen är förenlig 
med årsredovisningens övriga delar. 

Grund för uttalanden  
Vi har utfört revisionen enligt International Standards on 
Auditing (ISA) och god revisionssed i Sverige. 
Revisorernas ansvar enligt dessa standarder beskrivs 
närmare i avsnitten Den auktoriserade revisorns ansvar 
samt Den förtroendevalda revisorns ansvar. 

Vi är oberoende i förhållande till förbundet enligt god 
revisorssed i Sverige. Jag som auktoriserad revisor har 
fullgjort mitt yrkesetiska ansvar enligt dessa krav. 

Vi anser att de revisionsbevis vi har inhämtat är 
tillräckliga och ändamålsenliga som grund för våra 
uttalanden. 

Styrelsens ansvar   
Det är styrelsen som har ansvaret för att 
årsredovisningen upprättas och att den ger en 
rättvisande bild enligt årsredovisningslagen. Styrelsen 
ansvarar även för den interna kontroll som den bedömer 
är nödvändig för att upprätta en årsredovisning som inte 
innehåller några väsentliga felaktigheter, vare sig dessa 
beror på oegentligheter eller på fel. 

Vid upprättandet av årsredovisningen ansvarar styrelsen 
för bedömningen av förbundets förmåga att fortsätta 
verksamheten. De upplyser, när så är tillämpligt, om 
förhållanden som kan påverka förmågan att fortsätta 
verksamheten och att använda antagandet om fortsatt 
drift. Antagandet om fortsatt drift tillämpas dock inte om 
styrelsen avser att likvidera förbundet, upphöra med 
verksamheten eller inte har något realistiskt alternativ till 
att göra något av detta.  

Den auktoriserade revisorns ansvar 
Mina mål är att uppnå en rimlig grad av säkerhet om 
huruvida årsredovisningen som helhet inte innehåller 
några väsentliga felaktigheter, vare sig dessa beror på 
oegentligheter eller på fel, och att lämna en 
revisionsberättelse som innehåller mina uttalanden. 
Rimlig säkerhet är en hög grad av säkerhet, men är 
ingen garanti för att en revision som utförs enligt ISA och 
god revisionssed i Sverige alltid kommer att upptäcka en 
väsentlig felaktighet om en sådan finns. Felaktigheter 
kan uppstå på grund av oegentligheter eller fel och 
anses vara väsentliga om de enskilt eller tillsammans 

rimligen kan förväntas påverka de ekonomiska beslut 
som användare fattar med grund i årsredovisningen.  

Som del av en revision enligt ISA använder jag 
professionellt omdöme och har en professionellt skeptisk 
inställning under hela revisionen. Dessutom:    

- identifierar och bedömer jag riskerna för väsentliga 
felaktigheter i årsredovisningen, vare sig dessa beror 
på oegentligheter eller på fel, utformar och utför 
granskningsåtgärder bland annat utifrån dessa risker 
och inhämtar revisionsbevis som är tillräckliga och 
ändamålsenliga för att utgöra en grund för mina 
uttalanden. Risken för att inte upptäcka en väsentlig 
felaktighet till följd av oegentligheter är högre än för 
en väsentlig felaktighet som beror på fel, eftersom 
oegentligheter kan innefatta agerande i maskopi, 
förfalskning, avsiktliga utelämnanden, felaktig 
information eller åsidosättande av intern kontroll.  

   

- skaffar jag mig en förståelse av den del av 
förbundets interna kontroll som har betydelse för min 
revision för att utforma granskningsåtgärder som är 
lämpliga med hänsyn till omständigheterna, men inte 
för att uttala mig om effektiviteten i den interna 
kontrollen.  

   

- utvärderar jag lämpligheten i de 
redovisningsprinciper som används och rimligheten i 
styrelsens uppskattningar i redovisningen och 
tillhörande upplysningar.  

   

- drar jag en slutsats om lämpligheten i att styrelsen 
använder antagandet om fortsatt drift vid 
upprättandet av årsredovisningen. Jag drar också en 
slutsats, med grund i de inhämtade revisionsbevisen, 
om huruvida det finns någon väsentlig 
osäkerhetsfaktor som avser sådana händelser eller 
förhållanden som kan leda till betydande tvivel om 
förbundets förmåga att fortsätta verksamheten. Om 
jag drar slutsatsen att det finns en väsentlig 
osäkerhetsfaktor, måste jag i revisionsberättelsen 
fästa uppmärksamheten på upplysningarna i 
årsredovisningen om den väsentliga 
osäkerhetsfaktorn eller, om sådana upplysningar är 
otillräckliga, modifiera uttalandet om 
årsredovisningen. Mina slutsatser baseras på de 
revisionsbevis som inhämtas fram till datumet för 
revisionsberättelsen. Dock kan framtida händelser 
eller förhållanden göra att en förening inte längre kan 
fortsätta verksamheten.  

   

- utvärderar jag den övergripande presentationen, 
strukturen och innehållet i årsredovisningen, 
däribland upplysningarna, och om årsredovisningen 
återger de underliggande transaktionerna och 
händelserna på ett sätt som ger en rättvisande bild.  

   

Jag måste informera styrelsen om bland annat 
revisionens planerade omfattning och inriktning samt 
tidpunkten för den. Jag måste också informera om 
betydelsefulla iakttagelser under revisionen, däribland de 
betydande brister i den interna kontrollen som jag 
identifierat.  



 

 
Svenska Budo & Kampsportsförbundet org.nr 802005-2588 

Den förtroendevalda revisorns ansvar 
Jag har att utföra en revision enligt revisionslagen och 
därmed enligt god revisionssed i Sverige. Mitt mål är att 
uppnå en rimlig grad av säkerhet om huruvida 
årsredovisningen har upprättats i enlighet med 
årsredovisningslagen och om årsredovisningen ger en 
rättvisande bild av förbundets resultat och ställning. 

Rapport om andra krav enligt lagar 
och andra författningar 

Uttalanden  
Utöver vår revision av årsredovisningen har vi även 
utfört en revision av styrelsens förvaltning för Svenska 
Budo & Kampsportsförbundet för räkenskapsåret 2024. 

Vi tillstyrker att förbundsstämman beviljar styrelsens 
ledamöter ansvarsfrihet för räkenskapsåret.  

Grund för uttalande 
Vi har utfört revisionen enligt god revisionssed i Sverige. 
Vårt ansvar enligt denna beskrivs närmare i avsnittet 
Den auktoriserade revisorns ansvar respektive Den 
förtroendevalda revisorns ansvar. Vi är oberoende i 
förhållande till förbundet enligt god revisorssed i Sverige. 
Jag som auktoriserad revisor har i övrigt fullgjort mitt 
yrkesetiska ansvar enligt dessa krav. 

Vi anser att de revisionsbevis vi har inhämtat är 
tillräckliga och ändamålsenliga som grund för vårt 
uttalande. 

Styrelsens ansvar  
Det är styrelsen som har ansvaret för förvaltningen. 

Revisorns ansvar  
Vårt mål beträffande revisionen av förvaltningen, och 
därmed vårt uttalande om ansvarsfrihet, är att inhämta 
revisionsbevis för att med en rimlig grad av säkerhet 
kunna bedöma om någon styrelseledamot i något 
väsentligt avseende företagit någon åtgärd eller gjort sig 
skyldig till någon försummelse som kan föranleda 
ersättningsskyldighet mot förbundet. 

Rimlig säkerhet är en hög grad av säkerhet, men ingen 
garanti för att en revision som utförs enligt god 
revisionssed i Sverige alltid kommer att upptäcka 
åtgärder eller försummelser som kan föranleda 
ersättningsskyldighet mot förbundet. 

Som en del av en revision enligt god revisionssed i 
Sverige använder den auktoriserade revisorn 
professionellt omdöme och har en professionellt skeptisk 
inställning under hela revisionen. Granskningen av 
förvaltningen grundar sig främst på revisionen av 
räkenskaperna. Vilka tillkommande granskningsåtgärder 
som utförs baseras på den auktoriserade revisorns 
professionella bedömning och övriga valda revisorers 
bedömning med utgångspunkt i risk och väsentlighet. 
Det innebär att vi fokuserar granskningen på sådana 
åtgärder, områden och förhållanden som är väsentliga 
för verksamheten och där avsteg och överträdelser 
skulle ha särskild betydelse för förbundets situation. Vi 
går igenom och prövar fattade beslut, beslutsunderlag, 
vidtagna åtgärder och andra förhållanden som är 
relevanta för vårt uttalande om ansvarsfrihet. 

   

   

Per dagen som framgår av våra elektroniska 
underskrifter 

  

 

_________________________________ 
Sabrina Sedin Roskvist 
Verksamhetsrevisor 
 
 

 
_________________________________ 
Micaela Karlström  
Auktoriserad revisor 
MOORE Allegretto AB 
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Verksamhetsplan 2025 

Svenska Brasiliansk Jiu-Jitsu Förbundet 
 
Barn och ungdom 
Barn- och ungdomskommitténs syfte är att sätta extra fokus på barn- och ungdomsverksamheten i 
förbundet med målet att få fler barn och ungdomar att utöva BJJ, både i träning och tävling.  
 
Förbundet ska: 

●​ Ta fram ett koncept med anpassade tävlingsformer för barn och unga. 
●​ Ta fram särskilda tävlingsbestämmelser för barn och unga upp till och med 15 år.  
●​ Ta fram en arrangemangsmanual kopplat till konceptet med anpassade tävlingsformer. 
●​ Genomföra lokala test av konceptet med anpassade tävlingsformer. 

 
Förbundet bör: 

●​ Verka för att anpassade tävlingar för barn och unga i enlighet med konceptet genomförs på 
många platser i Sverige för att möjliggöra tävlande för fler barn och unga. 

 
Utbildning 
Utbildningskommitténs syfte är att bevara ursprung och tradition samt att utbilda och utveckla 
barnverksamhet, vuxenverksamhet, motion och elit.  
 
Förbundet ska: 

●​ Tillsammans med domarkommittén utveckla domarutbildningar. 
●​ Ta fram en idrottsspecifik tränarutbildning. 

 
Förbundet bör: 

●​ Genomföra en testomgång av den idrottsspecifika tränarutbildningen. 
 
Domare 
Domarkommittén finns till för att höja kvaliteten på tävlingarna i Sverige genom att se till att alla regler 
följs och som ett stöd för domare och utövare. Vi vill även öka antalet aktiva domare och utbilda både 
utövare, tränare och framtida domare.  
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Förbundet ska: 
●​ Ta fram en digital domarutbildning, steg 1, som ska finnas i Idrottens utbildningsplattform 

(IUP). 
●​ Se över möjligheterna till licensiering av domare för tydligare hantering av kravställan 

gällande utbildning, registerutdrag och annat.  
 
Förbundet bör: 

●​ - 
 
Tävling 
Majoriteten av alla BJJ-utövare väljer att aldrig kliva på tävlingsmattan men ändå är tävling är ett stort 
verksamhetsområde inom förbundet och något som kräver kontinuerlig översyn och utveckling. Mycket 
av arbetet kring tävlingar sker i nära samarbete med domarkommittén.  
 
Förbundet ska: 

●​ Tillsammans med en arrangörsförening genomföra SM i slutet av september eller början av 
oktober. 

●​ Göra en översyn av sanktionsbestämmelser, i samarbete med SB&K.  
●​ Tydliggöra vad som sker om en förening/medlem arrangerar/deltar vid icke sanktionerad 

tävling, i samarbete med SB&K.  
●​ Säkerställa att alla sanktionerade tävlingar följer tävlingsbestämmelserna. 
●​ Vara medarrangör i utbildningar om Smoothcomp.​

 
Förbundet bör: 

●​ Se över möjligheterna till att skapa “svenska BJJ-ligan”. 
 
Sjukvård 
Sjukvårdsansvarig och hantering av sjukvårdsfrågor vid tävling är ett löpande arbete för förbundet och 
ingen särskild utveckling planeras för området under 2025. Det är ändock bra att visa på i en 
verksamhetsplan vad för slags arbete som görs kring sjukvård. Sjukvårdsansvarig finns som stöd till 
tävlingsarrangörer och är en del av tävlingssanktionsgruppen, tillsammans med förbundsordförande och 
domarkommittén.  
 
Förbundet ska: 

●​ Genom utsedd sjukvårdsansvarig ha kontakt med i sanktionsansökan angiven sjukvårdare 
inför tävling och kontrollera att vederbörande godkänt att arbeta på aktuell tävling. 

●​ Kontrollera att angiven sjukvårdare har giltig legitimation hos HOSP (Socialstyrelsens 
register över legitimerad hälso- och sjukvårdspersonal). 

●​ Bistå med rekommendationer om vad som bör finnas i en sjukvårdsväska, både vid tävling 
och träning. 

 
Förbundet bör: 

●​ - 
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Antidoping 
Styrelsen strävar efter att ha ett aktivt antidopingarbete med en ansvarig person som leder arbetet med 
information och utbildning om antidoping.​
 
Förbundet ska: 

●​ Arbeta nära Antidoping Sverige. 
●​ Säkerställa att landslaget utbildas i antidopingfrågor. 

 
Förbundet bör: 

●​ Säkerställa dopingkontroller vid SM och andra BJJ-tävlingar i Sverige. 
 
Elit och landslag 

Årsplan 2025 
EM januari  
Vårläger/Sommarläger våren  
VM maj/juni 
SM oktober  
Höstläger hösten  

​
Förbundet ska:  

●​ Säkerställa att landslagsledningen är steg 3-utbildade (SB&K utbildningar). 
●​ Bygga organisationen enligt den nya stödmodellen från SB&K, med fyra personer i 

landslagsledningen fördelat jämnt mellan könen. 
●​ Genomföra aktiviteterna i årsplanen för 2025. 

 
Förbundet/Landslaget bör: 

●​ Ta medaljer på såväl European Jiu-JItsu IBJJF Championship som World Jiu-Jitsu IBJJF 
Championship  i brun- och/eller svartbältesklasserna. 

​
Kommunikation​
Genom en strukturerad kommunikationsstrategi arbetar kommittén för att information ska nå rätt 
målgrupp i rätt tid, vilket skapar bättre förståelse och engagemang inom SBJJF:s verksamhet. För att 
säkerställa en välplanerad informationsspridning används ett årshjul, vilket möjliggör en strategisk och 
förutsägbar kommunikationsplan. Medlemmarna får därigenom löpande uppdateringar om viktiga 
händelser, utbildningar, beslut och andra aktiviteter inom förbundet. 

Förbundet ska: 
●​ Uppdatera hemsidan med rätt och riktig information 
●​ Utveckla årsplaneringen så att förbundets alla aktiviteter blir synliga där. De aktiviteter som 

är relevanta för medlemmarna kan då enklare kommuniceras via sociala medier och öka 
förståelse för förbundets arbete 
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●​ Öka sitt samarbete med elitansvarig för att öka synligheten av landslaget och andra 
tävlande på SoMe 

 
Förbundet bör: 

●​ Tillsammans med elitansvarig utveckla ett närmare samarbete med SB&K för att förbättra 
informationsspridning, som är relevant för våra utövare, via sociala medier 

 
Föreningar och medlemmar 
Förbundet fortsätter att växa i stadig takt år efter år och det vore önskvärt med en bättre och mer 
förenklad medlemshantering. Likaså finns ett behov av att fundera och se över kraven för 
medlemsföreningarna, nya som gamla, kopplat till exempelvis antidopingarbetet.  
 
Förbundet ska: 

●​ Se över möjligheterna att kunna säkerställa och kravställa att medlemssiffror är korrekta 
hos förening som önskar arrangera tävling. 

 
Förbundet bör: 

●​ Göra en översyn av medlemshanteringen. 
●​ Arbeta strategiskt och långsiktigt för att skapa en hållbar medlemshantering. 
●​ Arbeta nära tillsammans med SB&K för att se över möjligheterna att ta fram ett modernt 

och funktionellt medlemshanteringssystem. 
●​ Se över möjligheterna att genom SB&K ställa krav på föreningar som önskar bli medlemmar 

i förbundet.  
 
Styrelsen och allmänt förbundsarbete 
Styrelsens arbete kommer ske fortlöpande med regelbundna möten och avstämningar samt 
genomförande av aktiviteter. Styrelsen har som regel digitala möten varje månad och ett antal fysiska 
längre arbetsmöten varje år.  
 
Förbundet ska: 

●​ Inleda ett mer omfattande strategiskt arbete med att ta fram en verksamhetsinriktning som 
sträcker sig över flera år. 

●​ Arbeta vidare med SBJJF:s egna värdegrund och uppförandekod utifrån SB&K:s visions- och 
värdegrundsarbete Hjärta i samhället. 

●​ Implementera och arbeta konkret och praktiskt med tillämpning av värdegrund och 
uppförandekod.  

●​ Närma oss SB&K än mer för att optimera verksamheten och för att bättre använda de 
resurser som finns till förfogande. 

●​ Säkerställa att valberedningen kan göra ett gott arbete, bland annat genom att bjuda med 
valberedningen vid en eller två fysiska arbetshelger. 

Förbundet bör: 

●​ Tillsammans med SB&K göra en stadgeöversyn. 
●​ Följa upp och återuppta tidigare års organisationsutvecklingsarbete.  
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●​ Fortsätta arbetet med att skapa strukturer kring kommunikation, utbildning och trygga 
idrottsmiljöer. 

●​ Samarbeta med SB&K i frågor om mångfald, inkludering och trygg idrott. 
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 Budget SBJJF 

2025  Intäkter Utgifter 
Utgifter 
Återstart 

970 BJJ 750000 90000  

971 SM 50000 180000  

972 Landslag/Elitsatsning 90000 300000  

973 Anställning    

974 Styrelsen/kommunikation   100000 

975 Domarkommittén 0 300000  

976 Utbildning 50000 50000 150000 

977 Sjukvårdskommittén    

978 Återstartsstödssatsningar   600000 

Summa BJJ 940000 920000 850000 
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