
 

Protokoll för förbundsstämma 2026 
Svenska Brasiliansk Jiu-Jitsu Förbundet​
Organisationsnummer: 802459-7711 
 
 
1.​ Mötets öppnande​
​ ​ Förbundsordförande Margareta Myhr öppnade mötet och hälsade alla välkomna. ​
 
2.​ Upprop, fullmaktsgranskning samt fastställande av röstlängd för mötet​
​ ​ Röstlängden fastställdes till 8 röster.​
 
3.​ Fråga om mötet är behörigen utlyst​
​ ​ Förbundsstämman ansåg mötet behörigen utlyst.​ ​
 
4.​ Val av ordförande vid mötet​
​ ​ Jonas Leth valdes till ordförande för mötet. ​
 
5.​ Val av sekreterare vid mötet​
​ ​ Monika Stylin valdes till sekreterare för mötet.​
 
6.​ Val av två justeringsmän att jämte mötesordföranden justera mötets protokoll, 
​ ​ samt val av två rösträknare​
​ ​ Margareta Myhr och Lina Williams valdes till justeringsmän och rösträknare. 

 
7.​ Godkännande av dagordningen​
​ ​ Årsmötet godkände dagordningen. ​
 
8.​ Föredragande av verksamhetsberättelse​
​ ​ Förbundsordförande Margareta Myhr föredrog verksamhetsberättelsen och ​​
​ ​ förbundsmötet ansåg den föredragen.​
 
9.​ Föredragande av förvaltningsberättelse​
​ ​ Förbundskassör Roger Nissilä  föredrog förvaltningsberättelsen och förbundsmötet 
​ ​ ansåg den föredragen.​

 



 
 

10.​ Revisionernas berättelse​
​ ​ Förbundskassör Roger Nissilä föredrog revisorernas berättelse och förbundsmötet ansåg 
​ ​ den föredragen.​
 
11.​ Fråga om ansvarsfrihet för förbundsstyrelsen​
​ ​ Förbundsstämman beviljade ansvarsfrihet för förbundsstyrelsen. ​
 
12.​ Behandling av ärenden, som förbundsstyrelsen föreslår förbundsstämman ​
​ ​ (propositioner)​
​ ​ Förbundssekreterare Monika Stylin föredrog propositionen om stadgeändring.  ​
​ ​ Förbundsstämman beslutade enhälligt med acklamation att bifalla propositionen.​
​
​ ​ Förbundssekreterare Monika Stylin föredrog proposition om verksamhetsidé, vision och 
​ ​ värdegrund. ​
​ ​ Förbundsstämman beslutade enhälligt med acklamation att bifalla propositionen.​
 
13.​ Behandling av motioner som i stadgeenlig tid, enligt 3 kap 7 § inkommit till ​
​ ​ förbundsstyrelsen. Till motionen skall ha fogats ett yttrande från ​​ ​
​ ​ förbundsstyrelsen​
​ ​ Inga motioner har inkommit. ​
 
14.​ Fastställande av verksamhetsplan för innevarande verksamhetsår​
​ ​ Förbundssekreterare Monika Stylin föredrog verksamhetsplanen och förbundsstämman 
​ ​ fastställde den.​
 
15.​ Fastställande av årsavgift per medlem till förbundet för nästkommande ​
​ ​ verksamhetsår, utöver den årsavgift som SB&K beslutat om för samma ​ ​
​ ​ medlemmar​
​ ​ Förbundsstämman beslutade att årsavgiften till förbundet förblir oförändrad, dvs 60 kr 
​ ​ per medlem. ​

 



 
 

16.​ Fastställande av eventuella extra avgifter för innevarande verksamhetsår​
​ ​ Inga förslag till extra avgifter fanns att ta ställning till..​
 
17.​ Fastställande av eventuella styrelsearvoden 

​ ​ Inga förslag till arvoden fanns att ta ställning till. .​
 

18.​ Fastställande av budget för innevarande verksamhetsår​
​ ​ Förbundskassör Roger Nissilä föredrog budget och förbundsstämman fastställde den.​
​ ​  
19.​ Val av ordförande i Förbundet​
​ ​ Valberedningen föreslog Alexander Baffoun till ordförande i förbundet. ​ ​
​ ​ Förbundsstämman valde Alexander Baffoun till ordförande. ​
 
20.​ Val av kassör i Förbundet​
​ ​ Valberedningen föreslog Roger Nissilä till kassör i förbundet. ​
​ ​ Förbundsstämman valde Roger Nissilä till kassör i förbundet.​
 
21.​ Val av 5 övriga ledamöter i förbundsstyrelsen, samt två suppleanter. ​
​ ​ (Ledamöter, inkl kassör ska vara lika fördelat mellan könen. Suppleanter ska vara 
​ ​ lika fördelat mellan könen.)​
​ ​ Valberedningen föreslog Erik Gahnertz, Monika Stylin, Kristina Gustafsson, Mohammed 
​ ​ Faisal och Lina Williams till ledamöter i styrelsen. ​
​ ​ Förbundsstämman valde Erik Gahnertz, Monika Stylin, Kristina Gustafsson, Mohammed 
​ ​ Faisal och Lina Williams till ledamöter i styrelsen. ​
​
​ ​ Valberedningen föreslog Samuel Tillenius och Margareta Myhr som suppleanter i ​
​ ​ styrelsen. ​
​ ​ Förbundsstämman valde Samuel Tillenius och Margareta Myhr som suppleanter i ​
​ ​ styrelsen. ​
 
22.​ Val av ordförande i valberedningen samt 2 övriga ledamöter. Antalet övriga ​
​ ​ ledamöter skall vara lika fördelat mellan könen​
​ ​ Förbundsstämman valde Ulf Elm till ordförande i valberedningen samt Annica Jara Cofré 
​ ​ och Mattias Lekborn till valberedning. ​

 



 
 

23.​ Val av två revisorer​
​ ​ Valberedningen föreslår Jesper Lindblom samt den auktoriserade revisorn som SB&K 
​ ​ utser till revisorer. ​
 
24.​ Mötets avslutande​
​ ​ Avgående förbundsordförande Margareta Myhr tackade för en väl genomförd ​
​ ​ förbundsstämma och avslutade mötet. 
 
 
 
 
Vid protokollet: 
 
 
 
 
 
​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​
Mötessekreterare​ ​ ​ ​ ​ ​ Mötesordförande 
Monika Stylin​​ ​ ​ ​ ​ ​ Jonas Leth 
 
 
 
​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​
Justerare​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ Justerare​
Margareta Myhr​ ​ ​ ​ ​ ​ Lina Williams 
  

Monika Stylin

Monika Stylin

Monika Stylin

Monika Stylin

Monika Stylin



 
 

       Kallelse till Förbundsstämma 2026 
​
 

 

Härmed kallas Svenska Brasiliansk Jiu-Jitsu Förbundets medlemsföreningar till 
Förbundsstämma. 

 

Tid: lördag den 18 april 2026, kl. 11.00​
Plats: World Trade Center, Stockholm ​
Fullmaktsgranskning: kl. 10.30 - 10.50 

 

Fullmaktsgranskning​
Rösträtt har ombud för föreningar som finns med i röstlängden och som genomför 
fullmaktsgranskning i tid. Fullmakt att fylla i och ta med finns på bjjsweden.se > Förbundet 
> Årsmöte  

Röstlängd​
Röstlängden anger antalet röster som en förening har på stämman. I röstlängden upptas 
de föreningar som enligt stadgarna fullgjort sina åtaganden för att erhålla rösträtt. I 
korthet innebär det att föreningen senast den 31 januari 2026 till Svenska Budo & 
Kampsportsförbundet (SB&K) ska ha rapporterat antalet medlemmar samt betalat 
medlemsavgiften.  

Årsmöteshandlingar​
Publiceras inför stämman, enligt stadgarna, senast 14 dagar före mötet. Handlingarna 
finns på bjjsweden.se > Förbundet > Årsmöte 

 

 

Varmt välkomna! 

Förbundsstyrelsen​
Svenska Brasiliansk Jiu-Jitsu Förbundet 

https://www.wtc.se/
https://www.bjjsweden.se/forbundet/arsmote/
https://www.bjjsweden.se/forbundet/arsmote/


 
​
Ärenden till Förbundsstämman 2026: 
 
1.​ Mötets öppnande 
2.​ Upprop, fullmaktsgranskning samt fastställande av röstlängd för mötet 
3.​ Fråga om mötet är behörigen utlyst 
4.​ Val av ordförande vid mötet 
5.​ Val av sekreterare vid mötet 
6.​ Val av två justeringsmän att jämte mötesordföranden justera mötets protokoll, ​
​ ​ samt val av två rösträknare 
7.​ Godkännande av dagordningen 
8.​ Föredragande av verksamhetsberättelse 
9.​ Föredragande av förvaltningsberättelse 
10.​ Revisionernas berättelse 
11.​ Fråga om ansvarsfrihet för förbundsstyrelsen 
12.​ Behandling av ärenden, som förbundsstyrelsen föreslår förbundsstämman ​ ​
​ ​ (propositioner) 
13.​ Behandling av motioner som i stadgeenlig tid, enligt 3 kap 7 § inkommit till ​ ​
​ ​ förbundsstyrelsen. Till motionen skall ha fogats ett yttrande från ​ ​ ​
​ ​ förbundsstyrelsen 
14.​ Fastställande av verksamhetsplan för innevarande verksamhetsår 
15.​ Fastställande av årsavgift per medlem till förbundet för nästkommande ​ ​
​ ​ verksamhetsår, utöver den årsavgift som SB&K beslutat om för samma ​ ​
​ ​ medlemmar 
16.​ Fastställande av eventuella extra avgifter för innevarande verksamhetsår 
17.​ Fastställande av eventuella styrelsearvoden 
18.​ Fastställande av budget för innevarande verksamhetsår 
19.​ Val av ordförande i Förbundet 
20.​ Val av kassör i Förbundet 
21.​ Val av 5 övriga ledamöter i förbundsstyrelsen, samt två suppleanter. ​
​ ​ (Ledamöter, inkl kassör ska vara lika fördelat mellan könen. Suppleanter ska vara ​
​ ​ lika fördelat mellan könen.) 
22.​ Val av ordförande i valberedningen samt 2 övriga ledamöter. Antalet övriga ​ ​
​ ​ ledamöter skall vara lika fördelat mellan könen 
23.​ Val av två revisorer 
24.​ Mötets avslutande 



Preliminär röstlängd 2026 - Svenska Brasilianska Jiu-jitsuförbundet ver. 2026-02-17

För rösträtt på årsmöte krävs att
- medlemsrapportering och medlemsavgift är hos SB&K senast 2026-01-31.
- ombud med rösträtt anmäls enligt information i underförbundets kallelse vilken publiceras senast 30 dagar innan mötet

Förening som rapporterat och/eller betalat efter 31 januari fortsätter sitt medlemskap men syns inte i röstlängden.

Förening SB&K:nr Medlemmar Röster Distrikt Underförbund
AKC IF 2799 1 1 Väst BJJ-förbundet
Allstars Next Generation IF 2824 159 2 Stockholm BJJ-förbundet
Apex Kalmar IF 1864 101 2 Öst BJJ-förbundet
Art Of Roll IF 2200 203 3 Skåne BJJ-förbundet
Arvika Hilti BJJ-förening 1894 20 1 Mellan BJJ-förbundet
Asmegin Jiu-Jitsu Förening 2578 123 2 Stockholm BJJ-förbundet
Aura Jiujitsu IF 2685 46 1 Stockholm BJJ-förbundet
Bellevue IF 2816 25 1 Väst BJJ-förbundet
Berserk MMA förening 1806 25 1 Stockholm BJJ-förbundet
BJJ-Akademin Göteborg IF 2841 106 2 Väst BJJ-förbundet
Boden Kampsportsförening 2115 20 1 Övre norr BJJ-förbundet
Bollnäs Judoclub 2832 11 1 Mellan BJJ-förbundet
Bonsai BJJ IF 2804 35 1 Stockholm BJJ-förbundet
Borås Grappling Academy IF 2568 43 1 Väst BJJ-förbundet
Budoföreningen Kristianstad Kampsportcenter 39 43 1 Skåne BJJ-förbundet
Budoklubben Shindo 1442 59 1 Väst BJJ-förbundet
Cantagalo BJJ Klubb Norrtälje 2548 1 1 Stockholm BJJ-förbundet
Checkmat Sandby IF 2728 43 1 Skåne BJJ-förbundet
Combat Academy IF Täby 987 53 1 Stockholm BJJ-förbundet
Dala BJJ klubb 1873 40 1 Mellan BJJ-förbundet
Djurgårdens IF Kampsportsförening 2126 92 1 Stockholm BJJ-förbundet
Ekerö BJJ-klubb 2692 205 3 Stockholm BJJ-förbundet
FC Phoenix IF 2699 22 1 Väst BJJ-förbundet
Fenix Budo och Kampsportsförening 1903 130 2 Skåne BJJ-förbundet
Fight Club Gullmarsplan 2604 10 1 Stockholm BJJ-förbundet
Fightzone IF 1961 312 3 Skåne BJJ-förbundet
Floda Kampsportsklubb 2420 130 2 Väst BJJ-förbundet
Fullkontaktsakademin IF 2574 15 1 Väst BJJ-förbundet

Om en förening har rapporterat samt betalat i tid men saknas i röstlängden, var god meddela info@budo.se så snart som 
möjligt. Var noga med att uppge föreningens fullständiga namn, SB&K:nr samt betalningsdatum.



Förening Söders Fight Gym 292 4 1 Mellan BJJ-förbundet
Föreningen 021 Grappling 2473 250 3 Mellan BJJ-förbundet
Föreningen Arete BJJ Linköping 2113 22 1 Öst BJJ-förbundet
Föreningen Comrades Jiu Jitsu Strömstad 2696 16 1 Väst BJJ-förbundet
Föreningen Hilti Fightcenter Uppsala 1893 212 3 Mellan BJJ-förbundet
Föreningen Karlshamn Fightcenter 2007 60 1 Öst BJJ-förbundet
Föreningen Mölndals Martial Arts Center 2387 475 3 Väst BJJ-förbundet
Föreningen Shi Sei Kan Dojo 2852 10 1 Mellan BJJ-förbundet
Föreningen Skellefteå Kampidrott 1832 122 2 Övre norr BJJ-förbundet
Good Times Jiu-Jitsu Club 2837 26 1 Skåne BJJ-förbundet
Grapplingsällskapet Livhusaren 2496 49 1 Väst BJJ-förbundet
Grapplingverkstan Örebro IF 2626 83 1 Mellan BJJ-förbundet
Göteborg Martial Art Center IF 2661 19 1 Väst BJJ-förbundet
Göteborgs Ju-jutsuklubb 256 31 1 Väst BJJ-förbundet
Helsingborg Combat Club 2632 53 1 Skåne BJJ-förbundet
Hilti Akademi Nord IF 1979 24 1 Mellan BJJ-förbundet
Hilti Brazilian Jiu-Jitsu Klubb 1530 348 3 Stockholm BJJ-förbundet
Hudik BJJ IF 2318 21 1 Mellan BJJ-förbundet
IFK Mariefred 1605 201 3 Mellan BJJ-förbundet
Kaisho Kampsportklubb 1416 209 3 Skåne BJJ-förbundet
Kampsportsföreningen Växjö Titans 1261 121 2 Öst BJJ-förbundet
Kampsportshuset Sportklubb 2727 8 1 Stockholm BJJ-förbundet
Klubb Concrete JiuJitsu Tyresö 1765 111 2 Stockholm BJJ-förbundet
Klubb Ground Game Jiu-Jitsu 2612 20 1 Stockholm BJJ-förbundet
LAKAS SK 2708 24 1 Stockholm BJJ-förbundet
Liljeholmens BJJ-klubb 1820 109 2 Stockholm BJJ-förbundet
Lunds Grappling Academy IF 2235 192 2 Skåne BJJ-förbundet
MACC - Martial Arts Combat Club 2404 1 1 Stockholm BJJ-förbundet
Malmö Muay Thai IF 1521 24 1 Skåne BJJ-förbundet
Masthuggets Kampsportsklubb 2122 33 1 Väst BJJ-förbundet
Mejeriet Kampsportsklubb Bollnäs 2178 43 1 Mellan BJJ-förbundet
Mjölby Fight Gym IF 1803 25 1 Öst BJJ-förbundet
Mjölby Kampsportsförening 2367 37 1 Öst BJJ-förbundet
Morris Kampsportsförening 2406 8 1 Stockholm BJJ-förbundet
Märsta Alliance IF 2302 143 2 Stockholm BJJ-förbundet
Mölndals Kampsportsförening 2472 25 1 Väst BJJ-förbundet
Nybro Kampsport Center IF 1393 83 1 Öst BJJ-förbundet
Nynäshamn Brazilian Jiu Jitsu Förening 2697 83 1 Stockholm BJJ-förbundet
Orca Brazilian Jiu-Jitsu Klubb 2146 34 1 Stockholm BJJ-förbundet
P2 BJJ Förening Enköping 2307 112 2 Mellan BJJ-förbundet
Pegla Jiu-Jitsu förening 2786 385 3 Skåne BJJ-förbundet
Prana Jiu Jitsu klubb 1994 276 3 Stockholm BJJ-förbundet
Rei Botkyrka Kampsportcenter 2034 68 1 Stockholm BJJ-förbundet
Sala Jiu Jitsu IF 2828 25 1 Mellan BJJ-förbundet
SHAKA BJJ Kampsportförening 2849 44 1 Mellan BJJ-förbundet
Skanörs MMA-klubb 2511 12 1 Skåne BJJ-förbundet
Spårvägens Brasiliansk Jiu-Jitsu Förening 2579 167 2 Stockholm BJJ-förbundet
Stark IF 2509 514 3 Stockholm BJJ-förbundet
Sundsvalls Budoklubb 28 97 1 Nedre norr BJJ-förbundet
Supreme IF 2501 119 2 Mellan BJJ-förbundet



Svedala Kampsportförening 1389 28 1 Skåne BJJ-förbundet
Trelleborgs Grappling Sällskap 2781 42 1 Skåne BJJ-förbundet
Ultimate Gym IF 1945 43 1 Väst BJJ-förbundet
Umeå Kampcenter IF 739 55 1 Övre norr BJJ-förbundet
Universo BJJ Klubb 2704 1 1 Stockholm BJJ-förbundet
Valhalla Jiu Jitsu IF 2253 133 2 Väst BJJ-förbundet
West Coast Jiu-Jitsu IF 1944 106 2 Väst BJJ-förbundet
Wuzuquan Nacka IF 2590 17 1 Stockholm BJJ-förbundet
Yamasaki Academy Göteborg IF 1409 382 3 Väst BJJ-förbundet
Yamasaki Academy Ingared IF 2481 15 1 Väst BJJ-förbundet
Ängelholm Gripen Brazilian Jiujitsu Klubb 2479 20 1 Skåne BJJ-förbundet
Örebro Fightgym IF 2602 8 1 Mellan BJJ-förbundet
Örnsköldsviks Kampsportsförening 2218 9 1 Nedre norr BJJ-förbundet
Antal föreningar 91 8110 134



 

​
Verksamhetsberättelse 2025​
Svenska Brasiliansk Jiu-Jitsu Förbundet 
 

Ordföranden har ordet 
Vi lägger ett händelserikt 2025 bakom oss och blickar framåt. 

Det korades 27 nya svenska mästare på SM i Tjörnbro Arena i Stenungsund – ett suveränt 
och välbesökt arrangemang. Kanske till och med något för välbesökt, då det bitvis blev 
trångt på åskådarplats, men samtidigt ett tydligt kvitto på det stora intresse som finns för 
svensk BJJ. 

Extra roligt är att allt fler juniorer deltar på SM. Det visar att BJJ i Sverige stadigt breder ut 
sig, dels genom att de som började som barn stannar kvar i idrotten, dels genom att nya 
ungdomar hittar till kampsporten och BJJ:n. Jag ser fram emot att se dessa ungdomar tävla 
som svartbälten på VM i framtiden! 

Året har i övrigt gått i ett rasande tempo med mycket arbete inom administration och med 
våra styrdokument och strukturer. Arbetet med värdegrund, uppförandekod och andra 
centrala dokument har varit både prioriterat och nödvändigt. BJJ i Sverige är fortsatt en 
ung idrott men som växer så det knakar. I takt med denna utveckling ser vi också att de 
normer och oskrivna regler som tidigare i stor utsträckning burit verksamheten inte 
längre alltid är tillräckliga. När fler människor samlas kring vår idrott ökar också behovet 
av tydlighet, ansvar och gemensamma ramar. 

Det innebär att vi som förbund behöver ta ett större ansvar för att sätta tydliga strukturer 
– inte minst genom styrdokument, värdegrund och uppförandekod. Detta arbete är en 
naturlig del av att professionalisera och framtidssäkra verksamheten, men det har också 
varit nödvändigt mot bakgrund av händelser där beteenden inte har varit förenliga med 
de värden vi står för. 
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Under året har vi därför, i vissa fall, behövt lämna ärenden vidare till disciplinnämnden. Det 
är aldrig en önskvärd situation, men ett viktigt verktyg för att säkerställa att vår idrott 
präglas av respekt, trygghet och ansvar – och för att förebygga att liknande situationer 
uppstår framöver. 

Svensk BJJ ska vara en miljö där alla kan utvecklas, känna sig trygga och behandlas med 
respekt – både på och utanför mattan. Det är ett gemensamt ansvar som vilar på oss alla. 

 

Margareta Myhr, Ordförande Svenska BJJ-förbundet 
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Verksamhetens art och omfattning 
Svenska Brasiliansk Jiu-Jitsu Förbundet (SBJJF) har till uppgift att administrera och främja 
Brasiliansk jiu-jitsu i Sverige. SBJJF är ett underförbund till Svenska Budo & 
Kampsportförbundet (SB&K), vars stadgar och bestämmelser utgör grunden för 
Förbundets administrativa verksamhet 
 
Föreningar och medlemmar 
Antal föreningar för 2025 är detsamma som för året tidigare. Det är första gången som 
antalet föreningar inte har ökat. Det betyder dock inte att det inte har tillkommit nya 
medlemsföreningar. Det har snarare att göra med att föreningar avvecklats eller helt 
enkelt inte uppfyller de krav som ställs för att vara medlem i SB&K och SBJJF. Svensk BJJ 
fortsätter nämligen att växa stadigt i antalet utövare och medlemmar och SBJJF behåller 
sin plats som andra största underförbund och idrott inom SB&K, efter Muaythaiförbundet.  
 
Antal medlemmar per verksamhetsår 
 Föreningar 

totalt 
Medlemmar 
totalt 

Antal kvinnor Antal flickor Antal Män Antal pojkar 

2013 71 2 789 289 303 1 361 836 
2014 90 2 818 265 292 1 455 806 
2015 - 3 686 474 481 1 715 1 016 
2016 104 4 629 537 653 2 130 1 309 
2017 - 5 338 716 488 1 467 2 667 
2018 - 6 910 933 682 2 120 3 193 
2019 - 8 149 818 1 044 4 049 2 238 
2020 148 9 071 745 1 337 4 073 2 916 
2021 151 7 333 625 1 150 3 040 2 518 
2022 167 10 010 733 1 485 4 007 3 785 
2023 178 11 217 761 1 762 4 358 4 336 
2024 186 12 327 799 1 808 4 740 4 980 
2025 186 13 101 822 1 998 4 914 5 367 
 
Förbundsstyrelsen 
Vid förbundsstämman 2025 valdes Margareta Myhr till ordförande och Roger Nissilä till 
kassör. Till övriga ledamöter valdes Jila Javanbakht, Monika Stylin, Alexander Baffoun, Erik 
Gahnertz och Kristina Gustafsson. Till suppleanter valdes Mohammed Faisal och Lina 
Williams. Vid det konstituerande mötet den 5 maj utsågs inom styrelsen Erik Gahnertz till 
vice ordförande och Monika Stylin till sekreterare. Jila Javanbakht valde att avsluta och 
lämnade sitt uppdrag som ledamot i styrelsen i början av augusti.  
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Under 2025 har det hållits 12 protokollförda möten, varav 9 genomförts efter stämman i 
april.  Mötena har genomförts digitalt förutom vid två tillfällen, då styrelsen träffats fysiskt 
i Stockholm för genomförande av arbetshelger. 

Revisor och valberedning 
Vid förbundsstämman valdes Jesper Lindblom till revisor. Det beslutades även om en 
valberedning och den har under 2025 bestått av Ulf Elm, ordförande samt Annica Jara 
Cofré och Mattias Lekborn som ledamöter. Valberedningen har haft löpande kontakt med 
förbundsstyrelsen och har även deltagit vid fysisk arbetshelg för att på så vis kunna ta del 
av styrelsens arbete och för att samtala närmare med styrelsen. 

Förbundsstämman 
Svenska Brasiliansk Jiu-Jitsu Förbundets ordinarie förbundsstämma genomfördes lördagen 
den 26 april 2025 på 7A Posthuset i Stockholm. Röstlängden fastställdes till 9 röster. 
Mötesordförande var Roger Nissilä och mötessekreterare var Monika Stylin. ​
 

Uppföljning av målen i Verksamhetsplan 2025 

Målen från förbundets verksamhetsplan 2025 följs upp under respektive område nedan. 

Barn och ungdom 
Syftet med arbetet kring barn och ungdom är att få fler barn och ungdomar att utöva BJJ, både 
i träning och tävling och det i en verksamhet som präglas av kvalitet. Arbete har gjorts kring 
tävlingsregler och strukturer vad gäller tävling för barn och unga men test och implementering 
av dessa har ännu inte genomförts.  
 
Grönt: Genomfört. Gult: Påbörjat men ej slutfört. Rött: Ej genomfört. 

Förbundet ska: Förbundet bör: 

ta fram ett koncept med anpassade 
tävlingsformer för barn och unga 

 verka för att nya anpassade tävlingar för barn och 
unga i enlighet med konceptet genomförs på 
många platser i Sverige för att möjliggöra 
tävlande för fler barn och unga 

 

ta fram särskilda tävlingsbestämmelser för barn 
och unga upp till och med 15 år 

   

ta fram en arrangemangsmanual kopplat till 
konceptet med anpassade tävlingsformer 

   

genomföra lokala test av konceptet med 
anpassade tävlingsformer 
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Utbildning 
Under våren 2025 inleddes arbetet med att ta fram en BJJ-specifik tränarutbildning. Vi fick god 
hjälp av såväl SB&K som RF-SISU. Ett första digitalt möte med en referensgrupp genomfördes i 
slutet av juni med planen att följa upp arbetet under hösten. Arbetet med utbildningen kom 
dock tyvärr att pausas på grund av tidsbrist och sedan också för att den processledare vi fått 
hjälp av avslutade sin anställning på RF-SISU.  
 
Grönt: Genomfört. Gult: Påbörjat men ej slutfört. Rött: Ej genomfört. 

Förbundet ska: Förbundet bör: 

tillsammans med domarkommittén utveckla 
domarutbildningar 

 genomföra en testomgång av den idrottsspecifka 
tränarutbildningen 

 

ta fram en idrottsspecifik tränarutbildning    

 

Domare 
Domarkommittén finns till för att höja kvaliteten på tävlingarna i Sverige genom att se till att 
alla regler följs och som ett stöd för domare och utövare. Till varje sanktionerad tävling tillsätts 
en huvuddomare som finns på plats under hela tävlingen. Under 2025 har 7 regelutbildningar 
genomförts på olika orter i landet och arbetet med att få fram en licensieringslösning har 
slutförts under året. 
 
Grönt: Genomfört. Gult: Påbörjat men ej slutfört. Rött: Ej genomfört. 

Förbundet ska: Förbundet bör: 

ta fram en digital domarutbildning, steg 1, som 
ska finnas i Idrottens utbildningsplattform (IUP) 

 -  

se över möjligheterna till licensiering av domare 
för tydligare hantering av kravställan gällande 
utbildning, registerutdrag och annat 

   

 

Tävling 
Under året har 25 tävlingar erhållit sanktion och genomförts, vilket är 5 fler tävlingar än året 
innan. SM är en av tävlingarna som genomförts. Vi fick i början av oktober återse Tjörnbro 
Arena och ta del av fantastisk BJJ i en lokal med utsikt över havet. SM blev återigen ett mycket 
lyckat event och vi riktar ett stort tack till Stenungsunds Kampsportsakademi för ett mycket väl 
genomfört SM!​
Förbundsstyrelsen ser ett stort behov av skärpa och tydliggöra sanktionsbestämmelser och det 
är ett ämne som diskuterats flitigt under året men som vi ändå väljer att rödmarkera i listan 
nedan då vi anser att arbetet inte riktigt har påbörjats ordentligt.  
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Grönt: Genomfört. Gult: Påbörjat men ej slutfört. Rött: Ej genomfört. 

Förbundet ska: Förbundet bör: 

tillsammans med en arrangörsförening 
genomföra SM i slutet av september eller början 
av oktober 

 se över möjligheterna till att skapa “svenska 
BJJ-ligan” 

 

göra en översyn av sanktionsbestämmelser, i 
samarbete med SB&K 

   

tydliggöra vad som sker om en förening/medlem 
arrangerar/deltar vid icke sanktionerad tävling, i 
samarbete med SB&K 

   

säkerställa att alla sanktionerade tävlingar följer 
tävlingsbestämmelserna 

   

vara medarrangör i arrangörsutbildning i 
utbildningar om Smoothcomp 

   

 

Sjukvård 
Insatser kopplat till sjukvård hör till tävlingsverksamheten och därför har den grupp som 
hanterar sanktionsansökan för tävling tagit över arbetet kring sjukvård, istället för att särskild 
sjukvårdsansvarig utsetts i styrelsen. ​
 
Grönt: Genomfört. Gult: Påbörjat men ej slutfört. Rött: Ej genomfört. 

Förbundet ska: Förbundet bör: 

genom utsedd sjukvårdsansvarig ha kontakt med i 
sanktionsansökan angiven sjukvårdare inför 
tävling och kontrollera att vederbörande godkänt 
att arbeta på aktuell tävling 

 -  

kontrollera att angiven sjukvårdare har giltig 
legitimation hos HOSP 
 
bistå med rekommendationer om vad som bör 
finnas i en sjukvårdsväska, både vid tävling och 
träning 

   

Antidoping 
Styrelsen strävar efter att ha ett aktivt antidopingarbete och har under året säkerställt att 
arbetet fortgår.  
 
Grönt: Genomfört. Gult: Påbörjat men ej slutfört. Rött: Ej genomfört. 
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Förbundet ska: Förbundet bör: 

arbeta nära Antidoping Sverige  säkerställa dopingkontroller vid SM och andra 
BJJ-tävlingar i Sverige 

 

säkerställa att landslaget utbildas i 
antidopingfrågor 

   

 

Elit och landslag 
Under 2025 har landslagsledningen bestått av Daniel Haglind och Mikael Marffy. Ambitionen 
och målsättningen att rekrytera ytterligare två personer, kvinnor, till landslagsledningen har 
inte uppfyllts. Marffy valde dessutom i slutet av året att lämna landslagsledningen och sitt 
uppdrag som förbundskapten. De utbildningskrav som SB&K:s stödmodell kräver har inte heller 
kunnat uppfyllas.  

EM 

2025 återvände European Jiu-Jitsu IBJJF Championship återigen till Lissabon, Portugal. Den 
stora svenska framgången där stod Marlon Tajik för då han blev dubbel guldmedaljör som 
brunbälte, både i sin viktklass (-88 kg) och den öppna viktklassen. Josefin Modig, också 
brunt bälte, fick med sig ett brons i -53 kg. Astrid Schölin knep även hon ett brons i -58 kg 
men i svartbältesklassen och bärgade därmed sin andra IBJJF-medalj som svartbälte.  

VM 

Vid World Jiu-Jitsu IBJJF Championship i Long Beach, USA under juni månad vann Josefin 
Modig återigen ett brons som brunbälte. Att ta medalj på både EM och VM under samma 
säsong är en stark prestation. Josefin och andra svenska atleter, i och utanför landslaget, 
bekräftar att svensk BJJ inte bara når toppresultat vid enskilda tillfällen utan har förmåga 
att leverera över tid.  

 

Grönt: Genomfört. Gult: Påbörjat men ej slutfört. Rött: Ej genomfört. 

Förbundet ska: Förbundet bör: 

säkerställa att landslagsledningen är steg 
3-utbildade (SB&K utbildning) 

 ta medaljer på såväl European IBJJF Championship 
som World Jiu-Jitsu IBJJF Championship i brun- 
och/eller svartbältesklasserna 

 

bygga organisationen enligt den nya 
stödmodellen från SB&K, med fyra personer i 
landslagsledningen fördelat jämnt mellan könen 

   

genomföra aktiviteterna i årsplanen för 2025    
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Kommunikation​
Arbetet inom kommunikationsområdet har under året påbörjats men inte kunnat genomföras i 
den omfattning som planerats. Inledande dialog fördes med SB&K kring stöd i att utveckla en 
mer strukturerad kommunikationsstrategi, men arbetet avstannade till följd av förändringar i 
ansvarsfördelning inom styrelsen. 

Under delar av året ökade aktiviteten i förbundets sociala medier, vilket bidrog till ökad 
synlighet. Samtidigt har arbetet behövt justeras och delvis backas för att säkerställa en mer 
samordnad och ändamålsenlig kommunikation framåt.​
 

Grönt: Genomfört. Gult: Påbörjat men ej slutfört. Rött: Ej genomfört. 

Förbundet ska: Förbundet bör: 

uppdatera hemsidan med rätt och riktig 
information 

 tillsammans med elitansvarig utveckla ett närmare 
samarbete med SB&K för att förbättra 
informationsspridning, som är relevant för våra 
utövare, via sociala medier 

 

utveckla årsplaneringen så att förbundets alla 
aktiviteter blir synliga där. De aktiviteter som är 
relevanta för medlemmarna kan då enklare 
kommuniceras via sociala medier och öka 
förståelsen för förbundets arbete 

   

ökat samarbete med elitansvarig för att öka 
synligheten av landslaget och andra tävlande på 
SoMe. 

   

 

Föreningar och medlemmar 
Styrelsen planerade att lyfta frågorna kring medlemshantering högre upp på agendan under 
2025. Arbetet är dock så pass omfattande och kräver ett nära samarbete med SB&K vilket har 
gjort att vi inte kommit så långt som vi hade hoppats på.  
 
Grönt: Genomfört. Gult: Påbörjat men ej slutfört. Rött: Ej genomfört. 

Förbundet ska: Förbundet bör: 

se över möjligheterna att kunna säkerställa och 
kravställa att medlemssiffror är korrekta hos 
förening som önskar arrangera tävling 

 göra en översyn av medlemshanteringen  
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  arbeta strategiskt och långsiktigt för att skapa en 
hållbar medlemshantering 

 

  arbeta nära tillsammans med SB&K för att se över 
möjligheterna att ta fram ett modernt och 
funktionellt medlemshanteringssystem 

 

  se över möjligheterna att genom SB&K ställa krav 
på föreningar som önskar bli medlemmar i 
förbundet 

 

 

Styrelsen och allmänt förbundsarbete 
Styrelsens arbete har skett fortlöpande med regelbundna möten och avstämningar samt 
genomförande av aktiviteter. Styrelsen har haft digitala möten varje månad och ett antal fysiska 
arbetsmöten under året som sträckt sig över flera dagar. Arbetet i styrelsen har fungerat mycket 
bra. Det finns en önskan och en ambition om att hinna med ett mer omfattande arbete men 
utifrån det ideella arbete som görs har det inte varit möjligt i år.  
 
Grönt: Genomfört. Gult: Påbörjat men ej slutfört. Rött: Ej genomfört. 

Förbundet ska: Förbundet bör: 

inleda ett mer omfattande strategiskt arbete med 
att ta fram en verksamhetsinriktning som sträcker 
sig över flera år. 

 tillsammans med SB&K göra en stadgeöversyn  

arbeta vidare med SBJJF:s egna värdegrund och 
uppförandekod utifrån SB&K:s visions- och 
värdegrundsarbete Hjärta i samhället 

 följa upp och återuppta tidigare års 
organisationsutvecklingsarbete 

 

implementera och arbeta konkret och praktiskt 
med tillämpning av värdegrund och 
uppförandekod. 

 fortsätta arbetet med att skapa strukturer kring 
kommunikation, utbildning och trygga 
idrottsmiljöer 

 

närma oss SB&K än mer för att optimera 
verksamheten och för att bättre använda de 
resurser som finns till förfogande 

 samarbeta med SB&K i frågor om mångfald, 
inkludering och trygg idrott 

 

säkerställa att valberedningen kan göra ett gott 
arbete, bland annat genom att bjuda med 
valberedningen vid en eller två fysiska 
arbetshelger. 
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Förvaltningsberättelse 2025 

Vi kan med glädje konstatera att förbundet fortsätter att växa, både gällande aktiva 
men vi ser fler och fler som vill arrangera tävlingar.   

Budgeten som las vid fjolårets årsmöte har hållit bra och vi hamnar på ett litet plus 
resultat på året. Vi hoppas att den trenden kommer att hålla i sig. Nästan all vår extra 
verksamhet har fortsatt kunna bekostas av våra återstartsstödspengar och kommer att 
kunna göra det även under 2026. Dessa pengar ska man dock komma ihåg är knutna 
till det man sökt för så de går inte använda till ordinarie verksamhet.   

Vi har tre större återkommande utgiftsposter, dels vår kostnad för att bemanna alla 
tävlingar med en huvuddomare, dels vårt landslag och inte minst SM. Det är aktiviteter 
som är relativt konstanta i kostnader år efter år. 

Förbundets ekonomi är fortfarande stark och vi har en del öronmärkta pengar kvar att 
använda under 2026. Planen är att använda pengarna klokt och genomföra ett antal 
aktiviteter för medlemmarna under året.  

Roger Nissilä  
Kassör  
SBJJF 



2025

Bokslut

för 

Svenska Brasiliansk Jiu-Jitsu
802459-7711

År



Svenska Brasiliansk Jiu-Juitsu
802459-7711

Bokslut för räkenskapsåret 2025

Resultaträkning År 2025 År 2024

Intäkter

Medlemsavgifter  808 428      738 000     
Gåvor och bidrag  86 738      93 750     
Verksamhetsintäkter  88 756      41 950     
Försäljningsintäkter  -      -     
Övriga intäkter  -      -     
Summa intäkter  983 922      873 700     

Kostnader

Verksamhetskostnader  159 926      114 487     
Försäljningskostnader  -      -     
Övriga externa kostnader  414 051      438 162     
Personalkostnader  393 015      420 479     
Avskrivningar av materiella  -      -     
anläggningstillgångar  -      -     
Övriga kostnader  -      -     
Summa kostnader  966 992      973 128     

Verksamhetens överskott  16 930     -99 428     

Finansiella intäkter  26 477      53 911     
Finansiella kostnader  812      599     

Överskott efter finansiella poster  42 595     -46 116     

Bokslutsdispositioner  -      -     

Årets överskott  42 595     -46 116     



Svenska Brasiliansk Jiu-Jitsu 
802459-7711

Balansräkning 25-12-31 24-12-31

Tillgångar

Immateriella anläggningstillgångar  -      -     
Byggnader och mark  -      -     
Inventarier  -      -     
Varulager  -      -     
Kundfordringar

Övriga fordringar  1 071      11     
Finansiella placeringar  -      -     
Kassa och bank  1 574 137      1 541 563     
Summa tillgångar  1 575 208      1 541 574     

Eget kapital

Balanserade överskott  1 459 663      1 505 779     
Årets överskott  42 595     -46 116     
Summa eget kapital  1 502 258      1 459 663     

Obeskattade reserver

Skulder

Låneskulder  -      -     
Leverantörsskulder  6 915      7 054     
Skatteskulder  66 035      66 918     
Övriga skulder  -      7 939     
Summa skulder  72 950      -      81 911      -     

Summa eget kapital och skulder  1 575 208      1 541 574     



Svenska Brasiliansk Jiu-Jitsu 
802459-7711

Årsbokslutets innehåll blev klart 28 februari 2026

Margareta Myhr Jila Javanbakht

Ordförande   

   
Roger Nissilä Monika Stylin

   

Hedde Lundgren Erik Gahnertz

 



Revisionsberättelse för Svenska Brasiliansk Jiu-Jitsu Förbundet, perioden 2025

Jag har som utsedd revisor granskat verksamheten genom samtliga nedtecknade mötesprotokoll 

för av styrelsen genomförda styrelsemöten, och finner dem vara i god ordning. Räkenskaper har 

ej granskats då dessa ej ingår i det revisorsuppdrag som lekmannarevisor som givits mig. 

Jag rekommenderar således årsmötet att bevilja styrelsen ansvarsfrihet för den del och tid som 

revisionen omfattar. 

Stockholm den 4 april  2026

Monika Stylin



 
 

 
Till Förbundsstämman 2026 
Svenska Brasiliansk Jiu-Jitsu Förbundet​
 
 
Proposition - ändring av stadgar 
 
Bakgrund 
Svenska Brasiliansk Jiu-Jitsu Förbundets (SBJJF) stadgar antogs senast i reviderad form 2022 men 
det har länge funnit ett behov av en större översyn. Då förbundet fortsätter att utvecklas i såväl 
omfattning som verksamhet, har behovet tydliggjorts av en mer genomarbetad och modern 
stadgestruktur.  
 
Förbundsstyrelsen har därför, i väntan på en stadgemall för UF (underförbund) från Svenska 
Budo & Kampsportsförbundet, genomfört en översyn av stadgarna i syfte att skapa ett mer 
ändamålsenligt och tydligt regelverk. Arbetet har utgått från Riksidrottsförbundets och Svenska 
Budo & Kampsportsförbundets riktlinjer, samt de behov som identifierats i förbundets egen 
verksamhet. 

De föreslagna ändringarna innebär i huvudsak: 

●​ att vissa delar moderniseras och förtydligas, bland annat avseende beslutsprocesser och 
ansvarsfördelning, 

●​ att stadgarna anpassas till ett mer digitalt arbetssätt, inklusive möjlighet till digitala 
stämmor, 

●​ att strukturen ses över för att göra stadgarna mer överskådliga och användbara i 
praktiken, 

●​ samt att vissa bestämmelser förtydligas ur ett juridiskt och organisatoriskt perspektiv, 
exempelvis avseende firmateckning och hantering av tvister. 

Syftet med revideringen är inte att förändra förbundets grundläggande uppdrag eller struktur, 
utan att skapa bättre förutsättningar för styrning, transparens och utveckling av svensk BJJ.​
 

Förbundsstyrelsens propositionsförslag till beslut 
 
Förbundsstyrelsen föreslår att förbundsstämman beslutar 
 

-​ att anta förbundsstyrelsens förslag till reviderade stadgar för SBJJF i sin helhet, i 
enlighet med framlagt förslag, 

-​ att hänvisningar för 6-10 Kap justeras utifrån eventuellt uppdaterad stadgar efter 
SB&K:s stämma, 

-​ att de nya stadgarna träder i kraft omedelbart efter att dessa godkänts av SB&K, 
-​ att tidigare stadgar därmed upphör att gälla.  



 
 

 
Svenska Brasiliansk Jiu-Jitsu Förbundet 

Stadgar 
 
 
 
 

FÖRSLAG TILL STÄMMAN 2026-04-18 
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1 kap Allmänna bestämmelser 

1 § Uppgift 
Svenska Brasiliansk jiu-jitsu förbundet, nedan benämnt Förbundet, har till uppgift att 
administrera och främja Brasiliansk jiu-jitsu i Sverige på sådant sätt att den står i 
överensstämmelse med idrottsrörelsens verksamhetsidé, vision och värdegrund enligt 
1 kap. Sveriges Riksidrottsförbunds (RF) stadgar. 

2 § Omfattning 
Förbundet är såsom underförbund anslutet till Svenska Budo & Kampsportförbundet 
(SB&K), vars stadgar och bestämmelser utgör grunden för Förbundets administrativa 
verksamhet. 
 
Förbundet består av de föreningar som enligt kap 6 § 2 blivit medlemmar i Förbundet. 
Dessa föreningar är regionalt sammanslutna i distriktsförbund. 

3 §  Beslutande organ  
Förbundets beslutande organ är Förbundsstämma, extra Förbundsstämma och 
förbundsstyrelsen. 



 
 

4 §  Verksamhets- och räkenskapsår 
Förbundets verksamhetsår och räkenskapsår omfattar tiden fr.o.m den 1 januari t.o.m 
den 31 december. 

5 § Verksamhet 
Förbundets verksamhet regleras genom dessa stadgar samt övriga bestämmelser, 
fastställda av förbundsstämma eller förbundsstyrelse, eller av förbundsstämma eller 
förbundsstyrelse utsett organ. 

6 §  Firmateckning  
Förbundets firma tecknas av styrelsen gemensamt. 
Styrelsen har rätt att delegera firmateckningsrätten till två styrelseledamöter 
gemensamt eller till en eller flera särskilt utsedda personer. 
Den som genom delegation fått fullmakt att företräda förbundet ska återrapportera till 
styrelsen. 

7 §  Stadgetolkning och skiljeklausul 
Uppstår tvekan om den riktiga tolkningen av dessa stadgar eller om fall förekommer, 
som inte är förutsett i stadgarna, hänskjuts frågan till nästkommande förbundsmöte 
eller avgörs i trängande fall av Förbundsstyrelsen. Förening eller enskild medlem har 
genom sitt medlemskap förbundit sig att i frågor som rör tillämpningen av dessa 
stadgar inte väcka talan vid allmän domstol. Tvist om tillämpningen av dessa stadgar 
skall i stället avgöras enligt reglerna i RF:s stadgar. 

8 §  Stadgeändring 
För ändring av dessa stadgar krävs beslut av årsmöte med minst 2/3 av antalet 
lämnade röster. Varje sådant beslut skall godkännas av SB&K. 
 
Förslag till ändring av stadgarna får skriftligen lämnas av såväl medlem som styrelsen. 

9 § Upplösning av förbundet 
För upplösning av förbundet krävs beslut av förbundsstämman med minst 2/3 av 
antalet lämnade röster med sluten votering vid två på varandra följande ordinarie 
förbundsstämmor. Sådant beslut ska godkännas av SB&K.  
Vid beslut om upplösning skall Förbundets tillgångar överföras till SB&K.  



 
 

2 kap  Förbundsstämma 

1 §  Tidpunkt och kallelse 
Årsmötet, som är förbundets högsta beslutande organ, ska hållas före utgången av 
april månad på tid som styrelsen bestämmer. Förbundsstyrelsen beslutar om 
förbundsstämma ska hållas digitalt. 
Kallelse till förbundsstämma utfärdas av förbundsstyrelsen och införs i SB&K:s och 
Förbundets officiella kungörelseorgan senast 30 dagar före mötet.  
Verksamhetsberättelse, årsredovisning/årsbokslut, revisorernas berättelser, 
verksamhetsplan med ekonomisk plan samt förbundsstyrelsens förslag och inkomna 
motioner med förbundsstyrelsens yttrande ska finnas tillgängliga för medlemmarna 
senast 14 dagar före årsmötet. I kallelsen ska anges var dessa handlingar finns 
tillgängliga. 

2 §  Förslag till ärenden att behandlas vid förbundsstämman 
Förslag (motion) ska vara förbundsstyrelsen tillhanda senast den 28 februari. 
Förbundsstyrelsen ska till förbundsstämman avge skriftligt yttrande över motionerna. 
Rätt att motionera har förening i förbundet. 

3 §  Rösträtt  
För att ha rösträtt på förbundsstämma skall förening till SB&K samt Förbundet senast 
den 31 januari innevarande verksamhetsår erlägga av SB&K respektive 
förbundsstämma fastställda avgifter, samt till Förbundet och SB&K insända begärda 
årsrapporter. Detta gäller även tidigare års eventuella obetalda avgifter.  
 
Varje röstberättigad förening har en röst för varje påbörjat 100-tal, dock högst 3 röster. 
 
Förening skall representeras av befullmäktigat ombud. Ombud skall vara medlem i en 
till Förbundet ansluten förening. Ombud får företräda egen förening och högst två (2) 
andra medlemsföreningar. Ordinarie förbundsstyrelseledamot får inte vara ombud. 

4 §  Ärenden vid förbundsstämman 
Vid förbundsstämma skall följande ärenden behandlas: 

1.​ Mötets öppnande 
2.​ Upprop, fullmaktsgranskning samt fastställande av röstlängd för mötet 
3.​ Fråga om mötet är behörigen utlyst 
4.​ Val av ordförande vid mötet 
5.​ Val av sekreterare vid mötet 
6.​ Val av två justeringsmän att jämte mötesordföranden justera mötets protokoll, 

samt val av två rösträknare 



 
 

7.​ Godkännande av dagordningen 
8.​ Föredragande av verksamhetsberättelse 
9.​ Föredragande av förvaltningsberättelse 
10.​Revisionernas berättelse 
11.​Fråga om ansvarsfrihet för förbundsstyrelsen 
12.​Behandling av ärenden, som förbundsstyrelsen föreslår förbundsstämman 

(propositioner) 
13.​Behandling av motioner som i stadgeenlig tid, enligt 3 kap 7 § inkommit till 

förbundsstyrelsen. Till motionen skall ha fogats ett yttrande från 
förbundsstyrelsen 

14.​Fastställande av verksamhetsplan för innevarande verksamhetsår 
15.​Fastställande av årsavgift per medlem till förbundet för nästkommande 

verksamhetsår, utöver den årsavgift som SB&K beslutat om för samma 
medlemmar 

16.​Fastställande av eventuella extra avgifter för innevarande verksamhetsår 
17.​Fastställande av eventuella styrelsearvoden 
18.​Fastställande av budget för innevarande verksamhetsår 
19.​Val av ordförande i Förbundet 
20.​Val av kassör i Förbundet 
21.​Val av 5 övriga ledamöter i förbundsstyrelsen, samt två suppleanter 
22.​Val av ordförande i valberedningen samt 2 övriga ledamöter. Antalet övriga 

ledamöter skall vara lika fördelat mellan könen 
23.​Val av två revisorer 
24.​Mötets avslutande 

5 §  Valbarhet 
Valbar till förbundsstyrelse eller valberedning är endast person som är medlem i 
förening som är ansluten till Förbundet. 
 
Tjänsteman inom Förbundet eller SB&K får inte väljas till ledamot i förbundsstyrelsen. 
 
Ledamot eller suppleant i styrelse eller kommitté inom Förbundet är inte valbar som 
revisor eller revisorssuppleant. 

6 §  Extra förbundsstämma 
Förbundsstyrelsen får kalla till extra årsmöte. 
Förbundsstyrelsen är skyldig att kalla till extra förbundsstämma när en revisor eller 
minst en tredjedel av förbundets föreningar, som haft rösträtt enligt den röstlängd som 
gällde vid föregående förbundsstämma, begär det. Sådan begäran ska vara skriftlig och 
innehålla skälen för begäran. 



 
 

När styrelsen mottagit en begäran om extra förbundsmöte skall den inom 14 dagar 
kalla till sådant möte, i SB&K:s och Förbundets officiella kungörelseorgan, att hållas 
inom två månader från kallelsen.  
Kallelse och föredragningslista översänds till ombuden senast sju dagar före mötet. 
Underlåter styrelsen att utlysa eller kalla till extra förbundsstämma får de som begärt 
extra förbundsstämma vidta åtgärder enligt föregående stycke.  
Vid extra årsmöte får endast den eller de frågor som angetts i förslaget till 
föredragningslista behandlas. 

7 §  Beslut och omröstning  
Beslut fattas med bifallsrop (acklamation) eller om så begärs efter omröstning 
(votering). 
Alla frågor förutom sådana som rör stadgeändring eller Förbundets upplösning avgörs 
vid omröstning genom enkel majoritet. Enkel majoritet kan vara antingen absolut eller 
relativ.  
Val avgörs genom relativ majoritet. Med relativ majoritet menas att den (de) som 
erhållit högsta antalet röster är vald (valda) oberoende av hur dessa röster förhåller sig 
till antalet lämnade röster.  
För beslut i andra frågor än val krävs absolut majoritet, vilket innebär mer än hälften av 
antalet lämnade röster. 
Omröstning sker öppet. Om röstberättigat ombud begär det ska omröstning ske slutet. 
Vid val ska i händelse av lika röstetal lotten avgöra. 
Förbundsstämman är beslutsmässig med det antal röstberättigade ombud som deltar i 
förbundsstämman.  

3 kap  Valberedning 

1 §  Sammansättning  
Valberedningen ska bestå av ordförande och två övriga ledamöter valda av 
förbundsstämman. Övriga ledamöter ska vara lika fördelat mellan könen. 
Valberedningen ska sammanträda när ordföranden eller minst halva antalet ledamöter 
så bestämmer. 

2 §  Åligganden 
Valberedningen ska bereda valen inför kommande förbundsstämma, och ska i detta 
arbete fortlöpande under verksamhetsåret följa förbundsstyrelsens och revisorernas 
arbete. 
Valberedningen ska senast två månader före förbundsstämman tillfråga dem vilkas 
mandattid går ut vid mötets slut, om de vill kandidera för nästa mandattid. Därefter ska 



 
 

valberedningen informera medlemmarna om vilka som avböjt omval. Valberedningen 
ska upplysa medlemmarna om att de har rätt att inkomma med förslag på kandidater.  
Senast 14 dagar före förbundsstämman ska valberedningen meddela medlemmar sitt 
förslag, samt meddela namnen på de personer som i övrigt har föreslagits inför 
valberedningen. 
Innan kandidatnominering påbörjas på förbundsstämman ska valberedningen 
meddela sitt förslag beträffande det val nomineringen avser. 
De som ingår i valberedningen får inte obehörigen röja vad de i denna egenskap fått 
kännedom om. 

4 kap  Revision 

1 §  Revisorer och revision 
Förbundets räkenskaper och förvaltning ska årligen granskas av de revisorer som 
förbundsstämman utsett. 
Revisorerna ska vara oberoende av dem som de har att granska. 
Revisorerna har rätt att fortlöpande ta del av förbundets räkenskaper, årsmötes- och 
styrelseprotokoll och övriga handlingar. 

5 kap  Styrelsen 

1 §  Sammansättning 
Styrelsen ska bestå av förbundsordförande, förbundskassör och 5 övriga ledamöter, 
samt två suppleanter. Ledamöter ska vara lika fördelat mellan könen. Suppleanter ska 
vara lika fördelat mellan könen.  
Förbundsstyrelsen ska inom sig utse vice ordförande och de övriga befattningshavare 
som behövs. 
Förbundsstyrelsen får utse adjungerad ledamot. Sådan ledamot har yttrande- och 
förslagsrätt men inte rösträtt. Adjungerad ledamot får utses till befattning inom 
styrelsen.  
Vid behov kan förbundsstyrelsen tillsätta kommittéer och ytterligare funktionärer för 
speciella ändamål.  

2 §  Styrelsens åligganden 
När förbundsstämman inte är samlad är förbundsstyrelsen förbundets beslutande 
organ och ansvarar för förbundets angelägenheter. 
Förbundsstyrelsen ska – inom ramen för RF:s, SB&K:s och förbundets egna stadgar – 
ansvara för förbundets verksamhet samt tillvarata medlemmarnas intressen. 



 
 

Förbundsstyrelsen skall:  
1.​ Verkställa förbundsstämmans beslut 
2.​ Utgöra ett sammanhållande organ inom svensk Brasiliansk jiu-jitsu 
3.​ Pröva och avgöra frågor om inval och uteslutning av förening ur Förbundet 
4.​ Bestämma tid och plats för Förbundets stämma samt göra nödvändiga 

förberedelser för mötet 
5.​ Upprätta röstlängder för förbundsstämman samt göra vederbörliga 

förberedelser för förbundsstämman i samråd med SB&K 
6.​ Till SB&K:s styrelse, minst sex veckor före stämman, överlämna alla för revision 

nödvändiga handlingar 
7.​ I god tid före Förbundets stämma sammanställa föregående års verksamhet 

samt förvaltningsberättelse 
8.​ I god tid före Förbundets stämma fastställa förslag till verksamhetsplan och 

budget för kommande verksamhetsår 
9.​ Yttra sig angående till stämman inkomna motioner 
10.​Föreslå förbundsavgift 
11.​Besluta om disponibla medel inom ramen för fastställd budget 
12.​Verkställa en rättvis och lämplig fördelning av medel som ställts till Förbundets 

förfogande 
13.​Föra protokoll och erforderliga register, arkivera tävlingsresultat och övriga 

Förbundshandlingar samt sköta löpande ärenden i övrigt 
14.​Följa sina idrotters utveckling och till Förbundsstämman lämna in förslag och 

synpunkter när detta behövs 
15.​Ansvara för utbildning av instruktörer 
16.​Ha överinseende över all under Förbundet sorterande tävlingsverksamhet 
17.​Besluta om sanktion av tävlingar 
18.​Främja tävlingsutbyte med utländska Brasiliansk jiu-jitsu organisationer och ha 

överinseende över och upprätthålla erforderliga kontakter med sådana 
organisationer 

19.​Anordna SM, NM, EM, VM för de idrotter Förbundet ansvarar för. Genomförandet 
av sådan tävling kan delegeras till förening 

20.​Beställa mästerskapstecken av 
21.​Ta ut landslag och landslagsledning till landskamper och internationella 

tävlingar 
22.​Handha för Förbundsverksamheten erforderliga internationella kontakter 

3 §  Kallelse, beslutförhet och omröstning 
Förbundsstyrelsen ska sammanträda på kallelse av ordföranden. Förbundsordföranden 
är skyldig att kalla till sammanträde då minst två ledamöter har begärt det. Underlåter 
förbundsordföranden att utfärda kallelse får de som begärt sammanträdet kalla till det. 



 
 

Förbundsstyrelsen är beslutsmässig när samtliga ledamöter kallats och då minst halva 
antalet ledamöter är närvarande. För alla beslut krävs att minst hälften av 
förbundssstyrelsens samtliga ledamöter är ense om beslutet. Vid lika röstetal har 
förbundsordföranden utslagsröst. Röstning får inte ske genom ombud.  
Förbundsordföranden får besluta att ärende ska avgöras genom skriftlig omröstning 
(beslut per capsulam) eller vid telefonsammanträde eller med hjälp av annan teknisk 
utrustning.  
Vid sammanträde eller beslutsfattande enligt föregående stycke ska protokoll 
upprättas. Protokoll ska undertecknas av mötesordföranden och utsedd 
protokollsekreterare. Avvikande mening ska antecknas i protokollet. 

6 kap Föreningar 

§ 1 Stadgar 
För stadgar gäller 7 kap 1 § i SB&K:s stadgar. 

§ 2 Inval 
För inval gäller 7 kap 2 § i SB&K:s stadgar. 

§ 3 Utträde och uteslutning 
För utträde och uteslutning gäller 7 kap 3 § i SB&K:s stadgar. 

§ 4 Åtaganden 
För åtaganden gäller 7 kap 4 § i SB&K:s stadgar. 

§ 5 Behörighet 
För behörighet gäller 7 kap 5 § i SB&K:s stadgar. 

7 kap Tävlingar 

§ 1 Deltagande i mästerskapstävlingar 
För deltagande i mästerskapstävlingar gäller 9 kap 1 § i SB&K:s stadgar. 

§ 2 Deltagande i Distriktsmästerskap 
2.1 För deltagande i Distriktsmästerskap gäller 9 kap 2 § i SB&K:s stadgar. 

§ 3 Deltagande i internationella tävlingar. 
3.1 För deltagande i internationella tävlingar gäller 9 kap 3 § i SB&K:s stadgar. 



 
 

8 kap Representations- och övergångsbestämmelser 

§ 1 Medlemskap i flera föreningar 
För medlemskap i flera föreningar gäller 10 kap 1 § i SB&K:s stadgar. 

9 kap Bestraffningsärenden 

§ 1 Disciplinnämnden 
För disciplinnämnden gäller 12 kap 1 § i SB&K:s stadgar. 

§ 2 Överträdelser 
För överträdelser gäller 12 kap 2 § i SB&K:s stadgar. 
 

10 kap Etiska normer 

§ 1 Syfte 
För syfte gäller 11 kap 1 § i SB&K:s stadgar. 

§ 2 Tillämpningsområden 
För tillämpningsområden gäller 11 kap 2 § i SB&K:s stadgar. 

§ 3 Ansvar 
För ansvar gäller 11 kap 3 § i SB&K:s stadgar. 

§ 4 Instruktion och träning 
För instruktion och tävling gäller 11 kap 4 § i SB&K:s stadgar. 

§ 5 Tävling 
För tävling gäller 11 kap 5 § i SB&K:s stadgar. 

§ 6 Marknadsföring 
För marknadsföring gäller 11 kap 6 § i SB&K:s stadgar. 

§ 7 Tillsyn och efterlevnad 
För tillsyn och efterlevnad gäller 11 kap 7 § i SB&K:s stadgar. 
 



 
 

RF:s STADGAR (utdrag) 

1 kap Idrottsrörelsens verksamhetsidé, vision och värdegrund (2021) 
 
1 §  
Idrottsrörelsens verksamhetsidé, vision och värdegrund  
Idrott ska bedrivas i enlighet med den av RF-stämman beslutade verksamhetsidén, visionen och 
värdegrunden.  
 
Idrottens verksamhetsidé  
Vi bedriver idrott i föreningar för att ha roligt, må bra och utvecklas under hela livet.  
 
Definitioner och konstateranden:  
Med idrott avses organiserad fysisk aktivitet där träning och möjlighet till tävling bidrar till 
välmående. Den fysiska prestationen har mer än försumbar betydelse. Idrottsrörelsen lägger 
särskild vikt på följande fyra områden.  
 
Fysisk aktivitet: Det fysiska momentet är av mer än försumbar betydelse för själva aktiviteten, 
prestationen och resultatet.  
 
Träning: Idrotten består av träning och lek som ger möjlighet till fysisk, mental, social eller kulturell 
utveckling.  
 
Tävling: Idrotten har definierade tävlingsregler som bestäms och ägs av idrottens organisation.  
 
Välmående: Idrotten bygger på att ha roligt, må bra och utvecklas hela livet. Hälsa, trivsel och 
välbefinnande är normgivande.  
 
Idrott består av  
träning och lek, tävling och uppvisning.  
 
Idrotten ger  
fysisk, psykisk, social och kulturell utveckling.  
 
Vi organiserar vår idrott  
i självständiga föreningar och förbund som tillsammans utgör en fri och frivillig folkrörelse förenad i 
Riksidrottsförbundet.  
 
Vi delar in vår idrott  
efter ålder och ambitionsnivå. Med barnidrott avser vi i allmänhet idrott till och med tolv års ålder. 
Med ungdomsidrott avser vi idrott för tonåringar och unga vuxna13-25 år. Med vuxenidrott avser vi 
idrott för dem som är över 25 år.  
 



 
 

I barnidrotten leker vi och ger barnen tillfälle att pröva på olika idrotter. Att ge barnen möjlighet till 
allsidig idrottsutveckling är normgivande för verksamheten. Tävling är en del av leken och ska alltid 
ske på barnens villkor.  
 
I ungdomsidrotten och vuxenidrotten skiljer vi på breddidrott och elitinriktad idrott.  
 
Hälsa, trivsel och välbefinnande är normgivande inom idrotten.  
 
I den elitinriktade idrotten är prestationsförbättring och goda tävlingsresultat vägledande och i 
breddidrotten tjänar även ofta prestation och tävlingsresultat som en sporre.  
 
Vi är en samlad idrottsrörelse  
som verkar för samma vision och värdegrund, den genomsyrar alla förbund och föreningar, såväl 
bredd som elit. Vi värnar om den svenska idrottsrörelsens tradition där elit- och breddverksamhet 
sker i nära samverkan, som ger inspiration, utveckling och livskraft. Inom idrottsrörelsen respekterar 
alla förbund och föreningar, såväl elit som bredd, varandras roller och verksamhetsvillkor.  
 
Idrotten följer  
FN:s deklaration om de mänskliga rättigheterna, FN:s konvention om barnets rättigheter 
(barnkonventionen) och FN:s internationella konvention om rättigheter för personer med 
funktionsnedsättning.  
 
Idrottens vision  
Svensk idrott - världens bästa  
Svensk idrott vill vara bäst i världen för alla på alla nivåer. Vi vill ständigt utvecklas och förbättras 
både till form och innehåll. Det bygger på en självstyrande och samlad idrottsrörelse med starka 
förbund och föreningar samt en utbildningsverksamhet i världsklass.  
 
Idrottens värdegrund  
 
Glädje och gemenskap  
Glädje och gemenskap är starka drivkrafter för att idrotta. Vi vill bedriva och utveckla all verksamhet 
så att vi ska kunna ha roligt, må bra och utvecklas under hela livet.  
 
Demokrati och delaktighet  
Föreningsdemokratin innebär att alla medlemmars röst har lika värde. Delaktighet innebär att alla 
som deltar får vara med och bestämma om och ta ansvar för sin verksamhet. Demokrati och 
delaktighet ska utövas jämställt och oavsett bakgrund.  
 
Allas rätt att vara med  
Allas rätt att vara med innebär att alla som vill ska kunna vara med utifrån sina förutsättningar. Alla 
som vill, oavsett nationalitet, etniskt ursprung, religion, ålder, kön eller sexuell läggning samt fysiska 
och psykiska förutsättningar, får vara med i föreningsdriven idrottsverksamhet.  
 



 
 

Rent spel  
Rent spel och ärlighet är en förutsättning för tävlande på lika villkor. Det innebär att följa 
överenskommelser och leva efter god etik och moral. Detta inkluderar bland annat att aktivt arbeta 
mot doping, matchfixing, osund ekonomi och annat fusk samt mot mobbing, trakasserier och våld 
såväl på som utanför idrottsarenan. 
 



 
 
Till Förbundsstämman 2026 
Svenska Brasiliansk Jiu-Jitsu Förbundet​
 
 
Proposition - verksamhetsidé, vision och värdegrund 
 
Bakgrund 
Svenska Brasiliansk Jiu-Jitsu Förbundet (SBJJF) har under en längre tid arbetat med att utveckla 
en tydligare verksamhetsidé, vision och värdegrund för förbundet. Arbetet har vuxit fram 
successivt i takt med förbundets utveckling och de behov som identifierats i verksamheten. 

I januari 2026 fastställde förbundsstyrelsen en samlad verksamhetsidé, vision och värdegrund 
som ett övergripande styrdokument för förbundet . Arbetet har utgått från Svenska Budo & 
Kampsportsförbundets vision och värdegrund samt idrottsrörelsens grundläggande principer. 

Syftet med styrdokumentet är att tydliggöra förbundets riktning, skapa en gemensam grund för 
verksamheten och stärka arbetet med utveckling, trygghet, inkludering och gemenskap inom 
svensk BJJ. 

Förbundsstyrelsen bedömer att verksamhetsidé, vision och värdegrund utgör en viktig del i 
förbundets fortsatta utveckling och att dessa bör hanteras som ett levande styrdokument. Det 
möjliggör kontinuerlig utveckling och anpassning över tid. 

Samtidigt är det av stor vikt att dokumentet är förankrat i förbundets högsta beslutande organ. 
Förbundsstämman ges därför möjlighet att ta del av och ställa sig bakom den övergripande 
inriktning som dokumentet uttrycker. 

Verksamhetsidé, vision och värdegrund är framtagna för hela förbundet och syftar till att 
fungera som ett gemensamt stöd och en vägledning även för medlemsföreningar i deras 
verksamhet, utifrån respektive förenings egna förutsättningar.​
 

Förbundsstyrelsens propositionsförslag till beslut 

 
Förbundsstyrelsen föreslår att förbundsstämman beslutar 

-​ att notera informationen om förbundets verksamhetsidé, vision och värdegrund, 
-​ att ställa sig bakom den övergripande inriktning som dessa uttrycker för svensk BJJ, 
-​ att uppdra åt förbundsstyrelsen att arbeta i enlighet med verksamhetsidé, vision och 

värdegrund, samt 
-​ att ge förbundsstyrelsen mandat att vid behov vidareutveckla och revidera dessa.



 
 
 

Svenska Brasiliansk Jiu-Jitsu Förbundet ​
Styrdokument Verksamhetsidé, vision och värdegrund​

 
SBJJF har en ny verksamhetsidé, vision och värdegrund. Den fastslogs av förbundsstyrelsen i 
januari 2026. Visionen och värdegrunden har tagits fram utifrån och bygger på Svenska Budo & 
Kampsportsförbundets vision och värdegrund. 
 
Verksamhetsidé 
Vi vill på alla nivåer bedriva vår idrott så att den utvecklar människor positivt såväl fysiskt och 
psykiskt som socialt och kulturellt. 
 
Därför vill vi utforma svensk BJJ så att: 

●​ den i alla led ständigt stimulerar till lärande och en växande kunskapsnivå samt 
utvecklas och förbättras till form och innehåll 

●​ alla som vill, oavsett etnisk bakgrund, religion, ålder, kön, nationalitet, fysiska och 
psykiska förutsättningar, får vara med i föreningsdriven idrottsverksamhet 

●​ den ger upplevelser och skapar kontakt mellan människor ur olika 
samhällsgrupperingar 

●​ de som deltar får vara med och bestämma om och ta ansvar för sin verksamhet 
●​ den ger alla som deltar en kamratlig och trygg social gemenskap 

 
Vision 
Svensk BJJ - hjärta i samhället​
Vi vill vara en central del i samhället så som hjärtat är en central del av människan 
 
Värdegrund 
Starkt hjärta - Vårt hjärta slår för engagemang, kämparvilja och självkontroll där alla har 
möjlighet till utveckling.​
För oss som tränar BJJ innebär det att: 
 
➔​ När vi tränar och tävlar i BJJ ska vi våga prova och lära oss av både framgångar och misstag. 
➔​ Vi visar respekt genom att hälsa på alla våra tränings- och tävlingspartners, gruppen och 

 träningslokalen. 
➔​ Tillsammans skapar vi en trygg tränings- och tävlingsmiljö där vi utvecklas tillsammans. 

 



 
 
Varmt hjärta - Vårt hjärta slår för en trygg idrott där vi bemöter varandra med ömsesidig 
omsorg och visar tillit, empati och vänskap. ​
För oss som tränar BJJ innebär det att: 

➔​ Genom att träna nära varandra bygger vi starka relationer och utvecklar vänskap i gruppen.​
I BJJ utvecklas vi bäst genom att hjälpa varandra. 

➔​ På tävling visar vi omtanke om alla runt omkring oss. Motståndare, domare och arrangörer 
gör det möjligt för oss att tävla och utvecklas. 

Öppet hjärta - Vårt hjärta slår för öppen mångfald genom en inkluderande, jämlik och jämställd 
idrott.​
För oss som tränar BJJ innebär det att: 

➔​ Vi skapar en miljö där alla känner sig välkomna och där negativt grupptryck inte får plats. 
➔​ Alla på träningen är lika viktiga, oavsett nivå eller erfarenhet. Vi har en ödmjukhet och 

förståelse för både våra styrkor och svagheter 
➔​ I BJJ ger vi varandra feedback för att hjälpa varandra att bli bättre. Eftersom vi tränar i grupp 

behöver vi vara öppna och ärliga för att alla ska trivas. 
➔​ På tävling uppträder vi sportsligt och behandlar våra motståndare, domare och coacher med 

respekt. Oavsett om vi vinner eller förlorar lär vi oss något. 



 

 Verksamhetsplan 2026 

Svenska Brasiliansk Jiu-Jitsu Förbundet 
 
Barn och ungdom 
Området syftar till att sätta extra fokus på barn- och ungdomsverksamheten i förbundet med målet att få 
fler barn och ungdomar att utöva BJJ, både i träning och tävling.  
 
Förbundet ska: 

●​ Fortsätta arbetet med anpassade och meningsfulla tävlingsformer för barn och unga, 
kopplat till aktuell forskning 

 
Utbildning 
Området syftar till att bevara ursprung och tradition samt att utbilda och utveckla barnverksamhet, 
vuxenverksamhet, motion och elit.  
 
Förbundet ska: 

●​ Utveckla utbildningsstrukturen för domarutbildningar 
●​ Se över utbildning för tävlingsarrangörer 
●​ Fortsätta arbetet med tränarutbildning  
●​ Bättre nyttja Idrottens utbildningsplattform (IUP) 

 
Domare 
Domarkommittén finns till för att höja kvaliteten på tävlingarna i Sverige genom att säkerställa att 
reglerna följs och som ett stöd för domare och utövare. Vi vill även öka antalet aktiva domare och utbilda 
både utövare, tränare och framtida domare.  
 
Förbundet ska: 

●​ Utbilda och licensiera domare 
●​ Utveckla och säkerställa kvalitet och tillväxt bland domare och huvuddomare 
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Tävling 
Tävling är ett stort verksamhetsområde inom förbundet, trots att det endast är en liten andel av alla 
BJJ-utövare som väljer att tävla, och något som kräver kontinuerlig översyn och utveckling.  
 
Förbundet ska: 

●​ Säkerställa att SM genomförs i slutet av september 
●​ Kontinuerligt se över tävlingsbestämmelser och sanktionsregler 
●​ Säkerställa att sjukvårdskrav uppfylls, samt kontrollera giltig legitimation hos HOSP 

(Socialstyrelsens register över legitimerad hälso- och sjukvårdspersonal) 
●​ Se över möjligheterna till att utveckla en tävlingsserie 

 
Antidoping 
SBJJF ska aktivt arbeta för en dopingfri verksamhet inom förbundet och hos medlemsföreningarna. 
 
Förbundet ska: 

●​ Upprätta en plan för antidopingarbetet​
 

Elit och landslag 
Elit- och landslagsverksamheten syftar till att skapa förutsättningar för svenska utövare att prestera på 
högsta internationella nivå. Samtidigt ska verksamheten bidra till utveckling av svensk BJJ i stort, genom 
att tydliggöra vägar från bredd till elit och stärka kopplingen mellan förbund, föreningar och aktiva. 

Förbundet ska: 
●​ Se över och utveckla strukturen för elit- och landslagsverksamheten 

​
Kommunikation​
Kommunikation är en central del i förbundets arbete för att skapa förståelse, delaktighet och 
transparens. Genom tydlig, samordnad och målgruppsanpassad kommunikation säkerställs att relevant 
information når rätt mottagare i rätt tid och bidrar till ökat engagemang inom SBJJF:s verksamhet. 

Förbundet ska: 
●​ Utveckla och stärka förbundets kommunikation i syfte att öka tydlighet, samordning och 

synlighet gentemot medlemsföreningar och andra intressenter 
 
Föreningar och medlemmar 
Förbundet fortsätter att växa i stadig takt år efter år, vilket ställer ökade krav på en effektiv och 
ändamålsenlig medlemshantering. Samtidigt finns behov av att tydliggöra och utveckla kravbilden för 
medlemsföreningar, kopplat till exempelvis tävlingsverksamhet och antidopingarbete. 
 
Förbundet ska: 

●​ Tydliggöra kravställning på medlemsföreningar kopplat till förbundets regelverk, 
tävlingsverksamhet och antidopingarbete 

2 



 

●​ Se över och utveckla kopplingen mellan avgifter, tävlingsdeltagande och efterlevnad av 
förbundets regelverk i syfte att skapa en tydlig och rättvis struktur 

 
Styrelsen och allmänt förbundsarbete 
Styrelsens arbete sker fortlöpande genom regelbundna möten och avstämningar samt genomförande av 
aktiviteter. Styrelsen har som regel digitala möten varje månad och ett antal fysiska arbetsmöten varje år. 
 
Förbundet ska: 

●​ Utveckla samt implementera förbundets värdegrund och uppförandekod 
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 Budget SBJJF 

2026  Intäkter Utgifter 
Utgifter 
Återstart 

970 BJJ 900000 90000  

971 SM 85000 240000  

972 Landslag/Elitsatsning  300000  

973 Anställning    

974 Styrelsen/kommunikation   50000 

975 Domarkommittén  355000  

976 Utbildning 50000 50000 150000 

977 Sjukvårdskommittén    

978 Återstartsstödssatsningar   600000 

Summa BJJ 1035000 1035000 800000 



Valberedningens förslag till årsmötet 2026 
 
 
Ordförande: ​
Alexander Baffoun (nyval, tidigare ledamot) 
 
Kassör: ​
Roger Nissilä (omval) 
 
5 övriga ledamöter:  
Erik Gahnertz (omval)  
Mohammed Faisal (nyval, tidigare suppleant)​
Monika Stylin (omval) 
Kristina Gustafsson (omval) 
Lina Williams (nyval, tidigare suppleant) 
 
Suppleanter:  
Samuel Tillenius (nyval) 
Margareta Myhr (nyval, tidigare ordförande)   
 
Revisor:  
Jesper Lindblom (omval) 
SB&K utser auktoriserad revisor  
 
 
Övriga nomineringar som inkommit till valberedningen: 
Diana Strid​
Jan Saliba 
 
 
 
 
Valberedningen för SBJJF: 
Ulf Elm, ordförande 
Annica Jara Cofré, ledamot 
Mattias Lekborn, ledamot 
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