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Protokoll for forbundsstamma 2026

Svenska Brasiliansk Jiu-Jitsu Forbundet
Organisationsnummer: 802459-7711
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1. Motets 6ppnande
Férbundsordférande Margareta Myhr 6ppnade maotet och hélsade alla valkomna.

2. Upprop, fullmaktsgranskning samt faststallande av rostlangd féor motet
Rostlangden faststalldes till 8 roster.

3. Fraga om motet dr behorigen utlyst
Forbundsstdamman ansdg moétet behodrigen utlyst.

4, Val av ordforande vid motet
Jonas Leth valdes till ordférande for motet.

5. Val av sekreterare vid motet
Monika Stylin valdes till sekreterare for motet.

6. Val av tva justeringsman att jamte moétesordféranden justera motets protokoll,
samt val av tva rostraknare
Margareta Myhr och Lina Williams valdes till justeringsman och rostraknare.

7. Godkdnnande av dagordningen
Arsmétet godkande dagordningen.

8. Féredragande av verksamhetsberattelse
Forbundsordférande Margareta Myhr féredrog verksamhetsberattelsen och
forbundsmotet ansag den foredragen.

o. Féredragande av forvaltningsberattelse
Forbundskassdr Roger Nissila foredrog forvaltningsberattelsen och férbundsmotet
ansag den foredragen.



10.

1.

12.

13.

14.

15.

SK JIy,
\\’\P‘“ J/’
¢

40
o.
»
©
c
z
o
m
y

$53)¢

Ly

S\IENSKA 80
<4

Revisionernas berattelse
Forbundskassor Roger Nissila foredrog revisorernas beréttelse och forbundsmotet ansag
den féredragen.

Fraga om ansvarsfrihet for forbundsstyrelsen
Férbundsstamman beviljade ansvarsfrihet for forbundsstyrelsen.

Behandling av drenden, som férbundsstyrelsen foreslar forbundsstamman
(propositioner)

Forbundssekreterare Monika Stylin féredrog propositionen om stadgeandring.
Férbundsstamman beslutade enhalligt med acklamation att bifalla propositionen.

Forbundssekreterare Monika Stylin féredrog proposition om verksamhetsidé, vision och
vardegrund.
Férbundsstamman beslutade enhalligt med acklamation att bifalla propositionen.

Behandling av motioner som i stadgeenlig tid, enligt 3 kap 7 § inkommit till
forbundsstyrelsen. Till motionen skall ha fogats ett yttrande fran
forbundsstyrelsen

Inga motioner har inkommit.

Faststdllande av verksamhetsplan fér innevarande verksamhetsar
Forbundssekreterare Monika Stylin féredrog verksamhetsplanen och férbundsstamman
faststallde den.

Faststdllande av arsavgift per medlem till forbundet for nastkommande
verksamhetsar, utover den arsavgift som SB&K beslutat om fér samma
medlemmar

Forbundsstamman beslutade att arsavgiften till forbundet forblir oférandrad, dvs 60 kr
per medlem.
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Faststadllande av eventuella extra avgifter for innevarande verksamhetsar
Inga forslag till extra avgifter fanns att ta stallning till..
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Faststallande av eventuella styrelsearvoden
Inga forslag till arvoden fanns att ta stallning till. .

Faststallande av budget fér innevarande verksamhetsar
Forbundskassdr Roger Nissila féoredrog budget och férbundsstamman faststallde den.

Val av ordférande i Forbundet
Valberedningen féreslog Alexander Baffoun till ordférande i férbundet.
Férbundsstamman valde Alexander Baffoun till ordférande.

Val av kassor i Forbundet
Valberedningen foreslog Roger Nissila till kassor i féorbundet.
Férbundsstamman valde Roger Nissila till kassor i forbundet.

Val av 5 dvriga ledamoéter i forbundsstyrelsen, samt tva suppleanter.

(Ledaméter, inkl kassor ska vara lika fordelat mellan konen. Suppleanter ska vara
lika fordelat mellan konen.)

Valberedningen foreslog Erik Gahnertz, Monika Stylin, Kristina Gustafsson, Mohammed
Faisal och Lina Williams till ledamoter i styrelsen.

Férbundsstamman valde Erik Gahnertz, Monika Stylin, Kristina Gustafsson, Mohammed
Faisal och Lina Williams till ledamoter i styrelsen.

Valberedningen féreslog Samuel Tillenius och Margareta Myhr som suppleanter i
styrelsen.
Forbundsstamman valde Samuel Tillenius och Margareta Myhr som suppleanter i
styrelsen.

Val av ordforande i valberedningen samt 2 6vriga ledamoéter. Antalet 6vriga
ledaméter skall vara lika fordelat mellan kénen

Foérbundsstamman valde UIf Elm till ordférande i valberedningen samt Annica Jara Cofré
och Mattias Lekborn till valberedning.
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23. Val av tva revisorer
Valberedningen foreslar Jesper Lindblom samt den auktoriserade revisorn som SB&K
utser till revisorer.

24. Motets avslutande
Avgaende forbundsordférande Margareta Myhr tackade for en val genomférd
forbundsstamma och avslutade motet.

Vid protokollet:

Motessekreterare Motesordférande
Monika Stylin Jonas Leth

Justerare Justerare
Margareta Myhr Lina Williams


Monika Stylin

Monika Stylin

Monika Stylin

Monika Stylin

Monika Stylin
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Kallelse till Forbundsstamma 2026

Harmed kallas Svenska Brasiliansk Jiu-Jitsu Férbundets medlemsféreningar till
Forbundsstamma.

Tid: [6rdag den 18 april 2026, kl. 11.00
Plats: World Trade Center, Stockholm
Fullmaktsgranskning: kl. 10.30 - 10.50

Fullmaktsgranskning

Rostratt har ombud fér foreningar som finns med i rostlangden och som genomfor
fullmaktsgranskning i tid. Fullmakt att fylla i och ta med finns pa bjjsweden.se > Férbundet
> Arsméte

Rostlangd

Rostlangden anger antalet roster som en forening har pa stdmman. I réstlangden upptas
de féreningar som enligt stadgarna fullgjort sina ataganden for att erhalla rostratt. I
korthet innebar det att féreningen senast den 31 januari 2026 till Svenska Budo &
Kampsportsforbundet (SB&K) ska ha rapporterat antalet medlemmar samt betalat
medlemsavgiften.

Arsméteshandlingar
Publiceras infér stamman, enligt stadgarna, senast 14 dagar fére métet. Handlingarna
finns pa bjjsweden.se > Férbundet > Arsmoéte

Varmt valkomna!

Foérbundsstyrelsen
Svenska Brasiliansk Jiu-Jitsu Forbundet


https://www.wtc.se/
https://www.bjjsweden.se/forbundet/arsmote/
https://www.bjjsweden.se/forbundet/arsmote/
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Arenden till Forbundsstamman 2026:

Métets 6ppnande

Upprop, fullmaktsgranskning samt faststallande av rostlangd for motet

Frdga om motet ar behorigen utlyst

Val av ordférande vid motet

Val av sekreterare vid motet

Val av tva justeringsman att jamte métesordféranden justera motets protokoll,

samt val av tva rostraknare

Godkannande av dagordningen

Foredragande av verksamhetsberattelse

9. Foéredragande av forvaltningsberattelse

10. Revisionernas berattelse

11.  Fraga om ansvarsfrihet for férbundsstyrelsen

12. Behandling av arenden, som forbundsstyrelsen foreslar forbundsstamman
(propositioner)

13. Behandling av motioner som i stadgeenlig tid, enligt 3 kap 7 § inkommit till
forbundsstyrelsen. Till motionen skall ha fogats ett yttrande fran
férbundsstyrelsen

14. Faststallande av verksamhetsplan for innevarande verksamhetsar

15. Faststallande av arsavgift per medlem till forbundet for nastkommande
verksamhetsar, utdver den arsavgift som SB&K beslutat om fér samma
medlemmar

16. Faststallande av eventuella extra avgifter for innevarande verksamhetsar

17. Faststallande av eventuella styrelsearvoden

18. Faststallande av budget for innevarande verksamhetsar

19.  Val av ordférande i Férbundet

20.  Val av kassor i Forbundet

21.  Val av 5 ovriga ledaméter i forbundsstyrelsen, samt tva suppleanter.
(Ledamoter, inkl kassor ska vara lika fordelat mellan kénen. Suppleanter ska vara
lika fordelat mellan kénen.)

22.  Val av ordférande i valberedningen samt 2 6vriga ledamaéter. Antalet 6vriga
ledamoter skall vara lika fordelat mellan kénen

23.  Val av tva revisorer

24. Métets avslutande
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Prelimindr réstléingd 2026 - Svenska Brasilianska Jiu-jitsuforbundet

For rostratt pé drsmote krévs att

- medlemsrapportering och medlemsavgift ar hos SB&K senast 2026-01-31.

ver. 2026-02-17

- ombud med roéstratt anmals enligt information i underférbundets kallelse vilken publiceras senast 30 dagar innan métet

Om en foérening har rapporterat samt betalat i tid men saknas i réstldngden, var god meddela info@budo.se s& snart som

mojligt. Var noga med att uppge féreningens fullstdndiga namn, SB&K:nr samt betalningsdatum.

Férening som rapporterat och/eller betalat efter 31 januari fortsdtter sitt medlemskap men syns inte i rostlangden.

Forening SB&K:nr Medlemmar  Roéster  Distrikt Underférbund
AKC IF 2799 1 1 Vast BJJ-forbundet
Allstars Next Generation IF 2824 159 2 Stockholm BJJ-férbundet
Apex Kalmar IF 1864 101 2 Ost BJJ-forbundet
Art Of Roll IF 2200 203 3 Skéne BJJ-forbundet
Arvika Hilti BJJ-forening 1894 20 1 Mellan BJJ-férbundet
Asmegin Jiu-Jitsu Férening 2578 123 2 Stockholm BJJ-férbundet
Aura Jiujitsu IF 2685 46 1 Stockholm  BJJ-férbundet
Bellevue IF 2816 25 1 Vast BJJ-férbundet
Berserk MMA férening 1806 25 1 Stockholm  BJJ-férbundet
BJJ-Akademin Goéteborg IF 2841 106 2 Vast BJJ-férbundet
Boden Kampsportsférening 2115 20 1 Ovre norr BJJ-férbundet
Bollnds Judoclub 2832 11 1 Mellan BJJ-férbundet
Bonsai BJ] IF 2804 35 1 Stockholm  BJJ-férbundet
Bords Grappling Academy IF 2568 43 1 Vast BJJ-forbundet
Budoféreningen Kristianstad Kampsportcenter 39 43 1 Skane BJJ-férbundet
Budoklubben Shindo 1442 59 1 Vast BJJ-férbundet
Cantagalo BJJ Klubb Norrtalje 2548 1 1 Stockholm  BJJ-férbundet
Checkmat Sandby IF 2728 43 1 Skane BJJ-férbundet
Combat Academy IF Taby 987 53 1 Stockholm  BJJ-férbundet
Dala BJJ klubb 1873 40 1 Mellan BJJ-férbundet
Djurgardens IF Kampsportsférening 2126 92 1 Stockholm  BJJ-férbundet
Eker6 BJJ-klubb 2692 205 3 Stockholm BJJ-férbundet
FC Phoenix IF 2699 22 1 Vast BJJ-férbundet
Fenix Budo och Kampsportsférening 1903 130 2 Skéne BJJ-forbundet
Fight Club Gullmarsplan 2604 10 1 Stockholm  BJJ-férbundet
Fightzone IF 1961 312 3 Skane BJJ-férbundet
Floda Kampsportsklubb 2420 130 2 Vast BJJ-férbundet
Fullkontaktsakademin IF 2574 15 1 Vast BJJ-férbundet



Foérening Soders Fight Gym
Féreningen 021 Grappling
Féreningen Arete BJJ Linkdping

Féreningen Comrades Jiu Jitsu Stromstad

Féreningen Hilti Fightcenter Uppsala

Féreningen Karlshamn Fightcenter

Féreningen MélIndals Martial Arts Center

Féreningen Shi Sei Kan Dojo
Féreningen Skellefted Kampidrott
Good Times Jiu-Jitsu Club
Grapplingsallskapet Livhusaren
Grapplingverkstan Orebro IF
Goteborg Martial Art Center IF
Goteborgs Ju-jutsuklubb
Helsingborg Combat Club

Hilti Akademi Nord IF

Hilti Brazilian Jiu-Jitsu Klubb
Hudik BJJ IF

IFK Mariefred

Kaisho Kampsportklubb
Kampsportsféreningen Vaxjo Titans
Kampsportshuset Sportklubb
Klubb Concrete Jiujitsu Tyresd
Klubb Ground Game Jiu-Jitsu
LAKAS SK

Lilieholmens BJJ-klubb

Lunds Grappling Academy IF
MACC - Martial Arts Combat Club
Malmé Muay Thai IF
Masthuggets Kampsportsklubb
Mejeriet Kampsportsklubb Bollnds
Mjolby Fight Gym IF

Mjolby Kampsportsforening
Morris Kampsportsférening
Marsta Alliance IF

MéIndals Kampsportsférening

Nybro Kampsport Center IF

Nyndshamn Brazilian Jiu Jitsu Férening

Orca Brazilian Jiu-Jitsu Klubb
P2 BJJ Férening Enk6ping
Pegla Jiu-Jitsu férening

Prana Jiu Jitsu klubb

Rei Botkyrka Kampsportcenter
Sala Jiu Jitsu IF

SHAKA BJJ Kampsportforening
Skanoérs MMA-klubb

Spdrvagens Brasiliansk Jiu-Jitsu Férening

Stark IF
Sundsvalls Budoklubb

Supreme IF

292
2473
2113
2696
1893
2007
2387
2852
1832
2837
2496
2626
2661

256
2632
1979
1530
2318
1605
1416
1261
2727
1765
2612
2708
1820
2235
2404
1521
2122
2178
1803
2367
2406
2302
2472
1393
2697
2146
2307
2786
1994
2034
2828
2849
2511
2579
2509

28
2501

250
22
16

212
60

475
10

122
26
49
83
19
31
53
24

348
21

201

209

121

111
20
24

109

192

24
33
43
25
37

143
25
83
83
34

112

385

276
68
25
44
12

167

514
97

119
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Mellan
Mellan
Ost

Vast
Mellan
Ost

Vast
Mellan
Ovre norr
Skéne
Vast
Mellan
Vast

Vast
Skane
Mellan
Stockholm
Mellan
Mellan
Skéne
Ost
Stockholm
Stockholm
Stockholm
Stockholm
Stockholm
Skéne
Stockholm
Skéne
Vast
Mellan
Ost

Ost
Stockholm
Stockholm
Vast

Ost
Stockholm
Stockholm
Mellan
Skéne
Stockholm
Stockholm
Mellan
Mellan
Skéne
Stockholm
Stockholm
Nedre norr

Mellan

BJJ-férbundet
BJJ-férbundet
BJJ-férbundet
BJJ-férbundet
BJJ-férbundet
BJJ-férbundet
BJJ-férbundet
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BJJ-férbundet
BJJ-férbundet
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BJJ-férbundet
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BJJ-férbundet
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BJJ-férbundet
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BJJ-férbundet
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BJJ-férbundet
BJJ-férbundet
BJJ-férbundet
BJJ-férbundet
BJJ-férbundet
BJJ-férbundet
BJJ-férbundet



Svedala Kampsportférening 1389 28 1 Skane BJJ-forbundet
Trelleborgs Grappling Sallskap 2781 42 1 Skéne BJJ-forbundet
Ultimate Gym IF 1945 43 1 Vast BJJ-forbundet
Umed Kampcenter IF 739 55 1 Ovre norr BJJ-férbundet
Universo BJJ Klubb 2704 1 1 Stockholm BJJ-férbundet
Valhalla Jiu Jitsu IF 2253 133 2 Vast BJJ-férbundet
West Coast Jiu-Jitsu IF 1944 106 2 Vast BJJ-férbundet
Wuzuquan Nacka IF 2590 17 1 Stockholm  BJJ-férbundet
Yamasaki Academy Goteborg IF 1409 382 3 Vast BJJ-férbundet
Yamasaki Academy Ingared IF 2481 15 1 Vast BJJ-forbundet
Angelholm Gripen Brazilian Jiujitsu Klubb 2479 20 1 Skane BJJ-férbundet
Orebro Fightgym IF 2602 8 1 Mellan BJJ-forbundet
Ornskéldsviks Kampsportsférening 2218 ) 1 Nedre norr  BJJ-férbundet
Antal foreningar 91 8110 134
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Verksamhetsberattelse 2025
Svenska Brasiliansk Jiu-Jitsu Férbundet

Ordféranden har ordet
Vi lagger ett handelserikt 2025 bakom oss och blickar framat.

Det korades 27 nya svenska mdstare pa SM i Tjornbro Arena i Stenungsund - ett suverant
och valbesokt arrangemang. Kanske till och med ndgot for valbesokt, da det bitvis blev
trangt pa askadarplats, men samtidigt ett tydligt kvitto pa det stora intresse som finns for
svensk BJJ.

Extra roligt ar att allt fler juniorer deltar pa SM. Det visar att BJJ i Sverige stadigt breder ut
sig, dels genom att de som bérjade som barn stannar kvar i idrotten, dels genom att nya
ungdomar hittar till kampsporten och BJJ:n. Jag ser fram emot att se dessa ungdomar tavla
som svartbalten pa VM i framtiden!

Aret har i 6vrigt gatt i ett rasande tempo med mycket arbete inom administration och med
vara styrdokument och strukturer. Arbetet med vardegrund, uppférandekod och andra
centrala dokument har varit bade prioriterat och nédvandigt. BJJ i Sverige ar fortsatt en
ung idrott men som vaxer sa det knakar. I takt med denna utveckling ser vi ocksa att de
normer och oskrivna regler som tidigare i stor utstrackning burit verksamheten inte
langre alltid ar tillrackliga. Nar fler manniskor samlas kring var idrott 6kar ocksa behovet
av tydlighet, ansvar och gemensamma ramar.

Det innebar att vi som forbund behdver ta ett storre ansvar for att satta tydliga strukturer
- inte minst genom styrdokument, vardegrund och uppférandekod. Detta arbete ar en
naturlig del av att professionalisera och framtidssakra verksamheten, men det har ocksa
varit nédvandigt mot bakgrund av handelser dar beteenden inte har varit férenliga med
de varden vi star for.



Under aret har vi darfor, i vissa fall, behovt Iamna drenden vidare till disciplinndmnden. Det
ar aldrig en 6nskvard situation, men ett viktigt verktyg for att sakerstalla att var idrott
praglas av respekt, trygghet och ansvar - och for att férebygga att liknande situationer
uppstar framover.

Svensk BJ) ska vara en milj6 dar alla kan utvecklas, kanna sig trygga och behandlas med
respekt - bade pa och utanfér mattan. Det ar ett gemensamt ansvar som vilar pa oss alla.

Margareta Myhr, Ordférande Svenska BjJ-forbundet



Verksamhetens art och omfattning

Svenska Brasiliansk Jiu-Jitsu Férbundet (SBJJF) har till uppgift att administrera och framja
Brasiliansk jiu-jitsu i Sverige. SBJJF ar ett underférbund till Svenska Budo &
Kampsportforbundet (SB&K), vars stadgar och bestammelser utgér grunden for
Férbundets administrativa verksamhet

Féreningar och medlemmar

Antal féreningar for 2025 ar detsamma som for aret tidigare. Det ar forsta gdngen som
antalet foreningar inte har 6kat. Det betyder dock inte att det inte har tillkommit nya
medlemsféreningar. Det har snarare att géra med att féreningar avvecklats eller helt
enkelt inte uppfyller de krav som stalls for att vara medlem i SB&K och SBJJF. Svensk B
fortsatter namligen att vaxa stadigt i antalet utévare och medlemmar och SBJJF behaller
sin plats som andra stérsta underférbund och idrott inom SB&K, efter Muaythaiférbundet.

Antal medlemmar per verksamhetsdar

Féreningar Medlemmar [Antal kvinnor [Antal flickor  [Antal Man Antal pojkar

totalt totalt
2013 71 2 789 289 303 1361 836
2014 90 2818 265 292 1455 806
2015 - 3686 474 481 1715 1016
2016 104 4 629 537 653 2130 1309
2017 - 5338 716 488 1467 2 667
2018 - 6910 933 682 2120 3193
2019 - 8 149 318 1044 4 049 2 238
2020 148 9 071 745 1337 4 073 2916
2021 151 7 333 625 1150 3 040 2518
2022 167 10010 733 1485 4 007 3785
2023 178 11217 761 1762 4 358 4 336
2024 186 12 327 799 1808 4 740 4 980
2025 186 13101 822 1998 4914 5367

Férbundsstyrelsen

Vid férbundsstamman 2025 valdes Margareta Myhr till ordférande och Roger Nissila till
kassor. Till dvriga ledamoter valdes Jila Javanbakht, Monika Stylin, Alexander Baffoun, Erik
Gahnertz och Kristina Gustafsson. Till suppleanter valdes Mohammed Faisal och Lina
Williams. Vid det konstituerande métet den 5 maj utsags inom styrelsen Erik Gahnertz till
vice ordférande och Monika Stylin till sekreterare. Jila Javanbakht valde att avsluta och

lamnade sitt uppdrag som ledamot i styrelsen i borjan av augusti.




Under 2025 har det hallits 12 protokollférda méten, varav 9 genomforts efter stamman i
april. Motena har genomforts digitalt forutom vid tva tillfallen, da styrelsen traffats fysiskt
i Stockholm for genomférande av arbetshelger.

Revisor och valberedning

Vid férbundsstamman valdes Jesper Lindblom till revisor. Det beslutades aven om en
valberedning och den har under 2025 bestatt av Ulf ElIm, ordférande samt Annica Jara
Cofré och Mattias Lekborn som ledaméter. Valberedningen har haft I6pande kontakt med
forbundsstyrelsen och har dven deltagit vid fysisk arbetshelg for att pa sa vis kunna ta del
av styrelsens arbete och for att samtala ndrmare med styrelsen.

Forbundsstamman

Svenska Brasiliansk Jiu-Jitsu Férbundets ordinarie forbundsstamma genomférdes I6rdagen
den 26 april 2025 pa 7A Posthuset i Stockholm. Réstlangden faststalldes till 9 roster.
Motesordférande var Roger Nissila och métessekreterare var Monika Stylin.

Uppfoljning av malen i Verksamhetsplan 2025

Malen fran forbundets verksamhetsplan 2025 féljs upp under respektive omrade nedan.

Barn och ungdom

Syftet med arbetet kring barn och ungdom dr att fa fler barn och ungdomar att utéva BjJ, bade
i trdning och tavling och det i en verksamhet som prdglas av kvalitet. Arbete har gjorts kring
tavlingsregler och strukturer vad gdller tavling for barn och unga men test och implementering
av dessa har é@nnu inte genomférts.

Gront: Genomfért. Gult: Pabérjat men ej slutfort. Rott: Ej genomfort.

Forbundet ska: Forbundet bor:
ta fram ett koncept med anpassade verka for att nya anpassade tavlingar for barn och
tavlingsformer for barn och unga unga i enlighet med konceptet genomférs pa

manga platser i Sverige for att mojliggora
tavlande for fler barn och unga

ta fram sarskilda tavlingsbestammelser for barn
och unga upp till och med 15 ar

ta fram en arrangemangsmanual kopplat till
konceptet med anpassade tavlingsformer

genomfora lokala test av konceptet med
anpassade tavlingsformer



Utbildning
Under viren 2025 inleddes arbetet med att ta fram en BJJ-specifik trénarutbildning. Vi fick god

hjélp av savil SB&K som RF-SISU. Ett forsta digitalt méte med en referensgrupp genomférdes i
slutet av juni med planen att folja upp arbetet under hésten. Arbetet med utbildningen kom
dock tyvérr att pausas pd grund av tidsbrist och sedan ocksd for att den processledare vi fatt
hjdlp av avslutade sin anstdllning pd RF-SISU.

Gront: Genomfért. Gult: Pabérjat men ej slutfort. Rott: Ej genomfort.

Forbundet ska: Forbundet bor:
tillsammans med domarkommittén utveckla genomfora en testomgang av den idrottsspecifka
domarutbildningar tranarutbildningen

ta fram en idrottsspecifik tranarutbildning

Domare

Domarkommittén finns till for att héja kvaliteten pa tdvlingarna i Sverige genom att se till att
alla regler foljs och som ett stod for domare och utévare. Till varje sanktionerad tavling tillsatts
en huvuddomare som finns pa plats under hela tévlingen. Under 2025 har 7 regelutbildningar
genomforts pa olika orter i landet och arbetet med att fa fram en licensieringslésning har
slutférts under dret.

Gront: Genomfért. Gult: Pabérjat men ejf slutfort. Rott: Ej genomfort.
Forbundet ska: Forbundet bor:

ta fram en digital domarutbildning, steg 1, som
ska finnas i Idrottens utbildningsplattform (IUP)

se dver mojligheterna till licensiering av domare
for tydligare hantering av kravstallan gallande
utbildning, registerutdrag och annat

Tavling

Under aret har 25 tdvlingar erhdllit sanktion och genomforts, vilket dr 5 fler tdvlingar én dret
innan. SM dr en av tdvlingarna som genomférts. Vi fick i bérjan av oktober daterse Tjérnbro
Arena och ta del av fantastisk BJJ i en lokal med utsikt 6ver havet. SM blev dterigen ett mycket
lyckat event och vi riktar ett stort tack till Stenungsunds Kampsportsakademi for ett mycket val
genomfort SM!

Forbundsstyrelsen ser ett stort behov av skérpa och tydliggéra sanktionsbestémmelser och det
dr ett dmne som diskuterats flitigt under dret men som vi énda vdljer att rédmarkera i listan
nedan da vi anser att arbetet inte riktigt har pabdrjats ordentligt.



Grént: Genomfért. Gult: Pabérjat men ej slutfort. Rétt: Ef genomfort.

Forbundet ska: Forbundet bor:

tillsammans med en arrangorsférening se dver mojligheterna till att skapa “svenska
genomfora SM i slutet av september eller borjan BJJ-ligan”

av oktober

gdra en dversyn av sanktionsbestammelser; i
samarbete med SB&K

tydliggdra vad som sker om en férening/medlem
arrangerar/deltar vid icke sanktionerad tavling, i
samarbete med SB&K

sakerstalla att alla sanktionerade tavlingar foljer
tavlingsbestammelserna

vara medarrangor i arrangorsutbildning i
utbildningar om Smoothcomp

Sjukvard
Insatser kopplat till sjukvard hér till tévlingsverksamheten och ddrfér har den grupp som
hanterar sanktionsansékan foér tévling tagit éver arbetet kring sjukvadrd, istdllet for att sérskild

sjukvdrdsansvarig utsetts i styrelsen.

Grént: Genomfért. Gult: Pabérjat men ej slutfort. Rétt: Ej genomfort.
Forbundet ska: Forbundet bor:
genom utsedd sjukvardsansvarig ha kontakt med i -
sanktionsansdékan angiven sjukvardare infor

tavling och kontrollera att vederborande godkant
att arbeta pa aktuell tévling

kontrollera att angiven sjukvardare har giltig
legitimation hos HOSP

bistd med rekommendationer om vad som bor
finnas i en sjukvardsvaska, bade vid tavling och
traning

Antidoping
Styrelsen strévar efter att ha ett aktivt antidopingarbete och har under dret sékerstdllt att

arbetet fortgar.

Grént: Genomfért. Gult: Pabérjat men ej slutfort. Rott: Ej genomfort.



Forbundet ska: Forbundet bor:

arbeta ndra Antidoping Sverige sakerstalla dopingkontroller vid SM och andra
BJJ-tavlingar i Sverige

sakerstalla att landslaget utbildas i
antidopingfragor

Elit och landslag

Under 2025 har landslagsledningen bestdtt av Daniel Haglind och Mikael Marffy. Ambitionen
och mdlsdttningen att rekrytera ytterligare tva personer, kvinnor, till landslagsledningen har
inte uppfyllts. Marffy valde dessutom i slutet av dret att Idmna landslagsledningen och sitt
uppdrag som férbundskapten. De utbildningskrav som SB&K:s stodmodell kraver har inte heller
kunnat uppfyllas.

EM

2025 atervande European Jiu-Jitsu IBJJF Championship aterigen till Lissabon, Portugal. Den
stora svenska framgangen dar stod Marlon Tajik for da han blev dubbel guldmedaljér som
brunbaélte, bade i sin viktklass (-88 kg) och den 6ppna viktklassen. Josefin Modig, ocksa
brunt balte, fick med sig ett brons i -53 kg. Astrid Schélin knep aven hon ett brons i -58 kg
men i svartbaltesklassen och bargade darmed sin andra IBJJF-medalj som svartbalte.

VM

Vid World Jiu-Jitsu IBJJF Championship i Long Beach, USA under juni manad vann Josefin
Modig aterigen ett brons som brunbalte. Att ta medalj pa bade EM och VM under samma
sasong ar en stark prestation. Josefin och andra svenska atleter, i och utanfér landslaget,
bekraftar att svensk BJJ inte bara nar toppresultat vid enskilda tillfallen utan har formaga
att leverera dver tid.

Gront: Genomfért. Gult: Pabérjat men ej slutfort. Rott: Ef genomfort.

Forbundet ska: Forbundet bor:
sakerstalla att landslagsledningen ar steg ta medaljer pa saval European IBJJF Championship
3-utbildade (SB&K utbildning) som World Jiu-Jitsu IBJJF Championship i brun-

och/eller svartbaltesklasserna

bygga organisationen enligt den nya
stédmodellen fradn SB&K, med fyra personer i
landslagsledningen fordelat jamnt mellan kdnen

genomfora aktiviteterna i arsplanen for 2025 .



Kommunikation

Arbetet inom kommunikationsomrddet har under dret pabérjats men inte kunnat genomféras i
den omfattning som planerats. Inledande dialog fordes med SB&K kring stéd i att utveckla en
mer strukturerad kommunikationsstrategi, men arbetet avstannade till féljd av férandringar i
ansvarsférdelning inom styrelsen.

Under delar av dret 6kade aktiviteten i forbundets sociala medier, vilket bidrog till 6kad
synlighet. Samtidigt har arbetet behovt justeras och delvis backas for att sékerstélla en mer
samordnad och dndamdalsenlig kommunikation framat.

Gront: Genomfért. Gult: Paborjat men ej slutfort. Rott: Ej genomfort.

Forbundet ska: Forbundet bor:
uppdatera hemsidan med ratt och riktig tillsammans med elitansvarig utveckla ett narmare
information samarbete med SB&K for att forbattra

informationsspridning, som ar relevant for vara
utdvare, via sociala medier

utveckla arsplaneringen sa att forbundets alla
aktiviteter blir synliga dar. De aktiviteter som ar
relevanta for medlemmarna kan da enklare
kommuniceras via sociala medier och 6ka
forstaelsen for forbundets arbete

Okat samarbete med elitansvarig for att dka
synligheten av landslaget och andra tévlande pa
SoMe.

Foreningar och medlemmar
Styrelsen planerade att lyfta frdgorna kring medlemshantering hégre upp pd agendan under
2025. Arbetet dr dock s pass omfattande och kréver ett ndra samarbete med SB&K vilket har

gjort att vi inte kommit sa Idngt som vi hade hoppats pa.

Gront: Genomfért. Gult: Paborjat men ej slutfort. Rott: Ej genomfort.
Forbundet ska: Forbundet bor:
se 6ver mojligheterna att kunna sakerstalla och gdra en dversyn av medlemshanteringen

kravstalla att medlemssiffror ar korrekta hos
forening som 6nskar arrangera tavling



arbeta strategiskt och langsiktigt for att skapa en
hallbar medlemshantering

arbeta nara tillsammans med SB&K for att se dver
mojligheterna att ta fram ett modernt och
funktionellt medlemshanteringssystem

se dver mojligheterna att genom SB&K stalla krav
pa foreningar som onskar bli medlemmar i
forbundet

Styrelsen och allméant forbundsarbete

Styrelsens arbete har skett fortlépande med regelbundna méten och avstdmningar samt
genomférande av aktiviteter. Styrelsen har haft digitala méten varje manad och ett antal fysiska
arbetsméten under dret som stréckt sig 6ver flera dagar. Arbetet i styrelsen har fungerat mycket
bra. Det finns en énskan och en ambition om att hinna med ett mer omfattande arbete men
utifran det ideella arbete som gérs har det inte varit méjligt i ar.

Grént: Genomfért. Gult: Pabérjat men ej slutfort. Rott: Ej genomfort.

Forbundet ska: Forbundet bor:

inleda ett mer omfattande strategiskt arbete med tillsammans med SB&K gora en stadgedversyn
att ta fram en verksamhetsinriktning som stracker
sig over flera ar.

arbeta vidare med SBJJF:s egna vardegrund och folja upp och ateruppta tidigare ars
uppférandekod utifran SB&K:s visions- och organisationsutvecklingsarbete
vardegrundsarbete Hjarta i samhallet

implementera och arbeta konkret och praktiskt fortsatta arbetet med att skapa strukturer kring
med tilldmpning av vardegrund och kommunikation, utbildning och trygga
uppférandekod. idrottsmiljcer

narma oss SB&K an mer for att optimera samarbeta med SB&K i fragor om mangfald,
verksamheten och for att battre anvanda de inkludering och trygg idrott

resurser som finns till férfogande

sakerstalla att valberedningen kan gora ett gott
arbete, bland annat genom att bjuda med
valberedningen vid en eller tva fysiska
arbetshelger.
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Forvaltningsberattelse 2025

Vi kan med gladje konstatera att forbundet fortsatter att vaxa, bade gallande aktiva

men vi ser fler och fler som vill arrangera tavlingar.

Budgeten som las vid fjolarets arsmdéte har hallit bra och vi hamnar pa ett litet plus
resultat pa aret. Vi hoppas att den trenden kommer att halla i sig. Nastan all var extra
verksamhet har fortsatt kunna bekostas av vara aterstartsstodspengar och kommer att
kunna gora det aven under 2026. Dessa pengar ska man dock komma ihag ar knutna

till det man sokt for sa de gar inte anvanda till ordinarie verksamhet.

Vi har tre storre aterkommande utgiftsposter, dels var kostnad for att bemanna alla
tavlingar med en huvuddomare, dels vart landslag och inte minst SM. Det ar aktiviteter

som ar relativt konstanta i kostnader ar efter ar.

Férbundets ekonomi ar fortfarande stark och vi har en del dronmarkta pengar kvar att
anvanda under 2026. Planen ar att anvanda pengarna klokt och genomféra ett antal

aktiviteter for medlemmarna under aret.

Roger Nissila
Kassor
SBJJF
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Svenska Brasiliansk Jiu-Juitsu

802459-7711

Bokslut for rakenskapsaret 2025

Resultatrakning

Intakter
Medlemsavgifter
Gavor och bidrag
Verksamhetsintakter
Forsaljningsintakter
Ovriga intakter
Summa intakter

Kostnader
Verksamhetskostnader
Forsaljningskostnader
Ovriga externa kostnader
Personalkostnader
Avskrivningar av materiella
anlaggningstillgangar
Ovriga kostnader

Summa kostnader

Verksamhetens overskott

Finansiella intakter
Finansiella kostnader

Overskott efter finansiella poster
Bokslutsdispositioner

Arets overskott

Ar 2025

808 428
86738
88 756

983 922

159 926

414051
393015

966 992

16 930

26477
812

42 595

42 595

Ar 2024

738 000
93750
41950

873700

114 487

438 162
420479

973128

-99 428

53911
599

-46 116

-46 116



Svenska Brasiliansk Jiu-Jitsu

802459-7711

Balansrakning 25-12-31 24-12-31
Tillgangar

Immateriella anlaggningstillgangar

Byggnader och mark

Inventarier

Varulager

Kundfordringar

Ovriga fordringar 1071 11
Finansiella placeringar

Kassa och bank 1574137 1541563
Summa tillgangar 1575208 1541574
Eget kapital

Balanserade Overskott 1459663 1505779
Arets 6verskott 42 595 -46 116
Summa eget kapital 1502 258 1459663
Obeskattade reserver

Skulder

Laneskulder

Leverantorsskulder 6915 7054
Skatteskulder 66 035 66918
Ovriga skulder 7939
Summa skulder 72 950 81911
Summa eget kapital och skulder 1575208 1541574




Svenska Brasiliansk Jiu-Jitsu
802459-7711

Arsbokslutets innehall blev klart 28 februari 2026

Margareta Myhr Jila Javanbakht
Ordférande
Roger Nissila Monika Stylin

Hedde Lundgren Erik Gahnertz



Revisionsberattelse for Svenska Brasiliansk Jiu-Jitsu Férbundet, perioden 2025

Jag har som utsedd revisor granskat verksamheten genom samtliga nedtecknade métesprotokoll
for av styrelsen genomfdrda styrelseméten, och finner dem vara i god ordning. Rékenskaper har
ej granskats da dessa ej ingdr i det revisorsuppdrag som lekmannarevisor som givits mig.

Jag rekommenderar sdledes arsmatet att bevilja styrelsen ansvarsfrihet for den del och tid som
revisionen omfattar.

Stockholm den 4 april 2026

Jesper Lindblom



Monika Stylin


Till Férbundsstamman 2026
Svenska Brasiliansk Jiu-Jitsu Forbundet

Pr ition - andring av r

Bakgrund

Svenska Brasiliansk Jiu-Jitsu Férbundets (SBJJF) stadgar antogs senast i reviderad form 2022 men
det har lange funnit ett behov av en storre éversyn. Da forbundet fortsatter att utvecklas i saval
omfattning som verksamhet, har behovet tydliggjorts av en mer genomarbetad och modern
stadgestruktur.

Forbundsstyrelsen har darfor, i vantan pa en stadgemall fér UF (underférbund) fran Svenska
Budo & Kampsportsférbundet, genomfort en dversyn av stadgarna i syfte att skapa ett mer
andamalsenligt och tydligt regelverk. Arbetet har utgatt fran Riksidrottsforbundets och Svenska
Budo & Kampsportsférbundets riktlinjer, samt de behov som identifierats i forbundets egen
verksamhet.

De foreslagna andringarna innebar i huvudsak:

e attvissa delar moderniseras och fértydligas, bland annat avseende beslutsprocesser och
ansvarsfordelning,

e att stadgarna anpassas till ett mer digitalt arbetssatt, inklusive méjlighet till digitala
stammor,

e att strukturen ses 6ver for att gora stadgarna mer éverskadliga och anvandbara i
praktiken,

e samt att vissa bestammelser fortydligas ur ett juridiskt och organisatoriskt perspektiv,
exempelvis avseende firmateckning och hantering av tvister.

Syftet med revideringen &r inte att férandra forbundets grundldggande uppdrag eller struktur,
utan att skapa battre forutsattningar for styrning, transparens och utveckling av svensk BJ.

Forbundsstyrelsens propositionsforslag till beslut
Forbundsstyrelsen foreslar att forbundsstamman beslutar

- att anta foérbundsstyrelsens forslag till reviderade stadgar for SBJJF i sin helhet, i
enlighet med framlagt férslag,

- att hanvisningar for 6-10 Kap justeras utifran eventuellt uppdaterad stadgar efter
SB&K:s stamma,

- att de nya stadgarna trader i kraft omedelbart efter att dessa godkants av SB&K,

- atttidigare stadgar darmed upphor att galla.



Svenska Brasiliansk Jiu-Jitsu Forbundet
Stadgar

FORSLAG TILL STAMMAN 2026-04-18

Reviderade 2026-xx-xx
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1 kap Allmanna bestammelser

1 8 Uppgift

Svenska Brasiliansk jiu-jitsu féorbundet, nedan benamnt Férbundet, har till uppgift att
administrera och framja Brasiliansk jiu-jitsu i Sverige pa sadant satt att den star i
Overensstammelse med idrottsrorelsens verksamhetsidé, vision och vardegrund enligt
1 kap. Sveriges Riksidrottsférbunds (RF) stadgar.

2 § Omfattning

Forbundet ar sasom underférbund anslutet till Svenska Budo & Kampsportférbundet
(SB&K), vars stadgar och bestammelser utgér grunden for Férbundets administrativa
verksamhet.

Forbundet bestar av de féreningar som enligt kap 6 § 2 blivit medlemmar i Férbundet.
Dessa foreningar ar regionalt sammanslutna i distriktsforbund.

3 § Beslutande organ

Forbundets beslutande organ ar Férbundsstamma, extra Férbundsstamma och
forbundsstyrelsen.
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4 § Verksamhets- och rakenskapsar

Forbundets verksamhetsar och réakenskapsar omfattar tiden fro.m den 1 januari t.o.m
den 31 december.

5 § Verksamhet

Forbundets verksamhet regleras genom dessa stadgar samt 6vriga bestammelser,
faststallda av forbundsstamma eller férbundsstyrelse, eller av férbundsstamma eller
férbundsstyrelse utsett organ.

6 8 Firmateckning

Forbundets firma tecknas av styrelsen gemensamt.

Styrelsen har ratt att delegera firmateckningsratten till tva styrelseledamoter
gemensamt eller till en eller flera sarskilt utsedda personer.

Den som genom delegation fatt fullmakt att foretrada forbundet ska aterrapportera till
styrelsen.

7 8 Stadgetolkning och skiljeklausul

Uppstar tvekan om den riktiga tolkningen av dessa stadgar eller om fall forekommer,
som inte ar forutsett i stadgarna, hanskjuts fragan till néstkommande férbundsmote
eller avgors i trangande fall av Férbundsstyrelsen. Férening eller enskild medlem har
genom sitt medlemskap forbundit sig att i fragor som ror tillampningen av dessa
stadgar inte vacka talan vid allman domstol. Tvist om tilldmpningen av dessa stadgar
skall i stallet avgdras enligt reglerna i RF:s stadgar.

8 § Stadgeandring

For andring av dessa stadgar kravs beslut av arsmote med minst 2/3 av antalet
lamnade roster. Varje sadant beslut skall godkéannas av SB&K.

Forslag till andring av stadgarna far skriftligen lamnas av saval medlem som styrelsen.

9 § Upplosning av forbundet

For upplosning av forbundet kravs beslut av forbundsstamman med minst 2/3 av
antalet lamnade roster med sluten votering vid tva pa varandra foljande ordinarie
forbundsstammor. Sadant beslut ska godkdannas av SB&K.

Vid beslut om upplésning skall Férbundets tillgangar éverforas till SB&K.



2 kap Forbundsstamma

18 Tidpunkt och kallelse

Arsmotet, som ar forbundets hogsta beslutande organ, ska hallas fore utgangen av
april manad pa tid som styrelsen bestammer. Forbundsstyrelsen beslutar om
forbundsstdmma ska hallas digitalt.

Kallelse till forbundsstamma utfardas av forbundsstyrelsen och inférs i SB&K:s och
Forbundets officiella kungdrelseorgan senast 30 dagar fore motet.
Verksamhetsberattelse, arsredovisning/arsbokslut, revisorernas berattelser,
verksamhetsplan med ekonomisk plan samt férbundsstyrelsens forslag och inkomna
motioner med forbundsstyrelsens yttrande ska finnas tillgangliga fér medlemmarna
senast 14 dagar fore drsmotet. I kallelsen ska anges var dessa handlingar finns
tillgangliga.

2 8 Forslag till arenden att behandlas vid forbundsstamman

Forslag (motion) ska vara forbundsstyrelsen tillhanda senast den 28 februari.
Forbundsstyrelsen ska till férbundsstamman avge skriftligt yttrande dver motionerna.
Ratt att motionera har forening i forbundet.

3 § Rostratt

For att ha rostratt pa forbundsstamma skall férening till SB&K samt Forbundet senast
den 31 januari innevarande verksamhetsar erldgga av SB&K respektive
forbundsstamma faststallda avgifter, samt till Forbundet och SB&K insanda begarda
arsrapporter. Detta galler dven tidigare ars eventuella obetalda avgifter.

Varje rostberattigad forening har en rost for varje paborjat 100-tal, dock hogst 3 roster.

Férening skall representeras av befullmaktigat ombud. Ombud skall vara medlem i en
till Forbundet ansluten férening. Ombud far féretrada egen férening och hégst tva (2)
andra medlemsforeningar. Ordinarie forbundsstyrelseledamot far inte vara ombud.

4§ Arenden vid férbundsstamman

Vid forbundsstamma skall féljande arenden behandlas:
1. Motets 6ppnande
Upprop, fullmaktsgranskning samt faststallande av rostlangd for motet
Frdga om motet ar behoérigen utlyst
Val av ordférande vid motet
Val av sekreterare vid motet
Val av tva justeringsman att jamte motesordféranden justera motets protokoll,
samt val av tva rostraknare

oukcwnN
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Godkannande av dagordningen

Foredragande av verksamhetsberattelse

9. Foredragande av férvaltningsberattelse

10. Revisionernas berattelse

11. Fraga om ansvarsfrihet for férbundsstyrelsen

12. Behandling av drenden, som férbundsstyrelsen foreslar forbundsstamman
(propositioner)

13. Behandling av motioner som i stadgeenlig tid, enligt 3 kap 7 8 inkommit till
forbundsstyrelsen. Till motionen skall ha fogats ett yttrande fran
férbundsstyrelsen

14. Faststallande av verksamhetsplan for innevarande verksamhetsar

15. Faststallande av arsavgift per medlem till férbundet for ndstkommande
verksamhetsar, utéver den arsavgift som SB&K beslutat om for samma
medlemmar

16. Faststallande av eventuella extra avgifter for innevarande verksamhetsar

17. Faststallande av eventuella styrelsearvoden

18. Faststallande av budget for innevarande verksamhetsar

19. Val av ordférande i Férbundet

20. Val av kassor i Forbundet

21.Val av 5 6vriga ledaméter i forbundsstyrelsen, samt tva suppleanter

22.Val av ordférande i valberedningen samt 2 évriga ledamaoter. Antalet 6vriga
ledamoter skall vara lika férdelat mellan kénen

23.Val av tva revisorer

24. Métets avslutande

© N

58§ Valbarhet

Valbar till forbundsstyrelse eller valberedning ar endast person som ar medlem i
férening som ar ansluten till Férbundet.

Tjansteman inom Forbundet eller SB&K far inte valjas till ledamot i férbundsstyrelsen.

Ledamot eller suppleant i styrelse eller kommitté inom Forbundet ar inte valbar som
revisor eller revisorssuppleant.

6 § Extra forbundsstamma

Forbundsstyrelsen far kalla till extra arsmote.

Forbundsstyrelsen ar skyldig att kalla till extra férbundsstamma nar en revisor eller
minst en tredjedel av forbundets foreningar, som haft rostratt enligt den rostlangd som
gallde vid foregdende forbundsstdmma, begar det. Sadan begaran ska vara skriftlig och
innehalla skalen for begaran.
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Nar styrelsen mottagit en begdaran om extra forbundsmaote skall den inom 14 dagar
kalla till sadant mote, i SB&K:s och Férbundets officiella kungorelseorgan, att hallas
inom tva manader fran kallelsen.

Kallelse och féredragningslista éversands till ombuden senast sju dagar fore métet.
Underlater styrelsen att utlysa eller kalla till extra forbundsstdmma far de som begart
extra forbundsstamma vidta atgarder enligt féoregdende stycke.

Vid extra arsmote far endast den eller de fragor som angetts i férslaget till
féredragningslista behandlas.

7 8§ Beslut och omréstning

Beslut fattas med bifallsrop (acklamation) eller om sa begars efter omrdstning
(votering).

Alla fragor férutom sadana som ror stadgeandring eller Férbundets upplésning avgors
vid omrdstning genom enkel majoritet. Enkel majoritet kan vara antingen absolut eller
relativ.

Val avgdrs genom relativ majoritet. Med relativ majoritet menas att den (de) som
erhallit hogsta antalet roster ar vald (valda) oberoende av hur dessa roster forhaller sig
till antalet lamnade roster.

For beslut i andra fragor an val kravs absolut majoritet, vilket innebar mer an hélften av
antalet ldmnade roster.

Omrostning sker Oppet. Om rostberattigat ombud begar det ska omrostning ske slutet.
Vid val ska i handelse av lika rostetal lotten avgora.

Forbundsstamman ar beslutsmassig med det antal rostberattigade ombud som deltar i
féorbundsstamman.

3 kap Valberedning

18 Sammansattning

Valberedningen ska besta av ordférande och tva évriga ledaméter valda av
férbundsstamman. Ovriga ledaméter ska vara lika férdelat mellan kénen.
Valberedningen ska sammantrada nar ordféranden eller minst halva antalet ledaméoter
sa bestammer.

2 § Aligganden

Valberedningen ska bereda valen infor kommande férbundsstamma, och ska i detta
arbete fortlopande under verksamhetsaret folja forbundsstyrelsens och revisorernas
arbete.

Valberedningen ska senast tva manader fore férbundsstamman tillfrdga dem vilkas
mandattid gar ut vid motets slut, om de vill kandidera for nasta mandattid. Darefter ska
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valberedningen informera medlemmarna om vilka som avbdéjt omval. Valberedningen
ska upplysa medlemmarna om att de har ratt att inkomma med férslag pa kandidater.
Senast 14 dagar fore forbundsstamman ska valberedningen meddela medlemmar sitt
forslag, samt meddela namnen pa de personer som i évrigt har foreslagits infor
valberedningen.

Innan kandidatnominering pabdrjas pa forbundsstamman ska valberedningen
meddela sitt forslag betraffande det val nomineringen avser.

De som ingar i valberedningen far inte obehérigen roja vad de i denna egenskap fatt
kdannedom om.

4 kap Revision

1 8 Revisorer och revision

Forbundets rakenskaper och férvaltning ska arligen granskas av de revisorer som
féorbundsstamman utsett.

Revisorerna ska vara oberoende avdem som de har att granska.

Revisorerna har ratt att fortlopande ta del av férbundets rakenskaper, arsmotes- och
styrelseprotokoll och 6vriga handlingar.

5 kap Styrelsen

18 Sammansattning

Styrelsen ska besta av forbundsordférande, forbundskassér och 5 6vriga ledamoter,
samt tva suppleanter. Ledaméter ska vara lika fordelat mellan kénen. Suppleanter ska
vara lika fordelat mellan kénen.

Foérbundsstyrelsen ska inom sig utse vice ordférande och de évriga befattningshavare
som behdvs.

Forbundsstyrelsen far utse adjungerad ledamot. Sddan ledamot har yttrande- och
forslagsratt men inte rostratt. Adjungerad ledamot far utses till befattning inom
styrelsen.

Vid behov kan férbundsstyrelsen tillsatta kommittéer och ytterligare funktionarer for
speciella dandamal.

2 § Styrelsens aligganden

Nar forbundsstamman inte ar samlad ar forbundsstyrelsen féorbundets beslutande
organ och ansvarar for forbundets angelagenheter.

Forbundsstyrelsen ska - inom ramen foér RF:s, SB&K:s och forbundets egna stadgar -
ansvara for forbundets verksamhet samt tillvarata medlemmarnas intressen.



Forbundsstyrelsen skall:

1.

2.
3.
4

10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.

20.
21.

22.

Verkstalla forbundsstammans beslut

Utgora ett sammanhallande organ inom svensk Brasiliansk jiu-jitsu

Prova och avgéra fragor om inval och uteslutning av férening ur Férbundet
Bestamma tid och plats for Férbundets stamma samt géra ndédvandiga
forberedelser for motet

Uppratta rostlangder for féorbundsstamman samt gora vederborliga
forberedelser for forbundsstamman i samrad med SB&K

Till SB&K:s styrelse, minst sex veckor fore stamman, éverlamna alla for revision
ndédvandiga handlingar

I god tid fére Forbundets stdmma sammanstalla foregdende ars verksamhet
samt forvaltningsberattelse

[ god tid fore Forbundets stamma faststalla forslag till verksamhetsplan och
budget for kommande verksamhetsar

Yttra sig angdende till stémman inkomna motioner

Foresla forbundsavgift

Besluta om disponibla medel inom ramen for faststalld budget

Verkstalla en rattvis och lamplig férdelning av medel som stallts till Férbundets
forfogande

Fora protokoll och erforderliga register, arkivera tavlingsresultat och 6vriga
Forbundshandlingar samt skdta I6pande arenden i vrigt

Félja sina idrotters utveckling och till Férbundsstamman l[amna in férslag och
synpunkter nar detta behovs

Ansvara for utbildning av instruktorer

Ha dverinseende 6ver all under Férbundet sorterande tavlingsverksamhet
Besluta om sanktion av tavlingar

Framja tavlingsutbyte med utlandska Brasiliansk jiu-jitsu organisationer och ha
6verinseende 6ver och uppratthalla erforderliga kontakter med sadana
organisationer

Anordna SM, NM, EM, VM for de idrotter Forbundet ansvarar for. Genomférandet
av sadan tavling kan delegeras till férening

Bestalla masterskapstecken av

Ta ut landslag och landslagsledning till landskamper och internationella
tavlingar

Handha for Férbundsverksamheten erforderliga internationella kontakter

3 § Kallelse, beslutférhet och omrodstning

Forbundsstyrelsen ska sammantrada pa kallelse av ordféranden. Férbundsordféranden
ar skyldig att kalla till sammantrdade da minst tva ledaméter har begart det. Underlater
forbundsordféranden att utfarda kallelse far de som begart sammantradet kalla till det.
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Forbundsstyrelsen ar beslutsmassig nar samtliga ledamoter kallats och da minst halva
antalet ledamoter ar narvarande. For alla beslut kravs att minst halften av
férbundssstyrelsens samtliga ledamoter ar ense om beslutet. Vid lika rostetal har
forbundsordféranden utslagsrost. Rostning far inte ske genom ombud.
Forbundsordféranden far besluta att drende ska avgoras genom skriftlig omrostning
(beslut per capsulam) eller vid telefonsammantrade eller med hjalp av annan teknisk
utrustning.

Vid sammantrade eller beslutsfattande enligt féregaende stycke ska protokoll
upprattas. Protokoll ska undertecknas av métesordféranden och utsedd
protokollsekreterare. Avvikande mening ska antecknas i protokollet.

6 kap Foreningar

§ 1 Stadgar
For stadgar galler 7 kap 1 8 i SB&K:s stadgar.

§ 2 Inval
For inval galler 7 kap 2 8 i SB&K:s stadgar.

§ 3 Uttrade och uteslutning
For uttrade och uteslutning galler 7 kap 3 8 i SB&K:s stadgar.

§ 4 Ataganden
For ataganden galler 7 kap 4 § i SB&K:s stadgar.

§ 5 Behorighet
For behorighet galler 7 kap 5 § i SB&K:s stadgar.

7 kap Tavlingar
§ 1 Deltagande i masterskapstavlingar

For deltagande i masterskapstavlingar galler 9 kap 1 8 i SB&K:s stadgar.

§ 2 Deltagande i Distriktsmasterskap
2.1 For deltagande i Distriktsmasterskap galler 9 kap 2 § i SB&K:s stadgar.

§ 3 Deltagande i internationella tavlingar.
3.1 For deltagande i internationella tavlingar galler 9 kap 3 8 i SB&K:s stadgar.
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8 kap Representations- och évergangsbestammelser

§ 1 Medlemskap i flera foreningar
For medlemskap i flera foreningar galler 10 kap 1 8 i SB&K:s stadgar.

9 kap Bestraffningsarenden

§ 1 Disciplinnamnden
For disciplinndmnden galler 12 kap 1 8 i SB&K:s stadgar.

§ 2 Overtridelser
For 6vertradelser galler 12 kap 2 8 i SB&K:s stadgar.

10 kap Etiska normer

§ 1 Syfte
For syfte galler 11 kap 1 8 i SB&K:s stadgar.

§ 2 Tillampningsomraden
For tillampningsomraden galler 11 kap 2 § i SB&K:s stadgar.

§ 3 Ansvar
For ansvar galler 11 kap 3 8 i SB&K:s stadgar.

8§ 4 Instruktion och traning
For instruktion och tavling galler 11 kap 4 8 i SB&K:s stadgar.

§ 5 Tavling
For tavling galler 11 kap 5 8§ i SB&K:s stadgar.

§ 6 Marknadsforing
For marknadsforing galler 11 kap 6 8 i SB&K:s stadgar.

§ 7 Tillsyn och efterlevnad
For tillsyn och efterlevnad galler 11 kap 7 8 i SB&K:s stadgar.



RF:s STADGAR (utdrag)

1 kap Idrottsrorelsens verksamhetsidé, vision och vardegrund (2021)

18

Idrottsrérelsens verksamhetsidé, vision och vardegrund

Idrott ska bedrivas i enlighet med den av RF-stamman beslutade verksamhetsidén, visionen och
vardegrunden.

Idrottens verksamhetsidé
Vi bedriver idrott i féreningar for att ha roligt, ma bra och utvecklas under hela livet.

Definitioner och konstateranden:

Med idrott avses organiserad fysisk aktivitet dar traning och mojlighet till tavling bidrar till
valmaende. Den fysiska prestationen har mer an forsumbar betydelse. Idrottsrorelsen lagger
sarskild vikt pa foljande fyra omraden.

Fysisk aktivitet: Det fysiska momentet ar av mer an forsumbar betydelse for sjalva aktiviteten,
prestationen och resultatet.

Traning: Idrotten bestar av traning och lek som ger mojlighet till fysisk, mental, social eller kulturell
utveckling.

Tavling: Idrotten har definierade tavlingsregler som bestams och ags av idrottens organisation.

Valmaende: Idrotten bygger pa att ha roligt, ma bra och utvecklas hela livet. Halsa, trivsel och
valbefinnande ar normgivande.

Idrott bestdr av
traning och lek, tavling och uppvisning.

Idrotten ger
fysisk, psykisk, social och kulturell utveckling.

Vi organiserar var idrott
i sjalvstandiga féreningar och férbund som tillsammans utgor en fri och frivillig folkrorelse forenad i
Riksidrottsforbundet.

Vi delar in var idrott

efter dlder och ambitionsniva. Med barnidrott avser vi i allmanhet idrott till och med tolv ars alder.
Med ungdomsidrott avser vi idrott for tonaringar och unga vuxna13-25 ar. Med vuxenidrott avser vi
idrott for dem som ar éver 25 ar.
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[ barnidrotten leker vi och ger barnen tillfalle att préva pa olika idrotter. Att ge barnen mojlighet till
allsidig idrottsutveckling ar normgivande for verksamheten. Tavling ar en del av leken och ska alltid
ske pa barnens villkor.

[ ungdomsidrotten och vuxenidrotten skiljer vi pa breddidrott och elitinriktad idrott.
Halsa, trivsel och valbefinnande &r normgivande inom idrotten.

[ den elitinriktade idrotten ar prestationsférbattring och goda tavlingsresultat vagledande och i
breddidrotten tjanar dven ofta prestation och tavlingsresultat som en sporre.

Vi ér en samlad idrottsrérelse

som verkar for samma vision och vardegrund, den genomsyrar alla férbund och féreningar, saval
bredd som elit. Vi varnar om den svenska idrottsrorelsens tradition dar elit- och breddverksamhet
sker i nara samverkan, som ger inspiration, utveckling och livskraft. Inom idrottsrérelsen respekterar
alla forbund och féreningar, saval elit som bredd, varandras roller och verksamhetsvillkor.

Idrotten féljer

FN:s deklaration om de manskliga rattigheterna, FN:s konvention om barnets rattigheter
(barnkonventionen) och FN:s internationella konvention om rattigheter for personer med
funktionsnedsattning.

Idrottens vision

Svensk idrott - vdrldens bésta

Svensk idrott vill vara bast i varlden for alla pa alla nivaer. Vi vill standigt utvecklas och forbattras
bade till form och innehall. Det bygger pa en sjalvstyrande och samlad idrottsrorelse med starka
forbund och féreningar samt en utbildningsverksamhet i varldsklass.

Idrottens vardegrund

Glddje och gemenskap
Gladje och gemenskap ar starka drivkrafter for att idrotta. Vi vill bedriva och utveckla all verksamhet
sa att vi ska kunna ha roligt, ma bra och utvecklas under hela livet.

Demokrati och delaktighet

Foreningsdemokratin innebdr att alla medlemmars rost har lika varde. Delaktighet innebar att alla
som deltar far vara med och bestdmma om och ta ansvar for sin verksamhet. Demokrati och
delaktighet ska utévas jamstallt och oavsett bakgrund.

Allas rdtt att vara med

Allas ratt att vara med innebar att alla som vill ska kunna vara med utifran sina forutsattningar. Alla
som vill, oavsett nationalitet, etniskt ursprung, religion, alder, kon eller sexuell I1aggning samt fysiska
och psykiska forutsattningar, far vara med i foreningsdriven idrottsverksamhet.
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Rent spel
Rent spel och arlighet ar en forutsattning for tavliande pa lika villkor. Det innebar att folja
overenskommelser och leva efter god etik och moral. Detta inkluderar bland annat att aktivt arbeta

mot doping, matchfixing, osund ekonomi och annat fusk samt mot mobbing, trakasserier och vald
saval pa som utanfor idrottsarenan.



Till Forbundsstamman 2026
Svenska Brasiliansk Jiu-Jitsu Forbundet

Proposition - verksamhetsidé, vision och vdrdegrund

Bakgrund

Svenska Brasiliansk Jiu-Jitsu Férbundet (SBJJF) har under en langre tid arbetat med att utveckla
en tydligare verksamhetsidé, vision och vardegrund for forbundet. Arbetet har vuxit fram
successivt i takt med forbundets utveckling och de behov som identifierats i verksamheten.

I januari 2026 faststallde forbundsstyrelsen en samlad verksamhetsidé, vision och vardegrund
som ett dvergripande styrdokument for férbundet . Arbetet har utgatt fran Svenska Budo &
Kampsportsférbundets vision och vardegrund samt idrottsrérelsens grundldggande principer.

Syftet med styrdokumentet ar att tydliggora forbundets riktning, skapa en gemensam grund foér
verksamheten och starka arbetet med utveckling, trygghet, inkludering och gemenskap inom
svensk BJJ.

Foérbundsstyrelsen bedémer att verksamhetsidé, vision och vardegrund utgér en viktig del i
forbundets fortsatta utveckling och att dessa bér hanteras som ett levande styrdokument. Det
mojliggor kontinuerlig utveckling och anpassning over tid.

Samtidigt ar det av stor vikt att dokumentet ar férankrat i forbundets hégsta beslutande organ.
Férbundsstamman ges darfor maojlighet att ta del av och stélla sig bakom den évergripande
inriktning som dokumentet uttrycker.

Verksamhetsidé, vision och vardegrund ar framtagna for hela forbundet och syftar till att
fungera som ett gemensamt stdd och en vagledning dven fér medlemsféreningar i deras
verksamhet, utifran respektive forenings egna forutsattningar.

Férbundsstyrelsens propositionsférslag till beslut

Forbundsstyrelsen foreslar att forbundsstéamman beslutar

- att notera informationen om férbundets verksamhetsidé, vision och vardegrund,

- attstalla sig bakom den dvergripande inriktning som dessa uttrycker for svensk BJJ,

- att uppdra at forbundsstyrelsen att arbeta i enlighet med verksamhetsidé, vision och
vardegrund, samt

- att ge forbundsstyrelsen mandat att vid behov vidareutveckla och revidera dessa.



Svenska Brasiliansk Jiu-Jitsu Forbundet
Styrdokument Verksamhetsidé, vision och vardegrund

SBJJF har en ny verksamhetsidé, vision och vardegrund. Den fastslogs av forbundsstyrelsen i
januari 2026. Visionen och vardegrunden har tagits fram utifrdn och bygger pa Svenska Budo &
Kampsportsforbundets vision och vardegrund.

Verksamhetsidé
Vi vill pa alla nivder bedriva var idrott sa att den utvecklar manniskor positivt saval fysiskt och
psykiskt som socialt och kulturellt.

Darfor vill vi utforma svensk BJ) sa att:

e deniallaled standigt stimulerar till ldrande och en véaxande kunskapsniva samt
utvecklas och forbattras till form och innehall

e alla som vill, oavsett etnisk bakgrund, religion, alder, kon, nationalitet, fysiska och
psykiska forutsattningar, far vara med i féreningsdriven idrottsverksamhet

e den ger upplevelser och skapar kontakt mellan manniskor ur olika
samhallsgrupperingar

e de som deltar far vara med och bestdmma om och ta ansvar for sin verksamhet

e den ger alla som deltar en kamratlig och trygg social gemenskap

Vision
Svensk BJJ - hjarta i samhallet
Vivill vara en central del i samhdillet sG som hjdrtat dr en central del av ménniskan

Vardegrund

Starkt hjarta - Vart hjarta slar for engagemang, kdmparvilja och sjalvkontroll dar alla har
maijlighet till utveckling.

For oss som trdnar BJf innebdr det att:

=> Ndr vi trdnar och tévlar i BJf ska vi vdga prova och léra oss av bade framgdngar och misstag.

= Vivisar respekt genom att hélsa pd alla vdra trdnings- och tévlingspartners, gruppen och
trdningslokalen.

= Tillsammans skapar vi en trygg tranings- och tévlingsmiljé dér vi utvecklas tillsammans.
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Varmt hjarta - Vart hjarta slar for en trygg idrott dar vi bemoter varandra med 6msesidig
omsorg och visar tillit, empati och vanskap.
For oss som tranar BJJ innebdr det att:

- Genom att tréna ndra varandra bygger vi starka relationer och utvecklar vinskap i gruppen.
I BJf utvecklas vi bist genom att hjélpa varandra.

= Pd tavling visar vi omtanke om alla runt omkring oss. Motstandare, domare och arrangérer
gor det méjligt for oss att tdvla och utvecklias.

Oppet hjérta - Vart hjarta slar for dppen mangfald genom en inkluderande, jdmlik och jamstélld
idrott.
Fér oss som trénar BJf innebdr det att:

= Viskapar en miljé ddr alla kdnner sig vilkomna och dér negativt grupptryck inte far plats.

= Alla pd trdningen dr lika viktiga, oavsett niva eller erfarenhet. Vi har en édmjukhet och
forstdelse for bade vara styrkor och svagheter

= [BJJ gervivarandra feedback for att hjélpa varandra att bli béttre. Eftersom vi trénar i grupp
behéver vi vara éppna och drliga fér att alla ska trivas.

= Pd tavling upptrdder vi sportsligt och behandlar vara motstdndare, domare och coacher med
respekt. Oavsett om vi vinner eller férlorar Idr vi oss ndgot.
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Verksamhetsplan 2026

Svenska Brasiliansk Jiu-Jitsu Forbundet

Barn och ungdom

Omrddet syftar till att sétta extra fokus pd barn- och ungdomsverksamheten i férbundet med malet att fa
fler barn och ungdomar att utéva BJJ, bade i tréning och tévling.

Forbundet ska:

e Fortsatta arbetet med anpassade och meningsfulla tavlingsformer fér barn och unga,
kopplat till aktuell forskning

Utbildning

Omradet syftar till att bevara ursprung och tradition samt att utbilda och utveckla barnverksamhet,
vuxenverksamhet, motion och elit.

Forbundet ska:
e Utveckla utbildningsstrukturen fér domarutbildningar
e Se Over utbildning for tavlingsarrangorer
e Fortsatta arbetet med tranarutbildning
e Battre nyttja Idrottens utbildningsplattform (IUP)

Domare

Domarkommittén finns till for att héja kvaliteten pa tavlingarna i Sverige genom att sdkerstdlla att
reglerna foljs och som ett stéd fér domare och utévare. Vi vill ven éka antalet aktiva domare och utbilda
bade utdvare, trinare och framtida domare.

Forbundet ska:
e Utbilda och licensiera domare
e Utveckla och sakerstalla kvalitet och tillvaxt bland domare och huvuddomare



Tavling
Tavling dr ett stort verksamhetsomrade inom férbundet, trots att det endast dr en liten andel av alla
BJJ-utévare som vdiljer att tévla, och ndgot som krdver kontinuerlig 6versyn och utveckling.

Férbundet ska:
e Sakerstalla att SM genomfdrs i slutet av september
e Kontinuerligt se dver tavlingsbestammelser och sanktionsregler
e Sdkerstalla att sjukvardskrav uppfylls, samt kontrollera giltig legitimation hos HOSP
(Socialstyrelsens register over legitimerad halso- och sjukvardspersonal)
e Se Over mojligheterna till att utveckla en tavlingsserie

Antidoping
SBJJF ska aktivt arbeta for en dopingfri verksamhet inom férbundet och hos medlemsféreningarna.

Férbundet ska:
e Uppratta en plan for antidopingarbetet

Elit och landslag

Elit- och landslagsverksamheten syftar till att skapa férutsdttningar fér svenska utdvare att prestera pa
hégsta internationella nivda. Samtidigt ska verksamheten bidra till utveckling av svensk BjJ i stort, genom
att tydliggéra vdgar fran bredd till elit och stérka kopplingen mellan férbund, féreningar och aktiva.

Férbundet ska:
e Se over och utveckla strukturen for elit- och landslagsverksamheten

Kommunikation

Kommunikation dr en central del i férbundets arbete for att skapa forstdelse, delaktighet och
transparens. Genom tydlig, samordnad och mdlgruppsanpassad kommunikation sdkerstdlls att relevant
information ndr réitt mottagare i rdtt tid och bidrar till 6kat engagemang inom SBJJF:s verksamhet.

Férbundet ska:
e Utveckla och starka férbundets kommunikation i syfte att 6ka tydlighet, samordning och
synlighet gentemot medlemsféreningar och andra intressenter

Foreningar och medlemmar
Férbundet fortsdtter att vixa i stadig takt ar efter ar, vilket stdller 6kade krav pd en effektiv och

dndamdlsenlig medlemshantering. Samtidigt finns behov av att tydliggéra och utveckla kravbilden fér
medlemsféreningar, kopplat till exempelvis tévlingsverksamhet och antidopingarbete.

Foérbundet ska:
e Tydliggora kravstallning pa medlemsféreningar kopplat till forbundets regelverk,
tavlingsverksamhet och antidopingarbete



e Se over och utveckla kopplingen mellan avgifter, tdvlingsdeltagande och efterlevnad av
forbundets regelverk i syfte att skapa en tydlig och rattvis struktur

Styrelsen och allmant forbundsarbete
Styrelsens arbete sker fortlépande genom regelbundna méten och avstdmningar samt genomférande av
aktiviteter. Styrelsen har som regel digitala méten varje mdnad och ett antal fysiska arbetsméten varje dr.

Férbundet ska:
e Utveckla samt implementera férbundets vardegrund och uppférandekod
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Budget SBJJF Utgifter
2026 Intdkter |Utgifter |Aterstart
970 BJJ 900000 90000

971 SM 85000 240000

972 Landslag/Elitsatsning 300000

973 Anstallning

974 Styrelsen/kommunikation 50000
975 Domarkommittén 355000

976 Utbildning 50000 50000 150000
977 Sjukvardskommittén

978 Aterstartsstodssatsningar 600000
Summa BJJ 1035000, 1035000 800000
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