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81 Antidoping

All antidopingverksamhet inom Svenska Budo & Kampsportsforbundets idrotter regleras av
gallande antidopingregelverk faststallt av Riksidrottsférbundet och Antidoping Sverige. Samtliga
medlemmar ar skyldiga att kanna till och folja dessa regler.

Med utbildningsprogrammen Vaccinera klubben mot doping och Ren Vinnare sakerstalls att
féreningar, ledare och aktiva har grundlaggande kunskap om antidopingregelverket och sitt
personliga ansvar.

Krav for tavlingssanktion:
For att beviljas tavlingssanktion ska arrangerande forening, vid ansokningstillfallet, vara

registrerad och godkand i utbildningsinsatsen Vaccinera klubben mot doping.

Krav vid Svenska Masterskap (SM):
For att fa arrangera Svenska Masterskap (SM) ska arrangerande férening vara registrerad och
godkand i Vaccinera klubben mot doping.

Samtliga foreningar med deltagare pa SM ska vara registrerade och godkanda i Vaccinera klubben
mot doping.

Samtliga tavlande pa SM ska ha genomfort och slutfért den webbaserade antidopingutbildningen
Ren Vinnare. Utbildningen ska vara genomférd senast det datum som anges i inbjudan till
masterskapet. Tavlande som inte uppfyller detta krav ska inte ges starttillstand och stryks fran
tavlingen.

Krav vid sanktionerade tavlingar:
Fran och med den 1 april 2026 ska samtliga foreningar med deltagare pa sanktionerade tavlingar

vara registrerade och godkanda i Vaccinera klubben mot doping.

Oannonserade dopingkontroller kan genomféras vid samtliga sanktionerade tavlingar i enlighet
med gallande regelverk.

82 Sanktion

Alla BJJ-tavlingar i Sverige, dar utévare fran fler an en férening deltar, maste vara sanktionerade
av SBJJF. Det géller dven i de fall fédreningarna tillhér samma team.

Tavlingsarrangorer anséker om sanktion har: Ansékan om sanktionerad tavling

Om en férening/arrangdr inte uppfyller reglerna och kraven som galler fér sanktionerade
tavlingar kommer varning eller vite att utdelas. SBJJF har ratt att inte bevilja sanktion eller dra in
beviljad sanktion om inte tavlingsbestammelserna féljs.

Det ar endast medlemsforeningar i SBJJF som kan ansdka om och erhalla sanktion for att
genomfdra BJJ-tavlingar i Sverige. Vid sanktionsansékan ska sarskild tavlingsarrangoér goéra
ansokan. Tavlingsarrangor ar den person som ansvarar for skapande av brackets, ar
kontaktperson till SBJJF och SB&K, ansvarar for att reglerna f6ljs, agerar som tavlingsledare under
tavlingsdagen, rapporterar efter tavlingen till SB&K och ska ha gatt SBJJFs Smoothcomp-
utbildning. Tavlingsarrangér ska ha genomfort Smoothcomputbildningen de senaste tva aren.

83 Deltagande
Endast utévare som ar medlem i férening ansluten till SBJJF har ratt att delta i sanktionerad
tavling. For utlandsk utdvare kravs motsvarande organisationsanknytning.


http://www.budokampsport.se/ansokningar/sanktion/

Arrang0r ansvarar for att sakerstalla att detta inte missbrukas och att svensk utdvare inte
anmaler sig till tavling for utlandsk organisation.

Utlandsk medborgare, som ar stadigvarande bosatt i Sverige sedan minst ett ar och medlem i
forening ansluten till SBJJF, ager ratt att deltaga i SM- och DM-tavlingar. (I enlighet med SB&Ks
stadgar 9 kap §1.2.)

Tranare i férening som deltagare tillhér och anmaler sig for ansvarar for att deltagarens uppagifter
stammer vid tavlingsanmalan i Smoothcomp (vikt, béalte etc).

84 Tilltrade
Ledamoter i Forbundsstyrelsen for SBJJF och SB&K samt anstalld personal hos SBJJF och SB&K har
fritt tilltrade till alla tavlingar och uppvisningar inom Férbundet. Profilklader ska anvandas.

85 Tavlingsadministrativt system

Smoothcomp ar det digitala tavlingsadministrativa system som ska anvandas vid BJJ-tavlingar i
Sverige. Nar arrangoren erhallit sanktion for tavlingen ska tavlingen publiceras pa
shjjf.smoothcomp.com. Arrangdren behdver skapa en informationssida i Smoothcomp.
Anmalningssida och brackets finns i systemet.

Det ar obligatoriskt for alla arrangdrer att delta i utbildning i Smoothcomp dar aven information
om férbundets tavlingsbestammelser ges. Utbildningen ges ca 2 ganger per ar.
For att arrangor ska erhdlla sanktion for tavling ska utbildningen ha genomgatts.

86 Tavlingsavgifter

SBJJF rekommenderar att vid en normalstor tavling sa ska normal/standard tavlingsavgift for barn
och ungdom inte 6verstiga 300 kr. Registreringsperioden for normal/standar tavlingsavgift bor
vara fram till en vecka innan tavlingen, forst darefter kan avgiften eventuellt 6kas for sen
registrering.

SBJJF rekommenderar vidare att hel eller delvis aterbetalning av tavlingsavgiften boér kunna ges
fram till publicering av brackets.

87 Matcharena och arrangemang

Storleken pa hallen/arenan avgor storleken pa tavlingen. Tavlingsarenan kan begransa bade
antal tavlande och publik och det ar arrangdrens ansvar att se till att tavlingen kan genomféras
pa ett fullgott satt. Kontrollera med brandférsvaret/kommunen hur manga personer som far
vistas i hallen samtidigt.

En tavling ska kunna genomféras under skalig tid, max 8 timmar.

Kravallstaket, eller annan tydlig avgransning, ska avgransa tavlingsomradet fran publiken med
god marginal. Det ar arrangoérens ansvar att sakerstalla att avgransningen respekteras och vid
behov avsatta funktionarer som har i uppgift att kontrollera detta.

Inga coacher far finnas innanfor tavlingsomradet. Arrangoren har rétt att skapa ett
coachingomrade med en egen ingang, detta omrade ska vara utanfor tavlingsomradet.

Endast de tavlande som behover vara inom tavlingsomradet far vara inom tavlingsomradet, samt
funktionarer med tydligt identifierbar funktionarskladsel och uppdrag inom tavlingsomradet, far
vistas inom tavlingsomradet. Ovriga personer ska uppehalla sig utanfér tvlingsomradet.



I anslutning till tavlingsarenan maste det finnas en uppvarmningsyta anpassad efter tavlingens
storlek.

Det ska finnas en tydlig falla for registrering, invagning och gi-check.
Kalibrerad vag ska anvandas till saval invagning som testvag.

Ett sarskilt rum avsett enbart for domare ska finnas.
Ett sarskilt rum/utrymme avsett enbart for arrangér/funktionar bor finnas.

Om streaming sker ska huvuddomaren alltid ha tillgang till sdndningen kostnadsfitt.

88 Uppfoérandekod, vite, avvisning och avstangning

Vid samtliga sanktionerade tavlingar galler SBJJF:s faststallda uppférandekod. Koden omfattar
tavlande, coacher, domare, funktionarer, publik och arrangoérer och utgor ett komplement till
dessa tavlingsbestammelser. Overtradelse av Uppférandekoden hanteras i enlighet med denna
paragraf.

Om en férening eller arrangor inte uppfyller de regler och krav som galler for sanktionerade
tavlingar kan varning eller vite utdelas. SBJJF har ratt att neka eller aterkalla en sanktion om
tavlingsbestammelser, uppférandekod eller 6vriga beslutade krav inte foljs.

Idrottens vardegrund ska féljas av samtliga ndrvarande vid tavlingen. Person som bryter mot
uppférandekoden, tavlingsbestammelserna, idrottens vardegrund eller upptrader hotfullt,
storande eller pa annat satt olampligt far avvisas fran tavlingsomradet eller arenan och kan
darefter bli foremal for ytterligare disciplinara atgarder.

Ansvarsfordelning:

Huvuddomaren ansvarar for samtliga tavlingsrelaterade beslut och har mandat att fatta de
beslut som kravs for att tavlingen ska genomforas i enlighet med SBJJF:s tavlingsbestammelser,
uppférandekod, vardegrund och évriga beslutade regelverk. Detta mandat omfattar hela
tavlingsomradet och samtliga tavlingsdeltagare, coacher, domare och funktionéarer.

Tavlingsarrangoren ansvarar for att tavlingen genomfoérs pa ett sakert och korrekt satt samt for
ordning, sakerhet och det praktiska genomférandet inom hela tavlingsomradet och arenan.
Arrangoren ansvarar aven for att verkstalla huvuddomarens beslut nér sa kravs.

Om olampligt beteende uppmarksammas ska detta skyndsamt rapporteras till huvuddomaren
eller tavlingsarrangoéren. Huvuddomaren dokumenterar tavlingsrelaterade handelser i
tavlingsrapporten.

Atgéardstrappa:
e Tillrdttavisning eller varning.
e Awvisning fran tavlingsomradet eller arenan.
e Avstangning fran deltagande i eller vistelse vid sanktionerade tavlingar under viss tid
efter beslut av behdrigt organ.

Polis ska tillkallas om tavlingsarrangéren bedémer att detta ar nédvandigt med hansyn till
ordning och sakerhet.

89 Huvuddomare
Huvuddomare till sanktionerade och godkanda BJJ-tavlingar i Sverige nomineras och utses av
forbundets domarkommitté.



Huvuddomaren agerar pa uppdrag av SBJJF och utgor forbundets hogsta representant under
tavlingen. Huvuddomaren ansvarar fér den sportsliga ledningen av tévlingen och ska sakerstalla
att tavlingen genomfors i enlighet med SBJJF:s tavlingsbestdmmelser, uppférandekod,
vardegrund och 6vriga beslutade regelverk.

Huvuddomaren har mandat att fatta beslut i alla tévlingsrelaterade fragor som rér
tavlingsomradet, oavsett om dessa uppkommer pa tavlingsmattan eller i direkt anslutning till
tavlingsverksamheten. Detta omfattar bland annat fragor om tilltrade till tavlingsomradet,
domarnas tjanstgoring, coachers och tavlandes agerande samt andra atgarder som kravs for att
sakerstalla ett korrekt tavlingsgenomférande.

Tavlingsarrangoren ska sakerstalla att huvuddomarens beslut kan verkstallas.

Huvuddomaren ska kontrollera att sanktionskraven uppfylls. Huvuddomaren far inte sjalv déma
matcher eller inneha andra funktioner under tavlingen, sdsom tavlingsarrangor, sjukvardare eller
tavlande.

Infor tavlingsstart ska huvuddomaren genomféra en regelgenomgang med samtliga domare.
Huvuddomaren ansvarar daven for domarnas tjanstgoring och far entlediga domare som inte
fullgor sitt uppdrag pa ett korrekt satt.

Huvuddomaren ska lamna in av SBJJF upprattad tavlingsrapport till SBJJFs styrelse, senast tva
veckor efter genomford tavling. Rapporten skickas till rapport@sbijjf.se.

Arvode for huvuddomare ar 4000 kr per tavlingsdag. Boende och resa tillkommer. SBJJF star for
kostnaden for huvuddomare. Om en tavling stalls in eller flyttas med mindre an tva veckors
varsel 6vertar den arrangerande foreningen férbundets kostnadsansvar for huvuddomaren.
Detta omfattar arvode samt eventuella rese- och boendekostnader.

810 Domare

Vid SM-tavling och internationella tavlingar i Sverige ska antalet domare per matta uppga till tre
(3) stycken jamte en (1) huvuddomare per tavling.

Vid 6vriga tavlingar utses det antal domare som kravs, som huvudregel tva (2) domare per matta
jamte en (1) huvuddomare per tavling.

Tavlingsarrangor ska senast 7 dagar innan tavlingsstart skicka en lista éver vilka som utsetts till
domare, tillsammans med domarnas kontaktuppgifter, till rapport@sbijjf.se.

Forbundets domarkommitté kan tillsatta domare under utbildning till en sarskild matta under
tavling. Arvode till domaren om 1000 kr/tavlingsdag samt boende- och reseersattning utbetalas
av arrangor. Observera att dessa domare inte far tavla eller har andra uppdrag under
tavlingsdagen.

Arvode for “mentorsdomare”, som tillsatts av féorbundets domarkommitté till sarskild matta, ar
500 kronors tillagg till ordinarie arvode per tavlingsdag.

Domarkommittén ska ta hansyn till tavlingens plats vid val av domare for att halla arrangérens
kostnader sa laga som mojligt.

Domare ska ha genomgatt och blivit godkand pa domarutbildning genom IBJJF eller SBJJF de
senaste tre aren.

Vid barntavling ska domarna vara svensktalande och svenska uttryck ska anvandas, inte
portugisiska eller engelska.


mailto:rapporter@sbjjf.se
mailto:rapport@sbjjf.se

Minimiarvoden till domare ar 1500 kr per tavlingsdag, arvodet betalas av arrangéren, utover det
ersatter arrangoren domarna for resa enligt Skatteverkets schablonbelopp och eventuellt
boende. Om tavlingen drar éver maxtiden pa 8 timmar ska domarna ersattas med ytterligare 400
kr per paborjad timme.

§11 Sjukvard

P4 tavling maste det finnas en ansvarig sjukvardare som ar legitimerad lakare eller sjukskoterska.
Ovriga sjukvardare pa tavling kan ha en annan yrkestillhérighet. Antalet sjukvardare pé tavling &r
beroende pa hur manga mattor tavlingen har:

1. 1-2 mattor = 1 sjukvardare 3. 6-7 mattor = 3 sjukvardare
2. 3-5mattor = 2 sjukvardare 4. 8+ mattor = 4 sjukvardare

Rekommenderat arvode till sjukvardare ar 2000 kr per tavlingsdag. Tavlingsarrangor (férening)
star for arvode samt resa och boende for sjukvardare.

Arrangoéren ska tillhandahalla en plats for sjukvardare dar de kan halla till samt tillhandahalla
sjukvardsmaterial enligt rekommenderad lista nedan. Allt innehall finns att kdpa pa apotek och
maste finnas i vaskan pa tavlingsdagen och vara pa plats i god tid innan tavlingsstart sa att
sjukvardarna kan ga igenom den. Delar av listan ar dimensionerad for 3 tavlingsmattor, om ni
har flera tavlingsytor behodver ni 6ka pa innehallet. Utdver nedanstdende bor en stor rulle
torkpapper/hushallspapper finnas pa plats for sjukvardarna.

Handskar i flera olika 2 NaCL 30 ml engangs 1 fixoférband, sjalvhaftande L
storlekar 1 rulle Kirurgtejp (for huvudskador)

1 stor flaska handsprit 1 andningsmask for HLR 2 storlekar pa kompresser

1 sax 12 lindor i olika storlekar, 1 pkt blodstillande vadd

1 nagelklippare garna nagra dauerlindor av 1 mitella

1 pincett dessa 1 sterilt gasforband

plaster i band/pa rulle 2 rullar sporttape 1 pkt suturtejp

1 pkt vattenfast plaster 10 kylpasar 3 pkt sarfilm med dyna liten,
1 pkt individuella plaster 1 pkt descinficerande 2 pkt sarfilm med dyna M, 5
1 pkt tamponger mini vatservett pkt sardyna

1 flaska Kylspray 2 pkt sartvatt

812 Tavlingsfunktionarer
Funktionarer och sa kallade runners ska finnas vid tavling, minst 3 personer till varje matta.

Tavlingsledare och/eller tavlingsledning ska finnas.

Speaker ska finnas.

813 Tavlingsrapporter

Huvuddomare ska ldmna in rapport efter genomférd tavling, via dokumentmall.

Ansvarig sjukvardare ska lamna rapport till huvuddomaren genom att anvanda sig av anvisad
excelfil.

Samtliga rapporter ska skickas till rapport@sbijjf.se senast tva veckor efter genomford tavling.


mailto:rapporter@sbjjf.se

814 Utrustning och uniform

Regler géllande utrustning och uniform hanvisas till IBJJF och till regelboken som hittas har:
https.//ibjjf. com/books-videos. En sarskild sida gallande uniform finns har:
https://ibjjf.com/uniform.

815 Matchtider, Poangrakning, Brackets
Regler gallande matchtider och poangrakning hanvisas till IBJJF och till regelboken som hittas

har: https://ibjif.com/books-videos
Brackets ska publiceras av arrangér senast 36 timmar innan tavlingsstart.

816 Balte
En utovare far inte tavla i vitbaltesklass i nagon BJJ-tavling om den:
e innehar svart balte i judo, eller
e har tavlat pa nationell niva eller hégre i antingen brottning (fristil/grek romersk), SW,
Sambo eller annan motsvarande idrott/gren, eller
e har gatt tavlingsmatch antingen professionellt eller som amatér inom MMA.

I damklass kan kategorierna brun-svart slas ihop. Endast vid mindre tavlingar eller vid lagtavling
kan kategorierna brun-svart for herrar slas ihop. Om blandade klasser kan forekomma ska detta
meddelas i sanktionsansdkan.

Enbart pa SM far kategorin lila-brun-svart férekomma, for bdde damer och herrar.

817 Tavlingsformat for juvenile och vuxen
Round robin och dubbelt aterkval ar tillatet..

|Oppen viktklass for juvenile ar tillatet men endast for bla och lila balte (ej vit).

Juveniles har magjlighet att ans6ka om dispens for att tavla i vuxenklass. Juveniles kan med
dispens tavla mot vuxna inom samma balteskategori. Juveniles far inte tdvla mot vuxna i ppen
viktklass.

Lagtavling ar tillatet, aven for 6ppen viktklass, inom balteskategorierna.

Superfights ar tilltet enligt nedan:
e Endast brun- och svartbalten far lov att blandas.
e Tiden for matcherna bestams av arrangdéren och meddelas i férvag.
e Arrangoren kan valja mellan tva regeluppsattningar:
o IBJJF poangsystem. Podngrakningen féljer standarden enligt IBJJF:s officiella
regelverk. Matchen kan vinnas pa submission eller poang.
o Submission only. Ingen poangrakning sker, matchen kan endast vinnas via
submission. Om ingen submission sker inom utsatt tid slutar matchen oavgjort.
e Deltagare maste tavla i en forutbestamd viktklass enligt arrangorens riktlinjer.

§18 Barn- och ungdomstavlingar

Nar barn- eller ungdomsklasser ar med pa en tavling, oavsett antal deltagare, ska tavlingen
betraktas som en barn- och ungdomstavling. Detta stéller sarskilda krav pa arrangéren vad
galler trygghet, sakerhet, bemdétande, tavlingsmiljé och genomférande. Arrangdren ska sarskilt


https://ibjjf.com/books-videos
https://ibjjf.com/uniform
https://ibjjf.com/books-videos

sakerstalla att tavlingen genomfors i enlighet med RF:s riktlinjer for barn- och ungdomsidrott
samt SBJJF:s vardegrund och tavlingsbestammelser.

Round robin eller dubbelt aterkval ar ett KRAV vid tavlingar for alla barn och ungdomar upp till
och med 15 ar. Direkt utslagning far inte ske.

Ranking for barn och ungdom upp till och med 15 ar &r inte tillatet.

Barnklasser och juvenileklasser far aldrig slas ihop.

Inga (TV-)skarmar far anvandas till att visa vikten pa barn vid barntavling.

Tavlingsarrangdren ska strava efter att varje grupp innehdller minst tre deltagare for att minska
risken att barn blir utan match vid avhopp. Detta kan krdva sammanslagning av balte-, vikt-
och/eller aldersklasser. Vid sammanslagningar ska arrangéren i forsta hand efterstrava sa jamna
och trygga matcher som méjligt samt sarskilt skydda nya och oerfarna barn fran alltfor stora
nivaskillnader.

Vid sammanslagning ska féljande kompromissordning anvandas:

1. Balteskompromiss
I forsta hand ska sammanslagning ske inom narliggande erfarenhetsnivaer. Féljande
nybdrjargrupper ska sarskilt beaktas:

o vitochgra
o graochqul

2. Sammanslagning far normalt inte ske med mer an tva baltessteg mellan deltagarna.
Exempelvis far vit inte slas ihop med orange, men vit och gul kan i undantagsfall
kombineras om inga andra alternativ finns.

3. Viktkompromiss
Om lamplig matchning inte kan skapas genom balteskompromiss ska arrangéren i
forsta hand sdka deltagare inom en intilliggande viktklass. Vid bedémningen ska hansyn
tas till barnets faktiska invagningsvikt och inte endast anmald viktklass.

4, Kombinerad balte- och viktkompromiss
Om ovanstaende inte ger tillrackligt antal matcher kan en kombination av mindre
baltes- och viktkompromisser anvandas.

5. Alderskompromiss
Om lamplig grupp fortfarande inte kan skapas far arrangéren séka matchning med upp
till tva ars aldersskillnad, baserat pa fodelsear.

6. Kombinerad kompromiss
Om inga andra alternativ finns far en samlad bedémning goéras dar mindre
kompromisser av balte, vikt och alder kombineras for att mojliggéra matcher.

Undantag fran ovanstaende riktlinjer far endast goras i sarskilda fall dar syftet ar att mojliggéra
deltagande for barn som annars riskerar att bli utan matcher, exempelvis barn som ar mycket
latta eller tunga for sin aldersklass. Sadana undantag kraver samforstand mellan bada
coacherna samt godkannande av huvuddomaren. Vid storre avsteg fran riktlinjerna ska dven
SBJJF:s styrelse godkanna det enskilda fallet.

Observera att det inte ar tillatet att blanda barn- och juvenileklasser.

For barn till och med det ar de fyller 9 ar far en foralder, coach eller annan ansvarig vuxen félja
barnet fram till tavlingsmattan och vistas vid mattomradet under barnets match. Syftet ar att
skapa trygghet for barnet, inte att ge tavlingsmassigt stod.



Den medféljande vuxna ska sta pa anvisad plats langs mattkanten eller vdggen och far inte
coacha eller ge taktiska instruktioner, kommunicera med domare, filma eller fotografera eller pa
annat satt paverka matchens genomférande.

For barn fran och med det ar de fyller 10 ar galler dispenskrav for medféljande vuxen. Ansékan
om dispens ska skickas till SBJJF i god tid fore tavlingen och styrkas med relevant medicinskt eller
annat sarskilt underlag.

Arrang0ren ansvarar for att reglerna om medféljande vuxna kommuniceras tydligt infér och
under tavlingen.

819 Tiebreakers vid Round Robin

Foljande tiebreakers, alltsa hur en situation dar det blir lika mellan deltagarna ska hanteras, ska
anvandas vid Round Robin:

1. Head to head - inbordes moten mellan de tva som har flest poéang

2. Number of wins by submission - avslut ska premieras
3. Sum of match scores - poang ska uppmuntras
4. Sum of match penalties (lower is better) - fa varningar ska premieras
5. Fastest submission - snabba avslut ska premieras
820 A-BJ]

A-BJJ star for anpassad BJJ dar tavlingen anpassas for personer med intellektuella
funktionsnedsattningar, enligt tva nivaer.

Niva 1 tavlar under samma regler som fér 7-9 aringar och galler for vit- och blabalten (vuxen
och juvenile) samt upp till och med orange balte (barn).

Niva 2 tavlar med vanliga regler och géller for lila balte och uppat (vuxen och juvenile) samt for
gront balte (barn).

8§21 Svenska Masterskapen (SM)

Riktlinjer for hur svenska mastare koras regleras av Riksidrottsférbundet och specificerar tydligt
att det endast kan finnas en svensk maéstare i respektive aldersklass som sedan kan delas upp i
viktklasser samt dam- och herrklasser. SM i B)J ar darfor uppdelat i junior och senior. I junior-SM
tavlar juvenile (16-17 ar) i en gemensam klass for vit-lilabalten och i senior-SM tavlar alla
tavlande i adult i en gemensam klass for lila-svartbalten.

For Adult galler att alla matcher, aven nar tva olika balten mots, tavlar enligt svartbaltesregler
och med en matchtid om tio minuter. I dvrigt galler ordinarie viktklassindelning enligt IBJJF:s
regelverk.

SM bér genomforas sista helgen i september vardera ar. Sista anmalningsdag for tavlande till
SM ar minst 14 dagar fore tavlingen. Anmalan till dppen viktklass sker pa plats under
tavlingsdagen, om 6ppen viktklass erbjuds. Enbart de deltagare som tar medalj har méjlighet att
anmala sig och deltaga i 6ppen viktklass.

Brackets skapas senast 3 dagar innan tavlingen. Nar brackets skapats kan tavlande inte langre
byta viktklass eller géra andra andringar. Seedning fér SM gors for max 4 personer per kategori
och utgar fran rankingpodng (se nedanstaende) samt svart balte. Resterande deltagare slumpas
i Smoothcomp-systemet.



822 Ranking

Rankingpoang delas ut till medaljorer, fran juvenile (16 ar) och uppat i dlder for tavlingar
sanktionerade av SBJJF.

Rankinglistor for barn och ungdomar under 16 ar far inte férekomma.

Rankingpoang for viktklass: Rankingpoang for 6ppen viktklass:
Guld 9 poéng Guld 14 poang
Silver 3 poang Silver 5 poang
Brons 1 poang Brons 2 poang

SM-tavling ger x4 i rankingpoang.
Rankingpodng delas INTE ut om det bara ar en person i viktklassen.
Rankingpodng delas INTE ut om det bara ar 2 st frdn samma klubb i viktklassen

§23 Ovriga regler
I dvrigt hanvisas till féljande regler i turordning:

1. Riksidrottsférbundets (RF) stadgar
Svenska Budo & Kampsportsférbundets (SB&K) stadgar
Svenska Brasiliansk Jiu-Jitsu Férbundets (SBJJF) stadgar
Specialbestammelser (t ex for SM) fran SBJJF
Tavlingsbestammelser fran SBJJF
Uppférandekod fran SBJJF
Internationella regler, IBJJF
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Uppforandekod
Beslutad av styrelsen 2026-03-04
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1. Syfte
Det ar utvecklande att tavla. SBJJF vill att s& manga som mojligt ska kanna trygghet, gladje och
motivation att delta i tavlingar regelbundet.

En kampsportstavling innehdller moment dar starka kanslor och press kan uppsta. Denna
uppforandekod syftar till att sakerstalla ett tryggt, respektfullt och sportsligt tavlingsklimat i
enlighet med idrottens vardegrund och SBJJF:s vardegrund.

Koden galler samtliga narvarande vid sanktionerade tavlingar: tavlande, coacher, funktionarer,
domare, publik och arrangérer.

2. Publik och féraldrar
Publiken kan bidra till en fantastisk stamning nar den upptrader korrekt.
e Anvand endast positiva och uppmuntrande utrop.
e Stor inte domare, funktionarer eller sekretariat under pagaende match.
e Alla former av hot, aggressivitet eller nedvarderande kommentarer ar oacceptabla.
e Respektera avsparrningar och tavlingsomradets granser.

Vid barnidrott galler sarskilt:
e Barn arinte sma elitidrottare.
e Domaren ar mansklig.
e Ledarna ar ofta ideella.
e Barnidrott bygger pa lek, gladje och utveckling.

Foralder eller annan askadare som upptrader olampligt ska tillrattavisas. Vid fortsatt eller
allvarlig 6vertradelse ska personen avvisas fran tavlingsomradet av arrangoéren.

3. Tavlande
e Halsa pa domare och motstandare fore och efter match.
e Upptrad respektfullt, aven utanfor mattan.
e Ifragasatt inte domslut under match. Eventuell protest ska tas upp med huvuddomaren,
med video.
e Folj domarens anvisningar utan drojsmal.
e Visa sjalvkontroll - dven vid forlust.

Osportsligt upptradande kan leda till varning, diskvalifikation, avvisning eller disciplinar atgard.



4. Coacher
e Endast en coach per aktiv far coacha under match.
e Coachen ska befinna sig pa anvisad plats.
e Nedvarderande kommentarer om motstandare, domare eller funktionarer ar férbjudna.
e Coachen far inte ifrdgasatta domslut under pagdende match.

Coach som bryter mot uppférandekoden kan varnas, avvisas eller bli foremal fér disciplinar
atgard.

5. Tavlingsomradet
e Endast behoriga personer far vistas inom tavlingsomradet.
e Nolltolerans galler mot obehoriga pa tavlingsytan.
e Person som utan tilldtelse betrader tavlingsomradet ska omedelbart avvisas av
arrangoren.

Sakerheten for aktiva och funktionarer har alltid foretrade.

6. Konsekvenser vid dvertradelse
Overtradelse av uppférandekoden hanteras enligt féljande atgardstrappa, om inte situationen
kraver omedelbar avvisning:

1. Tillrattavisning/varning
2. Awvisning fran tavlingsomradet (tavlingsyta, laktare eller arena i sin helhet)
3. Anmalan till forbundet for eventuell avstangning eller disciplinar prévning

Arrang0ren ansvarar for att verkstalla avvisning.
Hot eller misstanke om brott polisanmals.

Bristande efterlevnad av uppférandekoden kan paverka framtida tavlingssanktion for arrangor.

7.Vart gemensamma ansvar

Vi tavlar i en kampsport dar respekt ar grundlaggande.
Motstandaren gor det mojligt for oss att utvecklas.
Domaren sakerstaller rattvisa.

Arrangdren skapar forutsattningarna.

Vi bar tillsammans ansvaret for att tavlingar inom SBJJF praglas av trygghet, sportslighet och
gladje.



Svenska Brasiliansk Jiu-Jitsu Forbundet Vardegrund

Starkt hjarta - Vart hjarta slar for engagemang, kamparvilja och sjalvkontroll dar alla har
maijlighet till utveckling.

F6r oss som trdnar BJf innebdr det att:
=> Ndr vi trdnar och tavlar i BJf ska vi vdga prova och ldra oss av bade framgdngar och misstag.
= Vivisar respekt genom att hélsa pd alla vdra trdnings- och tévlingspartners, gruppen och
traningslokalen.
- Tillsammans skapar vi en trygg trédnings- och tavlingsmiljo dér vi utvecklas tillsammans.

Varmt hjarta - Vart hjarta slar for en trygg idrott dar vi bemoter varandra med 6msesidig
omsorg och visar tillit, empati och vanskap.

Fér oss som trénar BJf innebdr det att:
- Genom att tréna ndra varandra bygger vi starka relationer och utvecklar vanskap i gruppen.
I B utvecklas vi bdst genom att hjdlpa varandra.
= Pd tavling visar vi omtanke om alla runt omkring oss. Motstandare, domare och arrangérer
gor det méjligt for oss att tavla och utvecklas.

Oppet hjirta - Vart hjarta slér fér Sppen méngfald genom en inkluderande, jamlik och jamstalld
idrott.

For oss som tranar BJJ innebdr det att:

- Viskapar en miljé ddr alla kdnner sig vilkomna och dér negativt grupptryck inte far plats.

= Alla pd trdningen dr lika viktiga, oavsett niva eller erfarenhet. Vi har en édmjukhet och
forstdelse for bade vara styrkor och svagheter

- [BJJ gervivarandra feedback for att hjélpa varandra att bli béttre. Eftersom vi trénar i grupp
behdver vi vara 6ppna och drliga for att alla ska trivas.

= Pd tavling upptrdder vi sportsligt och behandlar vara motstdndare, domare och coacher med
respekt. Oavsett om vi vinner eller férlorar Idr vi oss ndgot.
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